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Lewis Hamilton visitou uma sede da Crescente Vermelho Egipcio

Em visita a Gaza, Hamilton pede que
Israel libere caminhdes de ajuda

Em visita a Rafah, em Gaza, o0 heptacampedo mundial de Férmu-
la 1, Lewis Hamilton pressionou Israel para liberar a passagem
de ajuda humanitaria para o povo palestino. O piloto da Ferrari
visitou uma sede da organizac¢do humanitaria Crescente Verme-
lho Egipcio e viu de perto o trabalho dos voluntdrios. “Estou aqui
com o Crescente Vermelho Egipcio enquanto eles carregam cai-
xas com ajuda humanitaria preparadas para enviar a Gaza. Eles
foram a fronteira de Rafah hoje, acompanhados por seus mara-
vilhosos voluntérios. Sdo mais de 70.000 voluntarios em todo o
Egito, e mais de 2.000 pessoas aqui se voluntariam todos os dias
para garantir que essas caixas estejam prontas e embaladas da
melhor forma possivel. Elas estdo totalmente prontas para serem
enviadas. Entdo, realmente precisamos pressionar Israel para
reabrir a passagem do lado palestino, porque ndo ha caminhdes
suficientes passando todos os dias”, disse o piloto em video.

Lewis na campanha de apoio aos palestinos

Hamilton ressaltou que existem recursos disponiveis, mas néo
chegam a Gaza por conta do bloqueio. “As pessoas em Gaza e
na Palestina estdo em uma situagdo tdo urgente que ndo pode-
riam precisar mais dessa ajuda do que agora, entdo precisa-
mos mesmo fazer pressao e trabalhar juntos para garantir que
essa ajuda chegue 14. H4 uma quantidade enorme de supri-
mentos, e este centro é apenas um de varios outros locais que
também contam com doagdes maravilhosas, cheias de comida,
remédios e itens que os palestinos realmente precisam”, disse.

REPRODUCAO/ INSTAGRAM - @MISKAHMED__
i
L 8 \.--"/
- F- i
r'l".':".l f==

i A

Hamilton também visitou familias palestinas apoiadas pelo projeto

Selecdao Feminina volta a enfrentar o Japao

O técnico Arthur Elias destacou a importancia dos confrontos
contra o Japdo na ultima Data FIFA de 2026. Em entrevista
coletiva, o treinador ressaltou os pontos fortes das adver-
sarias e afirmou que esses amistosos sdo fundamentais na
preparacdo para a Copa do Mundo Feminina de 2027, que
serd no Brasil. “Serdo dois jogos muito importantes para nds
observarmos as jogadoras, ndo so pelo retrospecto recente
do Japdo, mas por todo histérico da equipe, que tem grandes
jogadoras”, afirmou o treinador.

Arthur valorizou as qualidades das adversarias

“O Japdo tem um sincronismo muito grande com a bola, sdo
consistentes e compactas na marcagdo. Também vao nos desafiar
nos duelos e na marcacdo. Serdo dois grandes jogos e eu vou
tentar dar oportunidade para o maximo de jogadoras, mas pen-
sando em vencer essas partidas e em encerrar o ano bem”, disse.
Apesar de ter seis jogos contra o Japdo, com retrospecto positivo,
este serd o primeiro jogo de Arthur Elias com o Brasil no Japao.
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Diferenca nos fusos

Arthur falou sobre a diferenca
de fuso hordrio e destacou o tra-
balho da comissdo técnica e seus
diferentes nucleos como parte
essencial nesse processo.
“Temos o nucleo de saude e
performance, preparacdo fisica
e toda a comissdo que pensa,
independentemente da viagem,
nessa logistica e na adaptagao”,
disse o treinador.

Plano de adaptacdo

“Passamos um plano para que as
jogadoras possam seguir e che-
gar da melhor forma possivel.
Isso faz parte do nosso trabalho.
Sempre falo sobre enfrentarmos
as melhores sele¢des do mundo,
e 0 Japdo é uma delas. Jogar 14
sera uma experiéncia impor-
tante também por conta do fuso
horéario”, reforgou o treinador
da Selec¢do Brasileira.

Desempenho do Brasil

O treinador ainda comentou sobre
o retrospecto de 2026. Neste ano, o
Brasil disputou sete amistosos con-
tra Costa Rica, Venezuela, México,
Estados Unidos e Argentina. Além
disso, foi campedo da FIFA Series,
competicdo disputada entre a
Selecdo Brasileira, Zambia, Coreia
do Sul e Canada. Até o momento
foram dez jogos, cinco vitérias,
trés derrotas e dois empates.

Ano considerado positivo

“Eu vejo 0 ano muito positivo até
aqui. Mesmo em uma convoca-
¢do no comeco do ano em que
os resultados e as performances
ndo foram bons, tiramos coisas
boas de 14. Disputamos uma
competicdo e vencemos [FIFA
Series], vencemos a selegdo dos
Estados Unidos”, avaliou Arthur
Elias em sua retrospectiva da
temporada 2026 da Selecéo.

Ambiente agradou

“Acredito que tivemos um ano
muito positivo em relagdo a
resultados e, principalmente, em
relacdo ao nosso ambiente, que
foi de muita cooperacao, apoio,
expectativa e de todos se sen-
tindo parte da Selegdo. Estamos
chegando perto do grupo das 26
que irdo para a Copa, e o0 ano foi
importante para essa observa-
¢do”, completou o treinador.

Mbappé de fora

Craque do Real Madrid, Kylian
Mbappé estd fora do jogo da
selecdo da Franga contra a Itdlia
nesta quinta (12), no Giuseppe
Meazza, pela Liga das Nagdes. Ele
serd preservado pela comissao
técnica, apds sentir um desconfor-
to muscular na coxa. A decisdo de
ndo escala-lo é visando evitar que
o0 desconforto evolua para uma le-
sdo e comprometa sua temporada.
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O Arsenal, clube de Magalhdes, néo foi vazado em sete dos dez jogos

Selecao Brasileira
dara inicio a
renovacgao no
setor defensivo

Gabriel Magalhdes sera o nome mais
experiente da zaga nesta Data FIFA

O zagueiro Gabriel Maga-
lh&es quer uma defesa sdlida
na Selecdo Brasileira, com pou-
cos gols sofridos. Em entrevista
coletiva nesta quarta-feira (11),
ele explicou que deseja trazer a
Amarelinha a média baixa de
tentos sofridos que seu clube,
0 Arsenal, tem na atual tempo-
rada. Em dez jogos na Premier
League (Campeonato Inglés) a
equipe néo foi vazada em sete.

“Conversamos muito no
clube sobre isso, sobre a quali-
dade do nosso elenco, e se ndo
sofremos gol, estaremos mais
proximos dos jogos. E algo que
a gente conversa muito aqui
na Selecdo. E importante ndo
sofrer gols. Temos jogadores de
muita qualidade, que estdo em
grandes clubes”, disse.

Entre os zagueiros selecio-
nados para 0s amistosos com
Japdo e Singapura, o técnico
Carlo Ancelotti convocou, além
de Magalhdes, Arthur Dias, Jo-
nathan Jesus, Vitor Reis e Jair
Cunha. Este quarteto de nova-
tos vive ainda suas primeiras
convocagdes com a Amareli-
nha e conta com a experiéncia
do defensor paulista.

Segundo Magalhdes, o im-
portante é que eles tenham “a
tranquilidade de poder desfru-
tar a cada momento, mas com
muita responsabilidade”.

“E receber 0s meninos no-
vos da melhor forma possivel
e passar para eles nossa expe-
riéncia. O mais importante é
como vocé estd vestindo a ca-
misa da Selecdo Brasileira. A
gente sabe que é a camisa mais

pesada do mundo, entdo a gen-
te tenta passar também para
eles a tranquilidade de poder
desfrutar a cada momento,
mas com muita responsabili-
dade”, comentou.

O zagueiro Vitor Reis tam-
bém participou da coletiva,
em que demonstrou sua ale-
gria por fazer parte do que
chamou de “nova era” da
Selecdo Brasileira. Aos 20
anos, o defensor destacou a
importancia de atuar ao lado
de zagueiros consolidados no
futebol europeu e na Selegdo
Brasileira, como Gabriel Ma-
galhdes, presente nesta con-
vocacdo, e Marquinhos, seu
idolo e com quem esteve na
ultima Data FIFA, em setem-
bro e outubro. Afirmou que o
aprendizado se reflete no fu-
tebol e na parte humana.

“Nos treinos, tentamos ex-
trair o maximo dos jogadores
da defesa. O Gabriel faz um
trabalho fenomenal no clube
e aqui. Na outra passagem, jo-
guei com o Marquinhos, que
¢ meu idolo desde pequeno.
Jogar com pessoas assim faz
VOCé crescer ndo apenas no
futebol, mas também na parte
humana”, comentou.

Com Gabriel Magalhdes en-
tre 0s mais experientes, a Sele-
cdo Brasileira encara o Japdo
as 7h15 (de Brasilia) de sabado
(14) e vai a campo pela ultima
vez neste ano contra Singapura,
na proxima terca (17), as 7h (de
Brasilia). Ambos os amistosos
serdo realizados no Estadio Na-
cional de Singapura.



