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Prevenção 
ao câncer de 
próstata cai 
no Brasil

Um levantamento realiza-
do pelo A.C.Camargo Cancer 
Center em parceria com a 
Nexus, Pesquisa e Inteligência 
de Dados, mostrou que, em 
2026, 56% dos homens afir-
mam que não sabem como 
prevenir o câncer de próstata. 
O resultado é 12 pontos per-
centuais a mais do que o apu-
rado em 2024, quando 44% 
responderam a mesma coisa. 

Segundo os dados da pes-
quisa “a saúde do brasileiro, 
hábitos de vida e o uso de 
tecnologia em diagnósticos 
médicos”, de 2024 para 2026, 
a parcela dos homens que di-
zem saber como prevenir a 
doença passou de 36% para 
35%. Entretanto, quem dizia 
saber “mais ou menos” pas-
sou de 17% para 8%, enquan-
to quem afirma não saber su-
biu de 44% para 56%. 

A pesquisa deste ano mos-
tra que o desconhecimento é 
ainda maior entre os mais jo-
vens: 71% dos brasileiros de 
16 a 24 anos não sabem como 
previnir o câncer de próstata, 
percentual que diminui con-
forme a idade avança e atinge 
45% dos 60+. O levantamento 
ouviu 977 homens, dentro da 
amostra total de 2.015 pes-
soas em todo o país. 

A pesquisa foi divulgada 
aproveitando o período do 

Novembro Azul, mês dedica-
do à conscientização sobre a 
saúde do homem, com des-
taque para a prevenção e o 
diagnóstico precoce do cân-
cer de próstata. Segundo o 
Instituto Nacional do Câncer 
(INCA), esse é o tipo de cân-
cer mais incidente entre os 
homens no Brasil represen-
ta 30,5% de todos os casos 
de câncer diagnosticados no 
sexo masculino. 

No interior o percentual 
de desconhecimento é 58% e 
quando se refere a homens 
com ensino fundamental 
fica em 59%, chegando em 
47% entre os que chegaram 
ao ensino superior. Nas de-
mais regiões o desconheci-
mento é ao menos 15 pontos 
percentuais maior: 61% no 
Sul, 62% no Nordeste e 65% 
no Norte e Centro-Oeste. 
O Sudeste é a única região 
onde a porcentagem dos que 
dizem saber como prevenir 
(46%) é igual à dos que di-
zem não saber (46%). 

De acordo com o levan-
tamento, houve queda na 
intenção de fazer o exame 
de toque, utilizado para diag-
nóstico precoce do câncer de 
próstata. O percentual passou 
de 61%, em 2024, para 48%, 
em 2026. Entre os homens 
que dizem não pretender fa-
zer o exame o número passou 
de 30% para 38%.  

Pesquisa foi divulgada pela 
A.C.Camargo Cancer Center
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A pesquisa foi divulgada aproveitando o período do Novembro Azul

Da Redação

Natal do Correios já recebeu mais 
de 100 mil cartas para o papai noel
Ainda falta um mês e meio para o Natal, mas o Papai Noel 
dos Correios já está a todo vapor para garantir o presente de 
milhares de crianças em todo o Brasil. 

Em 2025, 305 mil cartas foram adotadas. Em 2026, mais de 
100 mil cartas já foram entregues e a meta é atender 100% 
dos pedidos natalinos. 

Todo ano os Correios recebem cartas de crianças em 
situação de vulnerabilidade e de escolas públicas até o 5º ano 
do ensino fundamental, que escrevem ao Papai Noel seus 
desejos de Natal. Essas cartas são então selecionadas confor-
me os critérios da campanha, e depois disponibilizadas para 
pessoas que queiram fazer as doações. Quem quiser ajudar 
pode escolher uma carta nos pontos de adoção ou no Blog 
Noel. No site é possível ler a cartinha, que quase sempre é 
escrita a mão, mas sem a identificação da criança. 

Enem 2026 I
Os candidatos que perderam o 
primeiro dia do Exame Nacional 
do Ensino Médio de 2026 e se 
enquadram em situações especí-
ficas previstas no edital poderão 
solicitar a reaplicação da prova 
entre 16 e 20 de novembro. O 
pedido deve ser feito na Pági-
na do Participante do Instituto 
Nacional de Estudos e Pesquisas 
Educacionais Anísio Teixeira.

Recolhimento

Enem 2026 II

A Anvisa determinou na segun-
da (9) a apreensão do emagre-
cedor Ultra Shape. O produto, 
segundo a Anvisa, não tem 
registro, notificação ou cadas-
tro. A medida foi publicada no 
Diário Oficial da União. Segundo 
a resolução, foi comprovado o 
anúncio de venda e comerciali-
zação do emagrecedor, fabricado 
por empresa desconhecida.

O ministro da Educação, Leo-
nardo Barchini, anunciou que a 
reaplicação será nos dias 15 e 16 
de dezembro para esses casos. Ha-
verá apenas uma reaplicação do 
Enem correspondente a cada dia 
de prova. No primeiro dia, neste 
domingo (8), a taxa de candidatos 
que não compareceram ficou em 
32%, dos mais de 5,05 milhões de 
inscritos confirmados.

PREFEITURA DE POÇOS DE CALDAS

Interessados em adotar uma carta podem fazê-lo pelo Blog do Noel

Primeira menstruação 

Vacina contra mpox I

Vacina contra mpox II

Com o objetivo de inspirar con-
versas e transformar conheci-
mento em ação, a ONG Girl Up 
Brasil lançou no final de outubro 
o Almanaque de Saúde Mens-
trual - Livres Para Menstruar, 
com informações completas 
sobre tudo o que é preciso saber 
antes da primeira menstruação, 
estratégias para falar do assunto 
na escola e na família. 

O Ministério da Saúde informou 
ter adquirido 25 mil doses da 
vacina contra a mpox. A remessa 
foi possível após negociações da 
pasta com o laboratório dina-
marquês fabricante do imuni-
zante para vender a quantidade 
máxima de doses. Com isso, o 
ministério conseguiu ampliar o 
envio de 5 mil para 20 mil doses 
nas próximas três semanas. 

De acordo com o ministério, 
as novas doses irão reforçar o 
estoque nacional. Nove unidades 
da Federação foram abastecidas 
com 3.650 doses, entre elas Rio 
de Janeiro, Ceará e Distrito Fe-
deral. O ministério explicou que 
há escassez mundial da vacina, 
já que apenas um laboratório 
localizado na Dinamarca produz 
o imunizante.

COP31: Brasil transmite presidência à Turquia

4 ouros em olimpíada latina de astronomia

6,7 mi de hectares de vegetação são perdidos

O embaixador André Corrêa do Lago transmitiu na se-
gunda-feira (9) a presidência da Conferência das Nações 
Unidas sobre Mudanças Climáticas (COP) ao ministro do 
Meio Ambiente, Urbanização e Mudanças Climáticas da 
Turquia, Murat Kurum. A COP31 começou na segunda (9) 
em Antália, Turquia, e vai até o dia 20. Em discurso de en-
cerramento da presidência brasileira da COP30, o diploma-
ta defendeu que a agenda climática internacional avance 
da fase de negociação para a implementação efetiva.

Quatro estudantes brasileiros, sendo três de Fortaleza e um 
de São Paulo, conquistaram a medalha de ouro na Olimpíada 
Latino-Americana de Astronomia e Astronáutica. O evento 
se encerrou nesta segunda (9), em Assunção, no Paraguai. 
As provas começaram no dia 1º. Os estudantes cearenses vi-
toriosos foram Alexandre Monte Mitoso Ribeiro, de 16 anos, 
David Luis Holanda Ferro, 16, e Paulo Isidro Reis de Lima, 19. 

O planalto da Bacia do Alto Paraguai (BAP), onde nascem os 
rios que abastecem o Pantanal, perdeu 6,7 milhões de hecta-
res de vegetação nativa entre 1987 e 2025. Também houve 
redução de 2,89 milhões de hectares na superfície de água da 
bacia entre 1985 e 2025. 

O planalto é formado por áreas do Cerrado e da Amazônia, 
e ocupa 21 milhões de hectares.

Os dados fazem parte dos mapas anuais de cobertura e 
uso da terra do MapBiomas.
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COP31 teve início neta segunda-feira na Turquia


