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CAE denuncia ao FNDE previsao de R$ 15
milhoes para merenda escolar em Petropolis

Valor previsto pela Prefeitura é inferior a estimativa de R$ 40 milhGes apontada pelo conselho

Por Richard Stoltzenburg

O Conselho de Alimenta-
¢do Escolar (CAE) encami-
nhou denuncias ao Ministé-
rio Publico do Estado do Rio
de Janeiro (MPR]) e ao Fundo
Nacional de Desenvolvimen-
to da Educacdo (FNDE) sobre
0S Trecursos previstos pela
Prefeitura de Petrdpolis para
a merenda escolar em 2027.

A Lei Or¢amentaria Anual
(LOA), enviada pelo Executi-
vo a Camara Municipal, pre-
vé R$ 15 milhodes para a ali-
mentacdo dos estudantes da
rede publica. O valor, entre-
tanto, esta abaixo dos R$ 40
milhdes estimados pelo con-
selho como necessarios para
atender & demanda durante o
ano letivo.

A diferenca de R$ 25 mi-
lhdes acende um alerta sobre
a capacidade de fornecimen-
to de refeicdes adequadas nas
escolas municipais. Os ques-
tionamentos sobre a meren-
da envolvem ndo apenas a
previsdo orcamentdria, mas
também denuncias de falta
de alimentos e problemas
identificados em fiscalizagdes
realizadas ao longo de 2026.

De acordo com Rose Sil-
veira, presidente do CAE, os
problemas nas unidades es-
colares continuam. Segundo
ela, integrantes do conselho
realizam visitas frequentes as
escolas e encontram diversos
produtos em falta. “N&s visita-
mos constantemente as uni-
dades e varios itens estdo em
falta. Estd sendo necessario
encaminhar verba especifica
para compra de alimentos as
escolas, devido ao descum-
primento ao programa de ali-
mentacdo escolar”, afirmou.

FISCALIZACOES IDENTIFICAM
FALTA DE ALIMENTOS

Em 2026, fiscalizacdes
realizadas pela vereadora Ju-
lia Casamasso identificaram
problemas no fornecimento
de alimentos em diferentes
unidades da rede municipal.
Entre as escolas fiscalizadas
estdo o CEI Lions Clube de
Petrdpolis, o CEI Irineu Mari-
nho, o CEI Marluce e a Escola
Municipal Sao Judas Tadeu.

Os registros apontaram
auséncia de proteinas, leite e
produtos hortifrutigranjeiros,
que incluem frutas, legumes e
verduras. Esses alimentos sdo
importantes para garantir re-
fei¢Oes equilibradas e atender
as necessidades nutricionais

REPRODUGAQ

dos estudantes.

Em julho de 2026, o Cor-
reio Petropolitano também
noticiou a falta de proteinas
nas refeicBes oferecidas aos
alunos. Na ocasido, o Sindica-
to Estadual dos Profissionais
da Educacdo (Sepe Petrdpolis)
denunciou que a alimentagdo
era insuficiente e que, em al-
gumas situacgdes, determina-
dos itens sequer chegavam
aos pratos dos estudantes.

Um dos registros apresen-
tados mostrava uma refei¢do
composta apenas por arroz,
feijdo e beterraba. A denun-
cia também apontava a falta
de leite e de produtos de lim-
peza nas unidades escolares.

ORCAMENTO JAFOI
QUESTIONADO PELO MPR]

A insuficiéncia de recursos
para a merenda escolar ja ha-
via sido questionada pelo Mi-
nistério Publico em 2025. Na
ocasido, o drgdo recomendou
que a Prefeitura regularizas-
se o fornecimento de alimen-
tos e alterasse a proposta da
Lei Orcamentdria para 2026,
prevendo recursos suficien-
tes para atender & demanda
dos estudantes.

O projeto encaminhado a

Camara naquele ano também
previa R$ 15 milhdes para a
alimentacdo escolar. Segundo
as informacdes apresentadas,
0 montante correspondia ex-

clusivamente aos repasses
federais do Fundo Nacional
de Desenvolvimento da Edu-
cacdo (FNDE), sem previsdo
de investimento de recursos
proprios do municipio.

INSEGURANCA ALIMENTAR
PREOCUPA

A falta de regularidade no
fornecimento da merenda
também acende um alerta
sobre o desenvolvimento das
criancas e adolescentes. Para
muitos estudantes em situa-
¢do de vulnerabilidade social,
a alimentagdo oferecida nas
escolas representa uma das
principais fontes de nutrien-
tes ao longo do dia.

Uma pesquisa realizada
pelo Projeto de Extensdo Co-
munitaria do Vale do Caran-
gola e apresentada ao Conse-
lho Municipal de Saude em
2026 identificou que 74,5%
das 79 residéncias consul-
tadas apresentavam algum
grau de inseguranca alimen-
tar.

Desse total, 39,2% estavam

em situacdo de inseguranca
alimentar leve, 19% modera-
da e 16,5% grave. A andlise foi
realizada com base na Escala
Brasileira de Insegurancga Ali-
mentar (EBIA), instrumento
utilizado para avaliar as con-
dicGes de acesso das familias
a alimentacao.

Uma alimentacdo equili-
brada, com a quantidade ade-
quada de nutrientes, é funda-
mental para o crescimento e
0 desenvolvimento das crian-
gas. O PNAE, previsto na LEI
11.947/2009 tem o objetivo
de contribuir para o cresci-
mento e o desenvolvimento
biopsicossocial, a aprendiza-
gem, 0 rendimento escolar e a
formacdo de hdbitos alimen-
tares sauddveis dos alunos,
por meio de acOes de educa-
¢do alimentar e nutricional
e da oferta de refei¢des que
cubram as suas necessidades
nutricionais durante o perio-
do letivo.

Pois segundo Gisele Sea-
bra, Nutricionista, Docente
nos Cursos de Graduagdo da
UNIFASE e de Especializa¢do
de Nutricdo Materno Infantil
da NUTMED, a alimentagdo
escolar tem um papel funda-
mental, especialmente quan-

do se trata de criancas em
situacdo de vulnerabilidade
social. “Para muitas delas, a
refeicdo oferecida na escola
representa uma parcela im-
portante da alimentacgdo dia-
ria e, em alguns casos, pode
ser a principal oportunida-
de de acesso a uma refeicéo
nutricionalmente adequada”
ressaltou.

Nesse viés, Gisele ressalta
que é importante que a ali-
mentacao seja variada e equi-
librada, contemplando todos
os grupos de nutrientes, tanto
0Ss macronutrientes quanto os
micronutrientes.

Por tanto, diante do ce-
nario em que 0S Trecursos
possivelmente ndo serdo su-
ficientes, a nutricionista des-
taca que, o descumprimento
das diretrizes do PNAE pode
comprometer a qualidade da
alimentacdo oferecida e, con-
sequentemente, prejudicar
0 atendimento das necessi-
dades nutricionais dos estu-
dantes. “Quando uma crian-
ca ndo recebe quantidades
adequadas de energia, pro-
telnas, vitaminas e minerais,
especialmente durante uma
fase tdo importante do desen-
volvimento, podem ocorrer
consequéncias como prejul-
Z0S ao crescimento, maior
vulnerabilidade a infecgdes,
deficiéncias nutricionais e
dificuldades relacionadas a
atencdo, a concentragdo e a
aprendizagem”, disse.

Complementou também,
pontuando que a continua
exposicdo a baixa alimenta-
cdo pode trazer consequén-
cias. “E importante destacar
que esses efeitos dependem
da intensidade, da duracdo e
do contexto da inadequagdo
alimentar. Ndo significa que
uma refeicdo inadequada iso-
ladamente provocara prejui-
z0s ao desenvolvimento, mas
a exposi¢do continua a ali-
mentacdo insuficiente ou nu-
tricionalmente desequilibra-
da pode trazer consequéncias
importantes”, explicou.

O Correio Petropolitano
questionou o Municipio refe-
rente a auséncia de alimen-
tos na merenda escolar, assim
como na verba destinada para
2027, apontada como insufi-
ciente. Mas até o fechamento
desta edi¢do, ndo obteve re-
torno. O Ministério Publico do
Estado do Rio de Janeiro in-
formou que apura o0s recursos
destinados pela Prefeitura de
Petrdpolis para o0 ano que vem.



