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Exame DNA-HPV é indlicado pela Organizagdo Mundial da Satde

SUS detecta quase 10 mil testes
positivos para HPV de alto risco

Desde que o exame molecular de rastreio de HPV em mulhe-
res comecou a ser disponibilizado pelo Sistema Unico de Sau-
de (SUS), 9.904 testes apresentaram resultado positivo para
HPV de alto risco, que é o subtipo do virus associado ao risco
de cancer do colo do utero. O exame DNA-HPV ¢ indicado
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) desde 2013 e co-
megcou a ser utilizado pelo SUS no inicio do ano em substitui-
¢do ao teste Papanicolau. A vantagem do exame molecular é
que ele é capaz de detectar a presenga do virus antes mesmo
de ele evoluir para uma lesdo pré-cancerigena, o que ajuda

a prevenir e a identificar de forma precoce muitos casos de
cancer de colo do tutero.

Até agora, 26 estados ja utilizam o novo protocolo. O Espirito
Santo, que ainda ndo fez a substituicdo, deve receber os no-
vos testes ainda este ano, segundo o Ministério da Saude.

Temporada das jubartes tem menos filhotes

Todos os anos, as baleias-jubarte percorrem quase 4 mil
quilometros, desde a Antértida, onde se alimentam, até o
arquipélago dos Abrolhos, na Bahia, onde acasalam e ddo
a luz a filhotes. Mas, este ano, poucos nascimentos foram
registrados na “maternidade” de baleias do Brasil. A princi-
pal hipdtese é que isso seja consequéncia do aquecimento
global. Nas contas do Instituto Baleia Jubarte, até setembro,
a proporcao de filhotes avistada foi de apenas 3,35%, abai-
x0 da média histérica de 9,98%.
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Campanha alerta para cegueira em diabéticos

O Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) iniciou no
domingo (1°) a campanha 24 Dias pelo Diabetes. O objetivo

€ conscientizar a populacdo e, sobretudo, quem vive com
diabetes, sobre a prevencdo, o diagndstico e o tratamento da
retinopatia diabética. A doenca figura como uma das princi-
pais causas de perda visual evitavel entre adultos em idade
produtiva. Dados da entidade mostram ainda que uma em
cada trés pessoas com diabetes no Brasil, em algum momento
da vida, vai desenvolver o quadro de retinopatia diabética.

Cursos gratuitos sobre IA para professores

Professores da educacdo basica e do ensino superior poderdo
participar de cursos gratuitos sobre inteligéncia artificial
(IA), ferramentas digitais e seguranga no ambiente online.

As capacitacdes serdo oferecidas a partir de 14 de outubro e
abordam desde o uso de recursos de IA no planejamento de
aulas até temas relacionados a protecdo de criancas e adoles-
centes na internet.

Cinco novas canetas

A Anvisa aprovou o registro

de cinco novos medicamentos
injetaveis para o tratamento de
diabetes tipo 2 e obesidade. Os
produtos serdo comercializados
na forma de canetas aplicadoras
contendo semaglutida ou lira-
glutida — substancias que atuam
diretamente no metabolismo do
paciente, auxiliando no controle
da glicemia e na perda de peso.

Vagas remanescentes

As inscrigBes para as vagas
remanescentes do Fundo de
Financiamento Estudantil (Fies),
referentes ao segundo semestre
de 2026, estdo abertas até o dia
3 de novembro, exclusivamente
pelo Portal Unico de Acesso ao
Ensino Superior.

Para acessar, é preciso fazer
login pela conta da plataforma
Gov.br

Mulheres cientistas

Mulheres estudantes do Ensino
Médio e universitarias terdo até
o0 dia 15 de novembro para se
inscrever no 8° Prémio Carolina
Bori Ciéncia e Mulher. A premia-
¢do, promovida pela Sociedade
Brasileira para o Progresso da
Ciéncia (SBPC), tem o objetivo de
reconhecer cientistas e jovens
pesquisadoras com trabalhos
relevantes em suas areas.

Biodiversidade

A 172 Conferéncia das Partes das
Nacoes Unidas da Convengdo
sobre Diversidade Biologica ter-
minou em Yerevan, na Arménia,
com a participacdo estratégica
da delegacdo brasileira nas deci-
sbes para que os paises acele-
rem e ampliem suas ac¢des para
conter a crise da biodiversidade.
O documento foi publicado com
novos compromissos dos paises.

Mudanca nos vales I

Os cartdes de vale-refeigdo e
vale-alimentac¢do terdo mudan-
¢as a partir de 7 de novembro.
A principal é a aceitacdo de
cartdes de diferentes operado-
ras em qualquer maquininha
habilitada. A transicdo comecou
em maio e vai até novembro,
quando completa um ano da
atualizacdo do Programa de
Alimentacdo do Trabalhador.

Mudanca nos vales II

Na prética, a medida pretende
ampliar as op¢oes de uso dos
beneficios em restaurantes,
supermercados e outros esta-
belecimentos que trabalham
com alimentacdo. Cartdes de
empresas como Alelo, Ticket, VR
Beneficios, Pluxee, Flash e Swile
estdo entre os abrangidos pelas
mudancas, conforme o enqua-
dramento no PAT.
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O ndmero de dbitos em 2025, é 20% maior do que hd dez anos

Cancer de
prostata matou
50 homens por
dia no pais

Novembro Azul chama a atencdo para
0s cuidados com saude masculina

Da Redacdo

Cerca de 18,5 mil homens
morreram no Brasil em 2025
vitimas do cancer de prostata.
Isso equivale a 50 mortes por
dia, segundo dados do Minis-
tério da Saude, divulgados
pela Sociedade Brasileira de
Urologia (SBU).

De acordo com a SBU, de
2017 a setembro deste ano,
foram registradas mais de
160 mil mortes pela doenga.
E hd uma tendéncia de alta.
O numero de 6bitos em 2025
¢ 20% maior do que ha dez
anos (15,4 mil 6bitos).

Neste ano, a previsdo é
de que mais de 77 mil novos
casos do agravo sejam diag-
nosticados no pais, fazendo
com que esse seja o tipo de
cancer mais comum entre 0s
homens.

De acordo com a SBU,
quando diagnosticada na fase
inicial, a doenca tem 90% de
chances de cura. O problema
é que, nessa fase, o paciente
ainda ndo consegue perceber
0s sinais do cancer.

Apenas quando o tumor
estd em estdgios mais avan-
¢ados, costumam surgir sinto-
mas como presenca de sangue
na urina ou no sémen, au-
mento da frequéncia urindria,
fluxo urindrio fraco ou inter-
rupcdes ao urinar, disfuncdo
erétil e dores nos 0ssos.

“Uma doenca silenciosa
em suas fases iniciais, como
¢ o cancer de prostata, que
oferece nessa fase inicial
90% de chance de cura, ela
precisa ser procurada e ras-
treada, pois esperar que 0s
sintomas aparegam pode
levar a uma perda da chan-
ce de cura. Esperar sentir
dor ou ter dificuldade para
urinar significa muitas ve-
zes chegar tarde demais ao
diagndstico”, alerta o presi-
dente da SBU, Roni Carva-
lho Fernandes.

Neste més, a SBU realiza
a campanha Novembro Azul,
que busca conscientizar a po-
pulacdo masculina para os
riscos desse tipo de tumor, o
qual afeta a glandula respon-
savel por produzir o liquido
do sémen que nutre e protege
0s espermatozoides.

“O homem brasileiro, his-
toricamente, se cuida menos
do que a mulher. E essa cam-
panha é uma chance para
que este homem assuma o
protagonismo da sua propria
saude e passe a entender que
prevencdo e diagndstico pre-
coce também é uma atitude
de homem”, explica.

Segundo ele, a SBU tem
notado uma preocupacdo
maior do homem com a sau-
de de seu aparelho uroldgi-
co e reprodutor, nas ultimas
duas décadas.



