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Correio da Manha

Centro de Qualidade de Vida da
Cooperativa cai nas gracas de Belford Roxo

Recém-inaugurado, o CQV faz sucesso entre moradores do Wona e do Paque Fluminense

DANIEL RUBAO

Da Redagao

O recém-inaugurado e mo-
derno Centro de Qualidade
Vida (CQV) da Cooperativa, no
Wona, j& é sucesso entre 0s
moradores da regido que inclui
ainda o Parque Fluminense. O
novo centro € a segunda uni-
dade inaugurada pela prefei-
ta Mariana Canella, em acdo
inédita e pioneira no pais, o
primeiro foi inaugurado em
Andrade Araujo. O CQV é uma
Iniciativa inovadora no trata-
mento e controle da obesidade
com uma qualificada equipe de
atendimento multidisciplinar,
tratamento medicamentoso e
atividades fisicas e de lazer.

CURSOS PROFISSIONALIZANTES

O complexo integrado do
CQV da Cooperativa inclui Po-
liclinica de Saude Corporal com
atendimento médico, nutricio-
nistas, psicélogos e academia
publica municipal climatizada.
Em frente ao local foi construi-
da uma grande area de lazer
com parquinho para as crian-
cas, campo de grama sintética
e quadra de areia. A Secreta-
ria de Assisténcia Social e Ci-
dadania esta em fase final de
detalhes para entrar em funcio-
namento do Centro de Cursos
Profissionalizantes.

“E muito gratificante ver um
espago que a gente inaugurou
em pleno funcionamento, com
médico atendendo a popula-
cdo, fazendo seus exames. Na
nossa gestdo, ndo inauguramos

A professora Gaby Ferreira
elogiou o Centro de
Qualidade de Vida e
aproveita as horas vagas
para utilizar a academia
gratuita do local

e vamos embora, eu fico aqui
fiscalizando de perto pra poder
saber se esta tudo do jeitinho
que 0 Nosso povo merece. O
CQV é o primeiro centro inte-
grado completo do pals, e ago-
ra em Belford Roxo conta com
dois Centros de Qualidade de
Vida, um pra cada lado da ci-
dade. E daqui pro final do ano,
vem muito mais por ai!”, desta-
ca a prefeita Mariana Canella.

CONSULTAS E EXAMES

Centenas de moradores
tem buscado atendimento
para realizacdo de consul-

tas e exames na Policlinica
de Saude Corporal e realizar
inscri¢cbes para a Academia
Municipal.

“O atendimento da equipe
médica foi excelente, desde a
recepc¢do até a realizagdo dos
exames. Parabéns a Prefeitu-
ra pelo CQV, tdo bom e perto
de casa. Ja estou de olho na
academia”, afirmou a técnica
de informatica, Priscila Rodri-
gues, de 37 anos, que recebeu
o0 resultado do exame de ul-
trassonografia das médos da
recepcionista Helena Santana
e da gestora Cristiane Fatima.

ACADEMIA PUBLICA MUNICIPAL

A Academia Publica Mu-
nicipal recebe diariamente
grande presenca de publico
que buscam 0 acesso ao es-
paco gratuito com modernos
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aparelhos de musculacdo e

exercicios  cardiovasculares
(esteiras por inducdo) com
acompanhamento de profes-
sores de Educacdo Fisica. Os
interessados podem se inscre-
ver diariamente no local, que
funciona de segunda a saba-
do, levando documentacgdo
com identidade e CPF, além de
comprovante de residéncia e
atestado de aptidao fisica, que
também pode ser conseguido
em avaliacdo médica na Poli-
clinica de Saude Corporal. “Es-
tou vindo todos os dias para fi-
car em boa forma, e o melhor,
de graca. Entdo, parabéns a
prefeita Mariana Canella, fi-
cou excelente a academia aqui
no bairro”, ressaltou a auxiliar
de servigos gerais, Rosange-
la Mendes, de 47 anos, sob
acompanhamento da profes-

sora de educacdo fisica, Suza-
ne Belga, malhando ao lado da
aposentada Marilucia Mendes
Ribeiro, de 75 anos.

POLICLENICA DE SAUDE CORPORAL

A Policlinica de Saude Cor-
poral que recebe atendimento
médico para o tratamento e
controle da obesidade com o0s
moradores com encaminha-
mentos médicos para consultas
com cardiologistas, nutricionis-
tas, endocrinologistas, nutro-
logos e outras especialidades.
“Essa iniciativa da Prefeitura de
Belford Roxo, ndo tem preco. £
muito bom poder usar o CQV,
ter uma academia gratuita para
levar melhor qualidade de vida
para os jovens e to os idosos”,
disse a professora tricolor, Gaby
Ferreira, de 19 anos.

“Tem coisa que ndo tem
preco! Chegar no CQV e ouvir
das proprias pessoas 0 que
esse espaco estd fazendo pela
vida delas é uma dessas coi-
sas. Cada relato me confirma
que a gente tomou a decisdo
certa quando criou esse cen-
tro. Pessoas sendo atendidas,
acompanhadas, cuidadas de
verdade. E de graca! E exata-
mente isso que a nossa cidade
merece”, concluiu a prefeita
Mariana Canella, em visita
nas unidades, acompanhando
o0s atendimentos e conversan-
do com os moradores nas uni-
dades do CQV.

O CQV da Cooperativa fica
na Estrada da Ligagdo, s/n, no
Parque Fluminense.

Educacao de Nova Iguacu é alvo de estudo na California

PMNI

Da Redacdo

O trabalho desenvolvido
na rede municipal de ensino
de Nova Iguacu despertou o
interesse de pesquisadores da
Universidade da Califérnia,
nos Estados Unidos. Nesta
terca-feira (20), um grupo de
doutorandos da instituigdo
visitou a Escola Municipal
Maria Eliondas dos Santos, no
bairro Cobrex, para conhecer
as praticas pedagogicas ado-
tadas pela unidade, especial-
mente nas areas de alfabeti-
zacdo, letramento, educagdo
infantil e primeira infancia.

A visita faz parte de uma
imersdo académica no Brasil
e da continuidade ao conta-
to iniciado no ano passado,
quando os pesquisadores es-
tiveram na mesma escola. O

reencontro permitiu conhe-
cer os avancos alcancados
desde entdo, além de trocar
experiéncias com profissio-
nais da rede municipal. Todo
o0 didlogo contou com tradu-
¢do simultanea.

Durante a atividade, os
visitantes acompanharam a
rotina escolar, conheceram
iniciativas pedagodgicas e
conversaram com a equipe
da unidade sobre os desafios
e as possibilidades da edu-
cacdo publica. O encontro
também permitiu discutir as
estratégias adotadas no mu-
nicipio e os resultados obser-
vados no processo de ensino
e aprendizagem.

Para a secretaria munici-
pal de Educacgdo, Virginia Ro-
cha, a visita representa uma
oportunidade de comparti-

Pesquisadores da Universidade da Califérnia foram a Nova Iguacu

lhar o trabalho desenvolvido
em Nova Iguacu e ampliar o
didlogo com pesquisadores
de outros paises.

“Como professora e re-
presentante da pasta, € uma
alegria muito grande ter pes-

quisadores e educadores das
universidades internacionais
conhecendo e aprendendo
como fazemos a educagdo
municipal e as politicas pu-
blicas acontecerem. Tivemos
uma manhd de troca sobre o

processo educacional, a alfa-
betizacdo, a educacdo infantil
e a primeira infancia”, afir-
mou.

A diretora da Escola Mu-
nicipal Maria Eliondas dos
Santos, Clarice Costa celebrou
a oportunidade de apresen-
tar o trabalho realizado pela
equipe escolar e comparar 0s
avancos desde a primeira vi-
sita do grupo.

“Foi um presente ter eles
aqui, poder compartilhar
nossas experiéncias e vivén-
cias. Como eles vieram no
ano passado, pudemos fazer
um contraponto: o que pla-
nejamos naquele periodo, o
que construimos, o que deu
certo e o que foil necessario
aprimorar e reformular para
chegar aos resultados de
hoje”, declarou.



