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Câmara do Rio 
aprova projeto 
para saúde 
integral de idosos

A Câmara Municipal do Rio 
de Janeiro aprovou em segun-
da discussão o Projeto de Lei 
1586/2025 nesta quarta-feira 
(21), que institui o Programa 
Municipal de Apoio à Saúde 
Integral da Pessoa Idosa. A pro-
posta, de autoria do vereador 
Junior da Lucinha (PSD), visa 
fortalecer as ações de promo-
ção da saúde, prevenção de 
agravos e assistência especiali-
zada voltadas à população ca-
rioca com 60 anos ou mais. 

A medida busca integrar de 
forma eficiente as estruturas já 
existentes de Atenção Primária 
e Especializada da rede muni-
cipal do Sistema Único de Saú-
de (SUS) por todo o município.

INTEGRAÇÃO E CAPACITAÇÃO NA 
REDE PÚBLICA

O parlamentar destacou 
a urgência de estruturar a 
rede pública para atender ao 
aumento da expectativa de 
vida na capital fluminense: 
“O crescimento da população 
idosa aumenta a necessidade 
de serviços preparados para 
as particularidades dessa 
faixa etária. Por isso, o pro-
grama busca contribuir para 
a melhoria da qualidade de 
vida, reduzir complicações de 
saúde e diminuir a pressão 
sobre unidades hospitalares 
de maior complexidade”, ex-

plicou o autor do projeto. 
A iniciativa será desenvol-

vida sem a criação de novos 
cargos ou aumento de despe-
sas públicas, utilizando a capa-
cidade operacional da Secreta-
ria Municipal de Saúde.

Entre os pilares do progra-
ma estão a capacitação con-
tinuada dos profissionais da 
rede municipal e a realização 
de campanhas educativas fo-
cadas no envelhecimento ati-
vo, na prevenção de quedas, 
na alimentação adequada e no 
cuidado com a saúde mental. 

CENTRO DE REFERÊCIA DE SAÚDE 
DA PESSOA IDOSA

O texto também institui o 
Centro de Referência de Saúde 
da Pessoa Idosa, equipamen-
to destinado ao atendimento 
prioritário que contará com 
serviços de radiologia básica, 
farmácia especializada em me-
dicamentos geriátricos de uso 
contínuo, pronto atendimento 
de baixa complexidade, salas 
de fisioterapia, terapia ocupa-
cional e fonoaudiologia. 

“A criação de unidades 
especializadas permitirá um 
acompanhamento contínuo 
e preventivo, melhorando 
significativamente a quali-
dade de vida e a autonomia 
dos nossos idosos”, ressaltou 
o vereador. A proposta segue 
para sanção ou veto do Po-
der Executivo municipal.

Proposta prevê ações preventivas e 
capacitação na rede municipal
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Proposta integra serviços que já existem na rede de saúde do município
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Praça General Osório recebe ações 
do Corredores de Excelência
A Subprefeitura da Zona Sul iniciou, nesta quarta-feira (21), 
uma operação do programa Corredores de Excelência na 
Praça General Osório, em Ipanema. A ação integrada reúne 
Comlurb, Conservação, Rioluz, CET-Rio, Guarda Municipal e 
Assistência Social. Até sexta-feira (23), as equipes realizam 
serviços de lavagem, desobstrução de bueiros, poda de árvo-
res, reparos na iluminação pública e combate ao estaciona-
mento irregular no entorno da praça.

O subprefeito Pedro Angelito destacou a relevância do 
local: “A Praça General Osório é um ponto estratégico de 
Ipanema, com grande circulação de moradores e turistas”. 
A moradora Rosa Maria, de 75 anos, elogiou os trabalhos na 
região. Os locais atendidos pelo programa são definidos com 
base nos chamados da Central 1746. Na semana anterior, o 
projeto esteve na Rua Artur Bernardes, no Catete.

Doação de sangue
O BarraShopping realiza nesta 
quinta-feira (22) uma campanha 
de doação de sangue em parce-
ria com o Hemorio. O posto fun-
cionará no Centro de Conven-
ções do Centro Médico, das 10h 
às 15h, com limite de 120 senhas 
por ordem de chegada. A ação 
gratuita busca reforçar os esto-
ques do hemocentro estadual na 
Barra da Tijuca.

Esquema de trânsito II

Esquema de trânsito I

As interdições começam às 
18h30 nas ruas Eurico Rabe-
lo, Visconde de Itamarati e na 
Avenida Maracanã. A partir das 
19h, trechos da Avenida Rei Pelé 
e do Viaduto Oduvaldo Cozzi 
também serão bloqueados. O 
estacionamento estará proibido 
a partir das 10h em vias do en-
torno. As restrições seguem até 
1h30 de sexta-feira (23).

A CET-Rio montou um esque-
ma especial de trânsito para o 
jogo entre Flamengo e Estu-
diantes, pela Libertadores, 
nesta quinta-feira (22), que 
acontece às 21h30, no Mara-
canã. Agentes e apoiadores 
atuarão no entorno do está-
dio para orientar pedestres e 
motoristas, além de reforçar a 
segurança viária na região.
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Equipe da Comlurb realiza a limpeza da Praça General Osório

Esquema de trânsito III

Transplante de coração

Operação no Para-Pedro

Motoristas vindos do Centro e da 
Zona Sul com destino à Tijuca 
devem seguir pela Avenida Pau-
lo de Frontin e Rua Dr. Satamini. 
Para o Grande Méier, a opção é a 
Rua Visconde de Niterói. Quem 
vem da Tijuca em direção ao 
Centro deve utilizar a Rua Conde 
de Bonfim e a Rua Haddock 
Lobo. O COR fará o monitora-
mento por câmeras.

Um transplante de coração 
mobilizou uma operação aérea 
no Rio nesta quarta-feira (21). 
Captado no Hospital Getúlio 
Vargas, na Penha, o órgão foi 
levado de ambulância ao estádio 
do Olaria, onde um helicópte-
ro da Saúde decolou rumo ao 
Palácio Guanabara. De lá, seguiu 
para o Instituto de Cardiologia 
Laranjeiras.

A Polícia Militar apreendeu 
uma bazuca antidrone e três 
fuzis nesta quarta-feira (21) 
na comunidade Para-Pedro, 
em Colégio. A ação do 41º 
BPM visava coibir roubos de 
cargas e veículos. Criminosos 
fugiram e ninguém foi preso. O 
equipamento de interferência 
era usado pelo TCP. O caso foi 
registrado na 27ª DP.

Programa forma 1.400 alunos em artesanato

20 polos de formação na cidade

Histórias de superação e autonomia diária

A Secretaria Especial de Economia Solidária do Rio de Janeiro 
(SES-Rio) realizou a formatura de 1.400 alunos do Programa 
Rio Cidade Criativa. A cerimônia festiva ocorreu na quadra 
da escola de samba Unidos da Tijuca, reunindo formandos 
de diversas regiões da capital fluminense. O evento marcou a 
conclusão de cursos gratuitos voltados para o aprendizado de 
técnicas manuais e o estímulo ao empreendedorismo comu-
nitário. As capacitações têm como objetivo ampliar a inclusão 
produtiva e a geração de renda nas comunidades.

O programa conta com 20 polos de formação descentralizados 
espalhados estrategicamente pelcidade, aproximando a qualifi-
cação técnica dos moradores locais de forma gratuita. Entre os 
territórios atendidos pela iniciativa estão comunidades e bairros 
como Rio das Pedras, Tijuquinha, Cidade de Deus, Terreirão, 
Manguariba, Complexo da Maré, Andaraí, Praça Seca, Santa Cruz, 
Sepetiba, Engenho Novo, Anchieta, Saibreira e Magalhães Bastos.

Os estudantes concluíram oficinas de crochê, macramê, 
amigurumi, velas e sabonetes artesanais. Entre os formandos, 
a idosa Eni dos Santos, de 75 anos, celebrou a diplomação no 
polo de Anchieta e destacou o impacto emocional das aulas: 
“Para mim, o curso foi uma terapia. Estou emocionada e feliz 
demais por ter conquistado esse certificado”. O secretário da 
pasta, Thiago Pereira, ressaltou que cada diploma entregue 
representa a abertura de novos caminhos profissionais e a va-
lorização do talento da população em seus próprios territórios.
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Evento celebrou a conclusão de cursos gratuitos 


