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Desafio foi
grande novidade
do debate da
Band: Flavio sem
resposta

No inicio, parecia que a grande novidade
do debate da Band entre os candidatos a pre-
sidente da Republica Luiz Inécio Lula da Silva
(PT) e Flavio Bolsonaro (PL) seria a sessdo de
lavacdo de roupa suja logo no segundo bloco,
quando um candidato fazia uma pergunta di-
reta ao outro, seguida de um bate-boca com
trocas de acusacdes sobre corrupc¢do e envol-
vimento de familiares com Daniel Vorcaro, do
Banco Master, e a fraude do INSS.

Mas eis que Lula apareceu com um desa-
fio a Flavio Bolsonaro que poderia ser a gran-
de novidade desse periodo eleitoral e, quica,
do Brasil nos ultimos anos.

Lula propds a Flavio Bolsonaro que ambos
abrissem os seus sigilos bancarios, de seus fa-
miliares mais proximos e também dos celu-
lares. “Desafio vocé a abrirmos nossas contas
bancdrias e sigilos telefonicos, inclusive das
nossas familias inteiras, para saber quem é
ladrdo”, disse Lula.

Foi 14 pelo quarto bloco, e Flavio néo res-
pondeu. Desconversou. Falou que o governo
é contra o projeto de classificagdo como ter-
roristas das organizacdes criminosas e que
ele vai implantar no pais o programa Smart
Brasil, adotado em S&o Paulo, de computado-
rizacdo da identifica¢do de criminosos.

ALEXANDRE GARCIA

Bolsonaro
presente

O primeiro turno parece ja ter decidido
0 segundo - e 0s pProximos quatro anos. As
chances de Flavio sdo maiores. Nessas escas-
sas trés semanas de campanha até o dia 25,
20 governadores ja estdo eleitos e livres para
trabalhar por Flavio ou Lula. Desses 20 ape-
nas trés sdo do PT: Bahia, Ceara e Piaui. Seis
- ja contando o Rio - sdo do PL e os demais
de partidos de centro ou centro-direita. Além
disso, Flavio tem o trunfo da existéncia de
eleitores que querem ganhar eleicdo aderin-
do ao provavel vencedor. Flavio sai na frente,
com mais chances, ja que votos dados a Cury,
Renan, Caiado e Zema, tendem, em sua maio-
ria, a ampliar a vantagem do Bolsonaro. Ha
mais de 158 milhdes de eleitores registrados,
mas foram quase 120 milhdes os votos vali-
dos. Teoricamente, hd um potencial de 38 mi-
lhdes de eleitores, entre abstencdes, brancos
e nulos - além dos quase 10 milhdes de votos
que, no primeiro turno, foram dados a outros
candidatos que ndo os dois.

Assim, Flavio com 56,1 milhdes de votos e
Lula, com 53,8 milh&es, vdo buscar votos entre
quase 50 milhdes que ndo votaram neles. Esse
0 objetivo dos dois. Nesse potencial, Lula terd
mais trabalho, o de anular desses milhdes, 0s 2,2
milhGes a mais que Flavio traz do primeiro tur-
no. Os grandes cabos eleitorais serdo os gover-
nadores e senadores que ja tiveram vitdrias no
primeiro turno. Flavio, ai, tem mais cabos elei-
torais, principalmente nos trés maiores eleitora-
dos do pais: Sdo Paulo, com Tarcisio; Minas, com

Lula depois voltou a provocar o adversa-
rio, perguntando por que ele ndo respondia.
E Flavio continuou ndo tocando no assunto.
A propoésito essa foi uma outra marca do de-
bate. Lula ficou fazendo perguntas que Flavio
ndo respondia. Depois repetia as perguntas,
sublinhava a falta de respostas e dizia que ia
parar de perguntar.

Fez isso quando perguntou por que Fla-
vio, como advogado, integrou a equipe juri-
dica de defesa do ex-cabo da Policia Militar
do Rio de Janeiro Bruno Dias Delaroli, acu-
sado de matar a menina Ana Clara Gomes
Machado, de cinco anos.

Depois perguntou, varias vezes sobre o
destino dos R$ 134 milhdes que o senador
pediu a Daniel Vorcaro para o filme Dark
Horse. Flavio acabou dizendo que o dinhei-
ro foi usado no filme, mas a produtora sé
admite uma parte. Lula também insistiu no
fato de o escritorio de uma das empresas de
Flavio Bolsonaro ser localizado no mesmo
enderecgo de empresas do chamado “Careca
do INSS”, acusado de fraude nas aposenta-
dorias da Previdéncia.

Mas quem esperava “um banho” de Lula
no adversario se decepcionou. Os blocos
em que o debate cara a cara entre os can-
didatos era praticamente livre (1 minuto
para a pergunta, 4 minutos compartilhados
para bate-boca e 2,5 minutos para tréplica)
protagonizaram o debate, igualando os dois
candidatos.

Flavio Bolsonaro ganhou por se colocar
em condi¢des de igualdade com um adver-
sario bem mais experiente. Lula ganhou ao
mostrar que Flavio ndo tem respostas para
muitas perguntas.

Cleitinho e no Rio, com Ruas. Lula tera palan-
que, principalmente, no quarto colégio eleitoral,
a Bahia, com o governador Jer6nimo reeleito; o
Cearad, oitavo em eleitores, com o reeleito Elma-
no. No quinto, Parand, e no sexto Rio Grande do
Sul, Flavio contard com Sérgio Moro, e Zucco,
governadores ja eleitos. Em Pernambuco, o séti-
mo em eleitorado, Lula apoiou o derrotado. Me
limitei aqui aos estados com mais eleitores.

Entre os puxadores de voto para presiden-
te, estardo os que foram eleitos senadores e
carregam milhdes de eleitores. No maior colé-
gio, Derrite e Prado serdo forca para Flavio. No
segundo, em Minas, Savio, do PL, o mais vota-
do, ajuda Flavio; Marilia do PT vai ajudar Lula.
No Rio, os dois senadores eleitos sdo PL. Na
Bahia. Rui Costa e Jaques Wagner vao reforgar
Lula. Nos estados do sul, todos os senadores
eleitos vdo trabalhar por Flavio. No Nordeste,
nem todos estardo com Lula.

Nas composi¢des da Camara e do Senado a
maior bancada é do PL. Esse é mais um argu-
mento que favorece Flavio, pois Lula teria difi-
culdades com um Congresso de direita majori-
taria. O Senado ficou com tal composicdo que
pode se tornar o Poder Moderador. Tem forca
para tirar ministros do Supremo e forga para
impedir indicados, se o presidente for Lula.

Adélio Bispo, com a facada, ajudou a eleger
Bolsonaro. O Supremo, com a condenacdo de
Bolsonaro, desafiou o bolsonarismo, que elegeu
a mulher, filhos e o irmdo de Jair; a maior par-
te dos governadores e as maiores bancadas do
Congresso. Agora se percebe que Barroso ndo
derrotou o bolsonarismo, apenas o perseguiu e
provocou a reacdo. Bolsonaro, incomunicavel
em casa, € presenca decisiva na eleicao.
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EDITORIAL

As doencas cardiacas
ainda sao um pesadelo

A cada 72 segundos, uma pessoa morre por doenga cardio-
vascular no Brasil. Até 16 de outubro de 2026, o pais havia re-
gistrado 318.945 mortes por essas causas, uma média de 1.194
obitos por dia. Os numeros revelam a dimensdo de um proble-
ma que exige mais do que atendimento hospitalar: é preciso
investir em conscientizacdo e prevencao.

Embora as doengas cardiovasculares estejam entre as prin-
cipais causas de morte no pais, muitos fatores de risco podem
ser reduzidos com acompanhamento médico e mudancas de
hébitos. Hipertensdo, diabetes, obesidade, tabagismo, alimen-
tacdo inadequada e sedentarismo contribuem para o desen-
volvimento dessas enfermidades, que podem evoluir silencio-
samente até provocar consequéncias graves, como infartos e
acidentes vasculares cerebrais.

Nesse cendrio, campanhas de alerta precisam ser perma-
nentes, e ndo restritas a datas especificas. A populacdo deve
receber informactes claras sobre alimentacdo equilibrada,
préatica de atividades fisicas, exames preventivos e sinais que
exigem atendimento imediato.

A conscientizacdo desde a infancia também é importante
para que hdabitos saudaveis sejam incorporados a rotina antes
do surgimento de doencas cronicas.

A alimentacdo merece atengdo especial. O consumo exces-
sivo de sal, agucar e alimentos ultraprocessados pode agravar
fatores de risco, enquanto uma dieta equilibrada contribui
para a protecdo cardiovascular. Da mesma forma, combater
0 sedentarismo ndo significa exigir mudancas radicais, mas
incentivar a pratica regular de atividades fisicas compativeis
com as condic¢Oes de cada pessoa.

A responsabilidade, porém, ndo pode recair apenas so-
bre o individuo. E necessario ampliar 0 acesso a atencéo
bésica, ao diagnostico precoce e ao acompanhamento de
pessoas com doengas cronicas.

Prevenir doencas cardiovasculares exige informacéo,
acesso a saude e condigdes para adotar habitos mais sau-
daveis. Quando uma pessoa morre a cada 72 segundos, a
conscientizacdo ndo pode ser tratada como uma iniciativa
secunddria. Campanhas permanentes e politicas publicas
eficazes sdo fundamentais para reduzir riscos, estimular o
cuidado preventivo e evitar mortes que, em muitos casos,
poderiam ser prevenidas.

OPINIAO

Sotaque arretado

Pela primeira vez na histéria, a Formula 1 vai ter um nordestino no
grid. E é pernambucano! Rafael Camara, 21 anos, nascido no Recife, foi
confirmado pela Haas para a temporada 2027.

José Ribamar Pinheiro Filho, Brasilia - Distrito Federal
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