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Principais sintomas

Risco de contato 

Os principais sintomas da febre 
maculosa são febre, dor de cabeça, 
dores musculares, fraqueza, 
náuseas, vômitos e diarreia. Como 
esses sinais também podem 
aparecer em outras doenças, 
como dengue e leptospirose, é 
importante informar ao médico se 
houve contato com carrapatos ou 
passagem por áreas de risco nos 
dias anteriores.

O risco de contato com carra-
patos é maior em áreas rurais, 
pastagens e locais com vegeta-
ção alta, especialmente onde 
há circulação de animais que 
podem hospedar esses para-
sitas. Por isso, a orientação é 
utilizar calças compridas, blusas 
de manga longa e roupas de 
cores claras ao frequentar esses 
ambientes. 
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A febre maculosa é uma 
doença infecciosa causada por 
bactérias do gênero Rickettsia, 
transmitidas pela picada de 
carrapatos infectados. O carra-
pato-estrela é um dos princi-
pais transmissores da doença 
no Brasil. Sem tratamento ade-
quado, a infecção pode evoluir 
para quadros graves podendo 
levar a morte.

A Secretaria de Saúde orienta que, 
diante desses sintomas, a popula-
ção procure atendimento médico 
imediatamente. O tratamento deve 
ser iniciado o mais cedo possível, 
já que a demora pode aumentar o 
risco de complicações. Os treina-
mentos realizados pela Vigilância 
Ambiental em Saúde abordam 
informações sobre a doença, os 
locais de maior risco.

Os agentes de combate às ende-
mias e os agentes comunitários 
de saúde têm contato direto com 
a população durante suas ativi-
dades de rotina. A capacitação 
permite que esses profissionais 
esclareçam dúvidas e orientem 
os moradores sobre como evitar 
a exposição aos carrapatos e 
reconhecer os sintomas da febre 
maculosa.

A Prefeitura de Cordeiro in-
formou que estão abertas as 
matrículas para o curso gratuito 
de Operador de Máquinas para 
Costura de Peças do Vestuário, 
oferecido pelo Firjan SENAI, com 
auxílio financeiro para perma-
nência dos alunos. As matrículas 
serão realizadas nos dias até o 
dia,16 de outubro, das 14h às 
17h, na Sala do Empreendedor.

Canelinha inicia consulta pública 
para mapear cenário político 
O prefeito de Paraíba do Sul, Júlio Canelinha (PSD), iniciou 
uma consulta pública no Instagram para mapear o cenário 
político no município. A enquete avalia a preferência dos mo-
radores entre o presidente Lula e o senador Flávio Bolsonaro 
para a Presidência da República. Com foco na fidelidade dos 
dados regionais, Canelinha fez um apelo para que apenas 
cidadãos que moram e votam em Paraíba do Sul participem 
da votação. O prefeito ressaltou o respeito pelos seguidores 
de fora da cidade, explicando que a restrição visa garantir 
uma leitura precisa da opinião pública sul-paraibana. O pre-
feito ressaltou que visa o melhor para o município, sem olhar 
partido político. Essa colocação ficou firme após  o mesmo 
parabenizar Douglas Ruas pela vitória nas eleições, para 
atuar como Governador do Estado do Rio de Janeiro, mesmo 
apoiando Eduardo Paes durante a corrida eleitoral. 

Paraíba do Sul abre concurso público 

Treinamento para prevenção à febre maculosa

Contratação da banca organizadora oficializada

A Prefeitura de Paraíba do Sul deu um passo para a reali-
zação de um novo concurso público municipal. O Executi-
vo confirmou a publicação, no Diário Oficial do Município, 
do contrato com o instituto responsável por organizar e 
elaborar todas as etapas do certame. Segundo aPrefeitura, 
a abertura do concurso visa garantir oportunidades de em-
prego formal, estabilidade profissional e a valorização do 
funcionalismo público, além de promover maior eficiência 
e economia na gestão dos serviços prestados à população.

A Secretaria de Saúde de Três Rios, através da Vigilância Am-
biental em Saúde, está realizando treinamentos com agentes 
de combate às endemias e agentes comunitários de saúde 
sobre a prevenção à febre maculosa. O objetivo é preparar os 
profissionais para orientar os moradores sobre os riscos da 
doença, os cuidados necessários e a importância de procurar 
atendimento médico ao apresentar sintomas.

Com a contratação da banca organizadora oficializada, a 
prefeitura entrará na fase de estruturação do certame. As 
próximas ações incluem o diálogo com sindicatos, entida-
des representativas e órgãos de fiscalização para alinhar a 
distribuição de cargos e vagas, garantindo a transparência 
e a organização do processo seletivo. Embora o edital com 
as regras, cronograma e quantitativo de vagas ainda vá ser 
publicado, a orientação da gestão municipal aos interessados 
é para que iniciem os estudos o quanto antes.
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Contratação da banca organizadora foi oficializada no Diário Oficial

MPRJ e Município 
de Sumidouro 
firmam TAC para 
inovação digital

O Ministério Público do Es-
tado do Rio de Janeiro (MPRJ), 
por meio da Promotoria de 
Justiça de Sumidouro e das 1ª 
e 2ª Promotorias de Justiça de 
Tutela Coletiva do Núcleo Te-
resópolis, firmou um Termo de 
Ajustamento de Conduta (TAC) 
com o Município de Sumidouro 
para promover a transforma-
ção digital da administração 
pública municipal. A iniciativa 
busca alinhar o município às 
diretrizes nacionais de governo 
digital e estimular a adoção de 
soluções capazes de simplificar 
procedimentos administrati-
vos, reduzir a burocracia, apri-
morar a prestação dos serviços 
públicos e facilitar o acesso da 
população.

Celebrado com fundamento 
na Lei Federal nº 14.129/2021 
(Lei do Governo Digital), o acor-
do estabelece um conjunto de 
medidas destinadas a moder-
nizar a gestão pública, aumen-
tar a eficiência administrativa, 
fortalecer a transparência e fa-
cilitar o acesso dos cidadãos aos 
serviços municipais. As ações 
foram estruturadas com foco 
na adoção de soluções tecnoló-
gicas em nuvem, de baixo custo 
e financeiramente sustentáveis.

Entre as principais obriga-
ções assumidas pelo município 
está a implantação de um siste-
ma eletrônico para a tramitação 

de documentos e processos ad-
ministrativos, com a eliminação 
progressiva do uso de papel até 
o final de 2026. O TAC também 
prevê a centralização do rece-
bimento das demandas minis-
teriais em um canal eletrônico 
único e a ampliação da inte-
gração digital entre os órgãos 
públicos envolvidos. Outra me-
dida prevista é a digitalização 
gradual do acervo documental 
municipal. O cronograma esta-
belece a conversão para o for-
mato digital dos documentos 
físicos produzidos a partir de 
2025, com metas progressivas 
até a conclusão do processo.

Na área de atendimento ao 
cidadão, o município deverá 
implantar, de forma gradual, di-
versos serviços digitais, incluin-
do um Portal Único de Serviços, 
emissão eletrônica de docu-
mentos fiscais, geração de guias 
tributárias com pagamento por 
Pix, matrícula escolar on-line, 
agendamento de consultas pela 
internet, prontuário eletrônico 
integrado e utilização de ferra-
mentas de telemedicina. O TAC 
também prevê a manutenção 
de canais presenciais e telefô-
nicos para assegurar o atendi-
mento à população que enfren-
ta dificuldades de acesso aos 
meios digitais.

O acordo também estabele-
ce a criação de um Comitê de 
Transformação Digital, forma-
do por servidores efetivos.

Ação prevê impulsionar e modernizar 
serviços públicos no território
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