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Cancer é um dos mais comuns de pulmdo

Saiba o que é adenocarcinoma
pulmonar, cancer que atinge o papa

O Papa Ledo XIV passou nesta terca-feira (13) por uma cirur-
gia para retirada de um nddulo no pulméo direito apds os
meédicos detectarem adenocarcinoma pulmonar, que € o sub-
tipo mais comum de cancer de pulmdo. Esse tipo de cAncer
se desenvolve na regido periférica dos pulmdes e cresce mais
lentamente do que outros tipos de cancer pulmonar.

O adenocarcinoma de pulmdo surge em glandulas que
produzem muco e formam-se, em sua maioria, nos alvéolos.
E do tipo ndo pequenas células (CPNPC). H4 maior probabili-
dade de ser detectado antes de se espalhar para outros orgaos
em comparacao a outros tipos de cancer de pulméo de nédo
pequenas células. Especialistas alertam que o adenocarcino-
ma de pulmdo € silencioso e muitos sinais sdo confundidos
com sintomas de outras doengas. Por isso, a recomendagao é
procurar uma consulta médica quando os sintomas surgirem.

Anvisa proibe canetas sem registro

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) deter-
minou na quarta (14) a apreensdo de produtos sujeitos a
vigilancia sanitdria a venda no site https://zyntrashop.site
—Incluindo a retatrutida, a tirzepatida, popularmente co-
nhecidas como canetas emagrecedoras. A decisdo também
se aplica aos produtos Retatrutude 120 mg, Caneta Retatru-
tide 60 mg, Tirzepatide 150mg e Caneta Tirzepatide 75 mg,
comercializados na pagina https://www.zphcstore.com.br/,
sob responsabilidade da ZPH Contabilidade.
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Coleta para descarte de eletroeletrdnicos

Todas as 6.868 agéncias dos Correios no Brasil que tém o ser-
vigo Balcdo Cidaddo disponibilizaram, a partir desta quarta-

-feira (14), Dia Internacional do Lixo Eletrdnico, o servigo de

coleta de eletroeletronicos pds-consumo. O servigo é gratuito
e recebe equipamentos de até 30 quilos.

Os pontos de coleta dos Correios agora integram o Sistema
de Logistica Reversa Circulare, por meio de parceria com a
empresa Circular Brain, que ja realizava a coleta gratuita de
grandes eletrodomésticos e eletroeletronicos em todo o pais.

Destinacdo correta de equipamentos

“Milhdes de brasileiros ja utilizam as agéncias dos Correios
em seu dia a dia. Agora, essa capilaridade também contribui
para que a populacgdo tenha mais facilidade para dar a desti-
nacao correta a equipamentos eletronicos sem uso”, destaca
o presidente dos Correios, Emmanoel Rondon. Serdo recebi-
dos itens como celulares, notebooks, tablets, fones de ouvido,
cabos e outros eletroeletronicos de pequeno porte.

Enamed 2026 I

Os participantes do Exame
Nacional de Avaliacdo da
Formagdo Médica (Enamed)
2026 que tiveram a solicitacdo
de reaplicacdo autorizada pelo
Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (Inep) podem consultar
o local onde realizardo a prova,
no préximo domingo (18) em
todo o pais.

Enamed 2026 II

A informacdo do endereco esta
no Cartdo de Confirmacéo da
reaplicacdo do exame, disponi-
vel na Pagina do Participante
dentro do Sistema Enamed. A
reaplicacdo é destinada aos can-
didatos que faltaram a aplicagdo
regular do Enamed 2026, em

13 de setembro, porque foram
comprovadamente afetados por
problemas logisticos.

Tratamento do lGpus I

O medicamento Gazyva (obinu-
tuzumabe), indicado para alguns
casos de cancer, pode ser usado
a partir de agora no tratamento
do lupus. A Agéncia Nacional

de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
passou a recomendar a substan-
cia para pacientes adultos com
lupus ativo moderado a grave,
positivos para autoanticorpos,
em uso de tratamento padrao.

Tratamento do lapus II

A Anvisa informou que o
obinutuzumabe é um anticorpo
monoclonal humanizado que
promove eliminacdo massiva

e prolongada dos linfécitos B,
células que desempenham papel
central nos processos fisioldgicos
anormais que levam ao desen-
volvimento do lupus. A doenga
figura como uma condigéo
autoimune, cronica e grave.

Meu SUS Digital I

Pais e responsaveis legais podem
acompanhar informacdes sobre
a saude e o desenvolvimento das
criancas pelo Meu SUS Digital.

A plataforma do Ministério da
Saude disponibiliza a Cader-
neta Digital da Crianga, que
reune registros de vacinagao,
crescimento, desenvolvimento
infantil, saude bucal e histérico
de atendimentos.

Meu SUS Digital II

Na Caderneta Digital, é possivel
acompanhar vacinas aplicadas

e préximas doses previstas no
calenddrio nacional, além de
consultar registros de peso, altu-
ra, perimetro cefalico e Indice de
Massa Corporal (IMC), apresen-
tados também em graficos de
crescimento. A ferramenta reune
ainda os principais marcos do
desenvolvimento infantil.
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0 avango da demanda também jd aparece na operactio das empresas

Mercado de
cuidadores
cresce /4%

no Brasil

Somente em 2025, foram abertos 57,2
mil novos CNPJs nessa atividade

Da Redacdo

O mercado de cuidadores
vive uma expansdo acelerada
no Brasil. Entre 2020 e 2025, 0
numero de micro e pequenas
empresas voltadas ao apoio e
a assisténcia domiciliar a ido-
S0S e pacientes cresceu 74%,
segundo levantamento do Se-
brae com base em dados da
Receita Federal. Somente em
2025, foram abertos 57,2 mil
novos CNPJs nessa atividade.

No Parana, o avango da
demanda também ja apare-
ce na operagdo das empresas
especializadas: a Geragdo de
Saude registrou crescimento
de 200% no numero de ido-
sos atendidos em apenas um
ano, passando de cerca de
100 atendimentos mensais
em janeiro de 2025 para mais
de 300 em janeiro de 2026.
No mesmo periodo, sua rede
de cuidadores aumentou de
200 para mais de 700 profis-
sionais capacitados.

Por tras dos numeros esta
uma transformacdo demo-
grafica que tende a tornar o
cuidado profissional cada vez
mais presente na rotina das
familias brasileiras. O Censo
2022 mostrou que o0 numero
de pessoas com 65 anos ou
mais aumentou 57,4% em
apenas 12 anos, chegando a
aproximadamente 22,2 mi-
lhdes de brasileiros, o equi-

valente a 10,9% da popula-
cdo. Considerando pessoas
com 60 anos ou mais, o pais
ja reune mais de 32 milhoes
de idosos. E a demanda tende
a continuar avancando. As
projecdes do IBGE indicam
que o envelhecimento do
pais serd cada vez mais acen-
tuado e que, até 2070, mais
de um terco dos brasileiros
terd 60 anos ou mais.

O envelhecimento da po-
pulacdo estd mudando nao
apenas a estrutura das fami-
lias, mas também a forma
como o cuidado é organizado.
Com pessoas vivendo mais,
familias menores e adultos
dividindo o tempo entre tra-
balho, filhos e outras respon-
sabilidades, atividades que
historicamente ficaram con-
centradas entre parentes pas-
sam a demandar profissio-
nais preparados e estruturas
especializadas de assisténcia.

Para o fundador da Gera-
cdo de Saude, Bruno Butenas,
0 crescimento expressivo da
empresa paranaense ajuda a
dimensionar uma mudanca
que j& ocorre nas casas.

“A longevidade é uma
grande conquista da socie-
dade, mas ela também exige
preparo. As familias estdo
percebendo que cuidar de
uma pessoa idosa ndo sig-
nifica apenas estar ao lado
dela”, afirma.



