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Restaurantes cariocas apostam em aulinhas 
de culinária, ofi cinas,  menus especiais e 
experiências para transformar a comemoração 
em um programa delicioso para toda a família

Pequenos chefs, 
grandes aventuras à mesa

ODia das Crianças está chegando 
e os restaurantes do Rio já estão 
preparando uma programação 
especial para celebrar a data. 
Com opções que vão muito 

além do tradicional almoço em família, as 
casas apostam em experiências gastronômi-
cas, atividades lúdicas, aulinhas de culinária, 
o� cinas e menus especiais para os pequenos. 
Comemorado em 12 de outubro, o Dia das 
Crianças ganha diferentes sabores e formatos 
pela cidade. Uma programação que une gas-
tronomia e diversão e transforma o restauran-
te em cenário para boas experiências e novas 
memórias em família. Con� ra algumas das 
ações especiais preparadas para a data:
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FÁBRICA DE BOLO VÓ ALZIRA 
- Para marcar o Dia das Crianças, a rede 
apresenta o bolo de pote de chocolate com 
bolinhas e confetes (a partir de R$ 12,90), 
com cores e sabores que remetem ao universo 
infantil. Na compra do bolo a marca a marca 
ainda oferece um quebra-cabeça exclusivo. 
Rua Paulo Barreto, 25 -Botafogo. Tel: (21) 
98687-4365.

OGGI - Pensando em transformar a data em 
um momento ainda mais divertido e saboroso, 
a pizzaria apresenta uma ação especial para 
os pequenos: a experiência Piccolo Pizzaiolo. 
Entre os dias 10 e 12 de outubro, na compra 
de duas pizzas, o “bambino” ganha a cortesia 
para viver uma experiência de “pizzaiolo 
por um dia”, colocando a mão na massa e 
participando de perto do preparo da própria 
pizza. Enquanto os pequenos se divertem, os 
pais podem aproveitar o cardápio de pizzas, 
com destaque para Marguerita (R$ 63) e a 
Quattro Formaggi (R$ 65). Rua Aristides 
Espinola, 101, Leblon. Tel: (21) 3489-9169.

RIO SUCREE - A confeitaria comandada 
pelo chef Emanuel Pinheiro, preparou duas 
ações para o Dia das Crianças, ambas com a 
participação do sócio e craque do Flamengo 
Giorgian de Arrascaeta. A primeira é o livro 
de colorir da Rio Sucrée, nas compras acima de 
R$ 100, o cliente leva um exemplar para casa. 
Os 30 primeiros recebem a versão autografada 
à mão pelo Arrascaeta. A segunda é o combo 
Bolo do Arrasca + Bolo Brigadeiro Edição 
Especial (R$ 500). Quem compra o combo 
ganha uma bola de futebol autografada pelo 
jogador e participa da caixa premiada. Dos 
80 envelopes, 70 dão direito a um brigadeiro 
tradicional da casa, enquanto os outros 10 
guardam a surpresa mais disputada: um vídeo 
gravado pelo próprio Arrascaeta para a criança 
presenteada. Quem tirar um desses, deixa 
na loja o nome da criança e um telefone de 
contato para receber a mensagem. O combo 
pode ser adquirido até 12 de outubro, e o 
bilhete é retirado apenas na loja física. Av. das 
Américas, 3301 - Bloco: 04, Loja: 120 - Barra 
da Tijuca. Tel: (21) 99800-1414.

PEIXOTO SUSHI - O Dia das Crianças 
está chegando, e pensando em transformar a 
ocasião em uma experiência inesquecível, a 
casa, preparou uma surpresa especial para os 
pequenos. Além do cardápio infantil, � xo no 
menu, foi criado o Tempurá de Oreo (R$ 45). 
Uma sobremesa que traz o famoso biscoito 
envolvido em uma massa leve e crocante, frita 
na temperatura ideal para derreter por dentro. 
Rua Dezenove de Fevereiro, 49 – Botafogo. 
WhatsApp: (21) 99839-3895.

TUTTO NHOQUE - A casa prepara 
uma ação especial para o Dia das Crianças 
com chocolate, confeitos e uma sobremesa 
pensada para transformar a mesa em parte 
da brincadeira. As dez primeiras crianças 
que participarem da ação em cada unidade 
ganham o Cioccolato nel Cioccolato Especial. 
A sobremesa combina uma fatia de bolo de 
chocolate em várias camadas com recheio 
cremoso de ganache. Na � nalização, entra uma 
cascata de chocolate derretido na racleteira, 
servida com confeitos para que as próprias 

crianças possam decorar o doce. Depois das 
dez primeiras cortesias, o Cioccolato nel 
Cioccolato (R$ 49) continua disponível para 
venda ao longo do dia. Rua São Clemente, 24 
– Botafogo. Tel: (21) 3819-2011.

ZONA SUL – A Estação Sabores Zona Sul 
, realiza no dia 10 de outubro, às 10h30, mais 
uma edição do Pequenos Experts, projeto que 
convida as crianças a colocarem a mão na massa e 
descobrirem o universo da gastronomia de forma 
lúdica e divertida. Desta vez, a programação 
acontece na loja Santa Mônica, na Barra da 
Tijuca, e terá como convidado o chef confeiteiro 
Felipe Appia, dos restaurantes Nolita Oven & 
Bar e Nolita Roastery. Durante a o� cina, os 
pequenos vão aprender a preparar cookies com 
gotas de chocolate, acompanhando todas as 
etapas da receita. A proposta é proporcionar 
uma experiência interativa e mostrar, desde cedo, 
que lugar de criança também é na cozinha. As 
vagas são limitadas e os ingressos (R$ 70) já 
estão disponíveis pelo Sympla. Av. das Américas, 
8.888, Barra da Tijuca.  
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