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Republicas da Prefeitura do Rio garantem

autonomia para jovens vulneraveis

Casos de sucesso na rede municipal mostram a superacao e conquista de independéncia aos 18 anos

Da Redacdo

Coordenadora das Repu-
blicas de Jovens da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social
do Rio de Janeiro (SMAS), Alin-
ne Mozeika descreveu histo-
rias emocionantes de pessoas
atendidas por essa modalidade
de acolhimento. S8o casos ins-
piradores de vidas que tinham
pouca perspectiva, mas encon-
traram a porta de saida da vul-
nerabilidade social.

“Nas republicas, a gente faz
uma linha do tempo com o0s jo-
vens e pergunta onde ele estava
antes e onde ele quer chegar. E
al que a gente entra, para ajuda-
-los. O primeiro passo ¢ acredi-
tar neles” explicou, em entrevis-
ta & Radio Catedral, transmitida
também no canal de YouTube
da emissora oficial da Arquidio-
cese do Rio de Janeiro.

Na conversa ao vivo com 0
ouvintes e o apresentador do
programa Vox Populi Social —
0 advogado Felipe Fernandes,
presidente da Comissdo de Ado-
¢do da OAB-R] —, Alinne narrou
trajetdrias como a do rapaz que
desde bem novinho é acolhido
na rede de assisténcia da Pre-
feitura do Rio. Aos 18, ingres-
sou na Republica para Jovens
Junior Heleno Barros de Antdo,
da SMAS. Hoje, é militar da Ae-
rondutica e mora numa casa
que comprou com o dinheiro
que economizou.

RENAN AREIAS

A Republica Feminina Elza Soares, no Rio Comprido, foi inaugurada em marco de 2026

“Ele é o primeiro da fami-
lia a sair da vulnerabilidade, e
conta que nem usa mais 0 seu
CadUnico (programa federal de
auxilio a pessoas de baixa ren-
da)”, revelou a coordenadora.

UM POLIGLOTA E UM EX-REFUGIADO

Outro caso apresentado no
programa foi o do aluno poliglo-
ta de economia de uma univer-
sidade federal, atualmente aco-
lhido na republica para jovens.
O rapaz fala mandarim, inglés
e espanhol, além do portugués.
Esta trabalhando como analista
fiscal bilingue e sendo prepara-

do pela equipe da SMAS para
sair e viver em sua propria
casa, com toda autonomia.

A coordenadora relatou
ainda a jornada impactante do
refugiado africano que deixou
seu pais de origem para fugir
da violéncia. Também aco-
lhido na republica da SMAS,
ele ¢ mais um que esta sendo
preparado para a reinsercdo
comunitaria. Trabalha numa
unidade da Prefeitura do Rio,
concluiu um curso de insta-
lador de placas solares e faz
entregas por aplicativo. Com o
dinheiro que guardou, ajudou

a pagar o passaporte do irmao,
para trazé-lo ao Brasil.

“Esse jovem vai sair para
a casa dele e trazer o irmado, a
unica familia que ele tem no
mundo. E gratificante, por-
que a gente vai cumprir esse
papel de mais um”, afirmou
Alinne sobre outro episddio
de sucesso no trabalho de re-
insercdo social.

TRANSICAO PARA A VIDA ADULTA

A pedagoga explicou como
funcionam as republicas. Além
da masculina, em Botafogo, ha
a unidade Elza Soares, femini-

na, no Rio Comprido. Para mo-
rar nelas, os jovens precisam
ter 18 anos e sd podem ficar até
0s 21. A maioria vem do acolhi-
mento institucional para crian-
cas e adolescentes e do pro-
grama Familia Acolhedora, de
lares provisdrios. Sdo rapazes
e mocas vitimas de abandono,
violéncia ou negligéncia que fo-
ram afastados da convivéncia
da familia de origem, por deter-
minagdo judicial, e chegaram a
maioridade sem ser adotados.

A CHAVE DE CASA

L4, os jovens sdo estimula-
dos a gerir a propria vida. Eles
recebem a chave de casa, 0
que acaba sendo um simbolo
de autonomia e responsabili-
dade. Trabalham, estudam e
aprendem sobre planejamen-
to financeiro.

A SMAS garante a moradia
e a comida, além de roupa de
cama e material de limpeza e
de higiene, mas cada um ga-
nha seu dinheiro e gerencia
suas contas. Tudo com super-
visdo de uma psicologa e uma
assistente social.

“A gestdo é participativa. O
jovem vai receber a carne, vai
precisar saber separar a carne,
saber fazer o feijdo, 0 arroz, sa-
ber o horéario que precisa acor-
dar para ir para o trabalho. Ele
tem que saber como construir
a saida dele com autogestdo e
autossustentacdo”, disse Alinne.

Dia do Café: Nolita Roastery preprara experiéncia gratuita

Por Déborah Gama

Celebrado mundialmente
no dia 1° de outubro, o Dia
Internacional do Café é a data
ideal para aprofundar os co-
nhecimentos sobre uma das
bebidas mais consumidas e
apreciadas em todo o plane-
ta. Localizada na Barra da
Tijuca, na Zona Sudoeste do
Rio de Janeiro, a Nolita Roas-
tery dedica seus 3.500 metros
quadrados ao universo do
grdo, combinando torrefagdo
propria, alta gastronomia e
vivéncias imersivas que apro-
ximam os frequentadores de
cada etapa da producdo até a
chegada a xicara.

Entre as principais atracoes
abertas ao publico do comple-
X0 estd o Cupping Experience,
uma atividade sensorial con-
duzida por um Q Grader —

A experiéncia
acontece as
sextas,
sdbados e
domingos, as
17h30

profissional certificado e espe-
cializado na avaliacdo e andlise
técnica de cafés especiais.

A aula pratica permite que
0s participantes explorem va-
riados perfis de grdos e méto-

dos de extracdo, aprendendo
a identificar com clareza as
nuances de aroma, acidez,
corpo, dogura e notas senso-
riais caracteristicas de cada
variedade do produto.

DANIELA MARTINS

A proposta do espago vai
muito além de uma simples de-
gustacdo comercial. A atracdo
conduz os visitantes por toda
a trajetoria percorrida pela be-
bida, desde o cultivo nas fazen-

das de origem e 0s processos
de pods-colheita até a influéncia
direta do tipo de torra e do mé-
todo de preparo no resultado
final. Trata-se de uma oportu-
nidade acessivel para entender
na pratica como a ciéncia e a
técnica transformam o sabor e
o aroma do café em uma expe-
riéncia gastrondmica completa.
A vivéncia sensorial é to-
talmente gratuita e realizada
regularmente as sextas-feiras,
sadbados e domingos, as 17h30,
logo apds a apresentacdo da
Torra Programada da casa.
Com duracdo média de 30
minutos, a atividade ndo exige
reserva prévia, sendo aberta
aos amantes do café por ordem
de chegada no espaco. A Noli-
ta Roastery se consolida assim
como um ponto de encontro
para quem busca cultura e gas-
tronomia na Zona Sudoeste.



