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Capacidade foi ampliada em cerca de 40%

UPA 24H de Teresopolis retoma
servicos no bairro Bom Retiro

Representantes de instituigdes empresariais e de saude, verea-
dores, secretarios e subsecretarios municipais e a populagao
participaram no domingo, 27, da entrega oficial da nova UPA
24h, que contou com a apresentacdo da Banda Municipal Saku-
r4, da Escola Sakurd. Porta de entrada de urgéncia e emergén-
cia do SUS, a Unidade de Pronto Atendimento Nathan Garcia
Leitdo, no Bom Retiro, conta agora com uma area construida
de 2.200m?, um aumento de capacidade de 40% em relacgdo

ao projeto original de 2010, quando foi implantada no muni-
cipio. Com equipamentos modernos e automatizados (camas
elétricas e monitores multiparamétricos), 56 leitos, sete médicos
plantonistas e equipe multiprofissional ampliada, a unidade
reabriu nesta segunda-feira, dia 28. Tudo para otimizar o fluxo
de atendimentos, com agilidade e seguranca, a fim de oferecer
atendimento digno e humanizado aos pacientes.
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Decisdo favoravel ao MPRJ

O Ministério Publico do Estado do Rio de Janeiro (MPR]),
por meio da 42 Promotoria de Justica Criminal de Tereso-
polis, obteve, nesta quinta-feira (24/09), a prisdo de uma
das liderancas da fac¢d@o criminosa Terceiro Comando
Puro (TCP) em Teresopolis. O mandado de prisdo contra
Raphael de Macedo Mello Gongalves, conhecido como
Rafinha, foi cumprido com o apoio de equipes da Coor-
denadoria de Seguranca e Inteligéncia (CSI/MPR]) e do
Servico Reservado do 30° BPM.
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Suspeito jd respondia por homicidio na regido

Suspeito cometeu outros crimes

O suspeito, que ja responde por um homicidio na regido, foi
localizado em um apartamento no Bairro Alto, em Tereso-
polis. No local, foram apreendidos uma pistola calibre 9mm
municiada, quatro carregadores, munic¢des, drogas fraciona-
das para venda, quatro balancas de precisao, dois celulares,
material utilizado no preparo das drogas e R$ 34 mil em
espécie. Raphael Gongalves também responderd pelos crimes
de trafico de drogas, associacdo para o trafico e porte ilegal
de arma de fogo de uso restrito.

Licitacao suspensa

Uma contratacdo da Prefeitura de Paraiba do Sul para a rea-
lizacdo de pinturas artisticas institucionais destinadas a hu-
manizacéo e valorizacdo visual de ambientes da Secretaria
Municipal de Saude terminou sem interessados. A Dispensa
de Licitacdo n° 028/2026 foi declarada deserta apds o prazo
para apresentacdo de propostas terminar sem que fornece-
dores manifestassem interesse.

Sala de clima

A Prefeitura de Nova Friburgo
instituiu a Sala de Situagdo Mu-
nicipal de Emergéncias Clima-
ticas em Saude (SSMECS), uma
estrutura permanente criada
para monitorar riscos e apoiar
acoes diante de eventos climati-
cos extremos que possam afetar
a saude da populacdo. A medida
foi publicada no Didrio Oficial
do municipio.

A estrutura

A nova estrutura da sala tera
atuacdo integrada entre dife-
rentes setores da Administra-
cdo Publica e deverd acompa-
nhar situagdes como chuvas
intensas, inundacdes, alaga-
mentos, movimentos de massa,
estiagens, queimadas e ondas
de calor, considerados fatores
de risco para a populacao de
Nova Friburgo.

Mudancas climaticas

A estrutura também devera iden-
tificar antecipadamente situagdes
de risco e populagdes vulnera-
veis, integrar informacoes de
diferentes setores da Prefeitura e
subsidiar medidas de prevencdo,
preparagéo, resposta e recupera-
¢do diante de emergéncias. Outro
objetivo previsto é acompanhar
os efeitos dos eventos climaticos
sobre a populagéo.

Educacao Especial I

A Prefeitura de Trés Rios, através
da Secretaria Municipal de
Educacdo, segue investindo na
capacitagdo e qualificacdo dos
profissionais da rede municipal
de ensino. Neste sdbado (26),

foi realizado o IV Semindrio
Integrado de Educacdo Especial
Inclusiva, uma iniciativa voltada
a formacdo continuada dos
profissionais.

Educacdo Especial II

Entre os temas abordados
estiveram educacdo infantil na
perspectiva inclusiva, estudo

de caso e Plano Educacional
Individualizado (PEI), alfabeti-
zacgdo inclusiva, ensino colabo-
rativo, acessibilidade curricular,
estratégias para o atendimento
a criangas com comportamento
atipico e mediagdo pedagogica
para a promogdo da autonomia.

Acesso a Educacao

Trés Rios alcancou a sexta
colocacdo no Estado do Rio de
Janeiro no indicador de Acesso
a Educacdo, entre os municipios
com mais de 80 mil habitantes.
No ranking regional, o munici-
pio aparece na 1022 posicdo no
Sudeste e na 158 colocagdo no
Brasil. Os dados sdo do Ranking
de Competitividade dos Munici-
pios 2026.
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Sequndo a equipe, a auséncia dessas equipes aumenta a demanda

Quadrimestre
da Saude de
Friburgo aponta

gargalos

Vitimas de acidentes com motocicleta
estdo entre as principais demandas

Por Leandra Lima

O fluxo de encaminhamen-
tos para fisioterapia, o atendi-
mento a pacientes vitimas de
acidentes com motocicletas,
0s casos de Acidente Vascular
Cerebral (AVC) e a falta de co-
bertura da Estratégia Saude da
Familia (ESF) em algumas re-
gides estdo entre os principais
desafios apontados no relatério
do quadrimestre da Saude de
Nova Friburgo, apresentado na
Casa Legislativa.

A coordenagdo do setor de
fisioterapia, representada pela
técnica Sandra Schuenck, in-
formou que, apesar da imple-
mentacdo recente de um novo
protocolo de encaminhamento,
médicos da rede continuam
prescrevendo sessdes de fisio-
terapia por habito, sem consi-
derar a triagem, inclusive em
casos de baixa complexidade.

“f justamente isso, como a
gente implementou um novo
protocolo agora e muitas vezes
0 medico tem um habito ja e
val seguindo aquilo, esquece
que tem o protocolo a ser segui-
do. E o paciente também hoje
tem a mentalidade ‘precisa
da fisioterapia’. Entdo a gente
precisa fazer uma reeducacdo
para esses pacientes, para es-
ses profissionais que fazem o
encaminhamento, para que
realmente utilize a fisioterapia
de forma adequada para o seu

bem, da sua saude, para pro-
mover a sua saude e para a sua
recuperacgdo”, disse a coorde-
nadora durante a sessdo.

Sandra também tragou o
perfil dos pacientes que mais
demandam o setor de reabi-
litacdo e os servicos especia-
lizados do municipio. Entre
eles estdo pacientes vitimas
de acidentes com motocicle-
tas, que necessitam de proce-
dimentos pos-cirurgicos e fi-
sioterapia devido a gravidade
e a recorréncia de fraturas.

Também estdo entre as
demandas os pacientes com
sequelas de AVC, que tive-
ram aumento no volume de
acompanhamentos prolon-
gados.

Outro ponto abordado
pela equipe da Atengdo Pri-
maria foi a caréncia de co-
bertura em bairros mais dis-
tantes do municipio.

A equipe destacou os li-
mites da cobertura territo-
rial das Unidades Basicas de
Saude (UBS) e da Estratégia
Saude da Familia (ESF). Nesse
contexto, o conceito de “vazio
sanitario” foi utilizado para
identificar regides do muni-
cipio onde ndo ha equipes de
Saude da Familia.

Segundo a equipe, a au-
séncia dessas equipes au-
menta a demanda sobre as
unidades que realizam o
atendimento nessas areas.



