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Estado dobra 
UTI Neonatal 
do hospital de 
Saquarema 

O governador em exercí-
cio, desembargador Ricardo 
Couto, entregou a expansão 
da estrutura do Hospital Esta-
dual dos Lagos Nossa Senhora 
de Nazareth, em Saquarema. 
Com a ampliação dos espaços, 
novos equipamentos e mais 
leitos, a unidade passou a 
contar com a segunda maior 
UTI Neonatal do estado, com 
35 vagas vagas destinadas a 
recém-nascidos que precisam 
de cuidados intensivos e in-
termediários. O investimento 
da Secretaria de Saúde foi su-
perior a R$ 6 milhões.

O hospital é a única mater-
nidade de alto risco, pública 
ou privada, da Região dos La-
gos a oferecer UTI Neonatal, 
sendo 18 leitos de Unidade de 
Terapia Intensiva Neonatal; 
e 17 de Unidade de Interna-
ção. Ele recebe pacientes de 
Araruama, Saquarema, São 
Pedro da Aldeia, Arraial do 
Cabo, Búzios, Rio das Ostras, 
Cabo Frio, Casimiro de Abreu, 
Iguaba Grande, Silva Jardim e 
cidades do entorno. Juntos, os 
municípios concentram cerca 
de um milhão de habitantes.

“A assistência a gestantes e 
recém-nascidos de alto risco 
exige uma estrutura hospita-
lar preparada para diferentes 
necessidades. A entrega desta 
unidade foi viabilizada pelo 
trabalho de equilíbrio das 
contas públicas e de raciona-
lização dos gastos, permitindo 
ao Estado direcionar recursos 

para áreas essenciais como a 
Saúde. Com isso, foi possível 
ampliar os espaços destina-
dos ao atendimento neonatal, 
dando melhores condições 
para o funcionamento desse 
serviço em uma maternidade 
de referência para a região”, 
afirmou Ricardo Couto.

EXPANSÃO
A obra acrescentou quase 

200 metros quadrados à área 
assistencial do hospital e am-
pliou os ambientes destina-
dos ao atendimento neonatal. 
O espaço da Terapia Inten-
siva Neonatal, por exemplo, 
passou de 86 m² para 163,06 
m². Já a Unidade de Cuidado 
Intermediário Neonatal Con-
vencional aumentou de 47,11 
m² para 169,86 m².

O hospital também ga-
nhou um leito Canguru, vol-
tado a recém-nascidos que já 
apresentam condições clíni-
cas para esse tipo de cuidado. 
O modelo permite a partici-
pação dos pais na recupera-
ção, com contato pele a pele e 
acompanhamento da equipe 
de saúde.

“Essa expansão reforça 
a capacidade do hospital de 
atender casos neonatais que 
demandam cuidados inten-
sivos e intermediários, re-
duzindo a necessidade de 
transferência de pacientes e 
ampliando a oferta de atendi-
mento especializado na rede 
estadual de saúde”, destacou 
o secretário de Estado de Saú-
de, Ronaldo Damião.

Unidade passou de 20 para 35 leitos 
para atendimento de recém-nascidos
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Couto visita as instalações reformadas e ampliadas do hospital
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Douglas Ruas promete centros 
integrados e fila zero na saúde
O candidato do PL ao Governo do Rio, Douglas Ruas, fez, nesta 
segunda-feira (28), uma caminhada pela Tijuca, na Zona Norte 
da capital. Durante a agenda, apresentou propostas para a 
área da saúde, apontada como uma das prioridades de seu 
eventual governo. Criticou as filas de espera para consultas, 
exames e procedimentos e afirmou que pretende criar centros 
integrados de saúde em diferentes regiões do estado para 
ampliar e agilizar o atendimento à população.
“Temos hoje no estado do Rio uma fila interminável de pessoas 
que estão aguardando atendimento médico e perdendo as 
esperanças. No meu governo, nós vamos aproximar a saúde 
pública da casa das pessoas, construindo centros integrados de 
saúde em cada região. Em um único equipamento, o cidadão 
vai encontrar consultas com especialistas, exames de diagnós-
tico por imagem e até mesmo pequenas cirurgias”, afirmou.
De acordo com o candidato, a proposta também prevê a 
definição de prazos para a realização dos procedimentos. Caso 
o sistema público não consiga atender o paciente dentro do pe-
ríodo estabelecido, o governo poderá recorrer à rede privada 
para garantir o serviço.
“Nós vamos, junto com uma equipe de especialistas, definir 
um prazo para cada procedimento. A pessoa vai entrar na fila 
e vai saber a data limite para a espera. Por exemplo, se for de-
terminado um prazo de 30 dias e esse prazo se esgotar, vamos 
comprar esse serviço na rede privada”, declarou.

Vagas de emprego
O Governo do Estado dispo-
nibiliza, esta semana, por 
meio do Sistema Nacional 
de Emprego (Sine), 1.735 
vagas com carteira assinada, 
distribuídas pelas regiões 
Metropolitana, Médio Paraíba 
e Serrana. Desse total, 126 são 
exlcusivas para para pessoas 
com deficiência (PcD), com 
remuneração de até dois salá-
rios mínimos (R$ 3.242).

Setor e escolaridade

Regiões do estado

De acordo com o Observató-
rio do Trabalho da Secretaria 
de Trabalho e Renda, as vagas  
estão distribuídas pelo setor 
de Serviços (52,6%) e Comér-
cio (47,4%). A maioria dos 
empregadores pede o Ensino 
Médio completo (55,8%) e 
oferece até dois salários míni-
mos (50%).

Na Região Metropolitana, há 
oportunidades que oferecem 
de um a dois salários mínimos 
(R$ 1.621 a R$ 3.242), para 
bombeiro hidráulico, na Ilha 
do Governador; gerente de lo-
jas, em Copacabana; esteticis-
ta, no Jardim Primavera, em 
Duque de Caxias, entre outras. 
Na região do Médio Paraíba, 
a captação reuniu 149 opor-
tunidades, tais como auxiliar 
administrativo, operador de 
empilhadeira e cozinheiro 
geral, com diferentes níveis de 
escolaridade e salários. Já na 
Região Serrana, todas as 134 
ofertas de emprego são para 
a cidade de Teresópolis. A re-
muneração varia de um a dois 
salários mínimos para funções 
como as de gerente adminis-
trativo, operador de vendas, 
ajudante de cozinha e auxiliar 
de manutenção predial.
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Douglas que integrar hospitais públicos e privados

Cadastro no Sine

Estágio e jovem aprendiz

Para se inscrever ou atualizar 
o cadastro, é necessário ir a 
uma unidade do Sine levando 
os documentos de identifica-
ção civil, carteira de trabalho, 
PIS/PASEP/NIT/NIS e CPF. O 
endereço das unidades e os 
detalhes de todas as vagas 
oferecidas podem ser encon-
trados no Painel Interativo de 
Vagas da Secretaria de Traba-
lho e Renda, pela internet.

Uma parceria entre a Secre-
taria de Estado de Trabalho e 
Renda e o Centro de Integração 
Empresa Escola (CIEE) resultou 
na oferta de 1.429 vagas de es-
tágio, para diferentes níveis de 
escolaridade, e jovem apren-
diz. Informações mais detalha-
das, no site do CIEE.

Praça Seca, o modelo da segurança de Paes

O candidato do 
PSD ao Governo 
do Rio, Eduardo 
Paes, anunciou 
nesta segunda-
-feira (28) que a 
Praça Seca, em 
Jacarepaguá, na 
Zona Sudoeste 
da capital, será 
a primeira área do município a ser retomada pelas forças 
de segurança em um eventual governo. A região é mar-
cada por disputas territoriais entre facções do tráfico de 
drogas e milícias. O candidato afirmou, no entanto, que a 
estratégia de retomada de territórios no estado terá início 
pelo Complexo do Salgueiro, em São Gonçalo, na Região 
Metropolitana.
Paes também prometeu construir um novo batalhão da 
Polícia Militar em Jacarepaguá. Segundo o candidato, a 
construção da unidade e o reforço do efetivo na região 
permitirão deslocar policiais atualmente lotados no 18º 
BPM (Freguesia) para outras áreas de Jacarepaguá também 
afetadas pela atuação de grupos criminosos.
Entre as principais propostas de Paes para a segurança 
pública está a criação do Sistema Único de Segurança Flu-
minense, com o objetivo de integrar as forças municipais 
de segurança e ampliar a participação das guardas muni-
cipais no policiamento preventivo de roubos e furtos. O 
candidato também defende o fim do loteamento político de 
batalhões e delegacias e a expansão do uso de tecnologias 
de inteligência, incluindo câmeras e barreiras digitais.
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Paes, Pedro Paulo e Cavaliere na Praça Seca


