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DÉBORAH GAMA Iniciativa reúne mães 
em tarde de bem-estar

Mães beneficiadas pelo 
programa Primeira Infância 
Carioca, gerido pela Secretaria 
Municipal de Assistência Social, 
participaram de um evento de 
confraternização e cuidado na 
Lagoa, na Zona Sul do Rio de 
Janeiro. A iniciativa, batizada 
de “Viva a vida”, reuniu cerca 
de 50 mulheres atendidas pelas 
dez Coordenadorias de Assis-
tência Social do município em 
uma manhã dedicada ao bem-
-estar, à convivência e à saúde 
mental.  O encontro foi realiza-
do no espaço Caza Lagoa com 
foco no acolhimento de mães 
que vivem em situação de vul-
nerabilidade social.

A programação começou 
com um café da manhã de re-
cepção e a entrega de kits de 
frutas oferecidos em parceria 
com o Cadeg, o Mercado Mu-
nicipal do Rio. Em seguida, 
uma psicóloga da rede muni-
cipal conduziu uma dinâmica 
reflexiva com foco no Setem-
bro Amarelo, mês de preven-
ção ao suicídio. 

As participantes aborda-
ram sentimentos, desafios da 
maternidade e a importância 
do autocuidado na rotina diá-
ria. O evento buscou propiciar 
um momento exclusivo para 
as mulheres, incentivando que 
deixassem os filhos sob cuida-
dos de redes de apoio ou na es-
cola durante a atividade.

Da Redação

Centro do Rio junta musicalidade, 
literatura e arte nesta quarta-feira 
Nesta quarta-feira (23), a Semana de Arte do Rio continua à 
todo o vapor. No Museu Histórico da Cidade do Rio de Janeiro, 
são destaques as exposições “Vir a Existir”, “Antônio Kusch-
nir” e “Através das Oliveiras”. Já no Centro Municipal de Artes 
Calouste Gulbenkian, ainda tem a exposição “Painel Coletivo 
de Crochê”, “MIRAGEM” e “Brasilidades de Norte a Sul”. Para 
os cinéfilos, te, exibição do filme “Por Dentro do Baile Charme”, 
além de roda de conversa, no Centro Cultural Municipal Profª 
Dyla Sylvia de Sá. NO CCBB, tem Ensaio da Ópera Larilá e en-
contro de literatura infantil, enquanto na Biblioteca Municipal 
José de Alencar, acontece a Oficina Paginário. Já aos que amam 
uma boa risada, o Rio Café Comedy Club tem programação 
especial, recebendo o espetáculo de comédia e mágica “Rindo à 
Toa”, com o Mágico Zambone. Além disso, a Semana de Arte re-
cebe orquestras, discotecagem de vinil e cameratas de violões.

Ventania no Rio I
Uma forte ventania provocou 
transtornos no Rio nesta terça-
-feira (22). A chegada de uma 
frente fria cancelou dois voos 
no Aeroporto Santos Dumont e 
causou a queda de um poste na 
Autoestrada Lagoa-Barra, deixan-
do moradores sem luz. No Forte 
de Copacabana, o Inmet registrou 
rajadas de até 72,4 km/h durante 
as primeiras horas da manhã.

Laranjeiras é destaque

Ventania no Rio II

O bairro de Laranjeiras, na 
Zona Sul do Rio, conquistou a 
17ª posição na lista global da 
revista Time Out como um dos 
melhores do mundo em 2026. 
A publicação destaca a feira da 
General Glicério, a reabertura 
do Cine Carioca e bares como o 
Cardosão, unindo tradição histó-
rica, gastronomia e intensa vida 
comunitária carioca.

Os ventos provocaram queda de 
árvores sobre veículos no Enge-
nho Novo e o desprendimento de 
uma janela no Arpoador. Bom-
beiros resgataram praticantes de 
stand-up paddle que se distancia-
ram da praia em Copacabana. A 
Defesa Civil orienta a população 
a evitar áreas com risco de que-
das até a normalização do tempo 
com a chegada da primavera.
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O filme “Por Dentro do Baile Charme” também será exbido

Desaspropriação I

Desapropriação II

Pró-Criança Cardíaca 

A Prefeitura do Rio desapropriou 
a Casa de Cândido Portinari e 
o Solar dos Abacaxis, imóveis 
históricos no Cosme Velho. 
Em situação de degradação, os 
casarões serão leiloados para 
garantir a renovação urbana. A 
medida ocorreu após o desaba-
mento parcial de outra estrutura 
na mesma rua, que deixou duas 
pessoas feridas no sábado (19).

A Casa de Portinari, onde o pin-
tor produziu a série Retirantes, é 
tombada pelo Inepac. Já o Solar 
dos Abacaxis abrigou a poetisa 
Anna Amélia e o historiador 
Marcos Carneiro de Mendonça. 
A estratégia de desapropriar e 
leiloar construções abandonedas 
para promover restauro também 
segue em andamento no Centro 
Histórico do município.

Com 30 anos de atuação e mais 
de 16,4 mil atendimentos, o Pro 
Criança Cardíaca, em Botafogo, 
lança em outubro um projeto 
voltado à primeira infância. A 
iniciativa vai acompanhar 30 
crianças de até seis anos com 
equipe de pediatras, nutricionis-
tas e psicólogos. Fundada pela 
Dra. Rosa Celia, a ONG busca 
gerar dados para pesquisas.

Arena da NFL e Turma da Mônica chegam a Vila

Acompanhamento psicológico na maternidade

Coelho Neto ganha obras do Bairro Maravilha

O Shopping Boulevard, em Vila Isabel, recebe a atração temá-
tica exclusiva da NFL com a Turma da Mônica até 18 de outu-
bro. Voltada para crianças de 2 a 12 anos, a experiência une fu-
tebol americano e brincadeiras interativas na Praça de Eventos 
do 1º piso. O circuito conta com desafios de chute, arremesso, 
corridas, salto vertical e oficina de colorir. Os ingressos custam 
a partir de R$ 40 para 35 minutos de permanência. A atração 
funciona de segunda a sábado, das 10h às 22h, e aos domingos 
e feriados, das 13h às 21h, na Rua Barão de São Francisco.

A Câmara do Rio votará em segunda discussão o PL 804/2025, 
que garante a presença de psicólogos obstetras durante o parto 
e o pós-parto imediato em maternidades públicas e privadas. 
O profissional atuará sem custo extra para a unidade de saúde, 
mediante cadastramento prévio. A medida visa dar suporte 
emocional às gestantes e puérperas, ajudando a identificar 
fatores de estresse e sofrimento psíquico na rede hospitalar.

A Prefeitura do Rio inaugurou as obras do programa Bairro 
Maravilha em Coelho Neto, na Zona Norte. Com investimento 
de R$ 11,8 milhões, a intervenção revitalizou oito ruas, soman-
do 2,5 quilômetros de vias e mais de 37 mil metros quadrados. 
Os trabalhos contemplaram pavimentação, novas calçadas, 
modernização das redes de água e esgoto, além de 1,1 qui-
lômetro de rede de drenagem para conter alagamentos. O 
projeto reformou três praças com novos playgrounds, quadras 
e academia ao ar livre, beneficiando 2.500 moradores.
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Shopping em Vila Isabel recebe a experiência


