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Prefeitura apresenta Plano de Contingéncia
do Clima para 1,2 mil idosos do Rio

Acdo do Programa 60+ Carioca capacita idosos e cuidadores contra eventos climaticos

Da Redacao

A Prefeitura do Rio, por
meio da Secretaria Municipal
do Envelhecimento Saudavel
e Qualidade de Vida (SEMES-
QV), realiza, em setembro,
uma série de encontros para
apresentar o Plano de Con-
tingéncia do Clima aos be-
neficidrios do Programa 60+
Carioca. A iniciativa vai reu-
nir 1.224 pessoas idosas, além
de 284 responsaveis e cuida-
dores de idosos em Grau II e
Grau III de dependéncia, para
levar informacgdes e orienta-
¢Oes praticas de prevencdo
e protecdo diante de eventos
climaticos extremos.

O Programa 60+ Carioca
reune os projetos Agente Ex-
periente, Idoso em Familia,
Rio Dignidade e Moradia com
Apoio, voltados a diferentes
perfis e necessidades da po-
pulacdo idosa.

O primeiro encontro foi
realizado no Auditério do
CASS, na sede da Prefeitura,
na Cidade Nova, com uma
programacdo voltada a se-
guranca, prevencdo, saude e
bem-estar. Os participantes
receberam orientacGes da
Defesa Civil e conheceram os
protocolos do Centro de Ope-
racOes e Resiliéncia Rio (COR)
para eventos extremos. A pro-
gramacdo também abordou
cuidados com a nutricao.
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A iniciativa vai reunir 1.224 pessoas idosas, além de 284 responsdveis e cuidadores

“Achei o encontro mui-
to explicativo. A popula¢do
precisa ter acesso a essas in-
formacgbes, principalmente
quem vive em dreas de risco,
como eu, que moro na Roci-
nha. Precisamos estar bem
informados para saber como
agir e nos proteger. Foi um
evento muito importante”,
afirmou Valdete, participante
do Projeto Agente Experiente.

Os encontros continuam
nos dias 21, 22, 23, 24, 25, 29
e 30 de setembro, no mes-
mo local, permitindo que as
orientacdes sejam levadas

aos diferentes grupos de be-
neficidrios, responsaveis e
cuidadores do programa.

A iniciativa integra as re-
comendagdes  consolidadas
pela SEMESQV para atuagdo
diante de situagdes como chu-
vas intensas, raios, ventos for-
tes, alagamentos, deslizamen-
tos e niveis elevados de calor.

“Estamos falando de pre-
vencdo e, acima de tudo, de
protecdo & vida. A populagéo
idosa demanda atencdo espe-
cial diante de eventos climati-
cos extremos. Nosso objetivo
€ preparar nossos projetos,

equipes e beneficiarios para
que todos saibam como agir
diante de uma situacdo de
risco. Informacdo também é
uma forma de cuidado”, disse
0 secretario Michel Lima.

RECOMENDAGOES PARA 0S
PROJETOS DA SEMESQV

As medidas ndo se restrin-
gem ao Programa 60+ Carioca.
No Vida Ativa, por exemplo, o
plano estabelece prioridade
para hordarios de menor ex-
posicdo ao calor, hidratacao
frequente, pausas durante 0s
exercicios e adaptacdo das

atividades de acordo com as
condicdes climaticas.

Nas Casas de Convivéncia,
estdo previstas adequagdes
da programacdo, utilizagéo
de ambientes ventilados ou
climatizados, periodos de des-
canso e pontos de hidratacao.
Algumas unidades também
poderdo funcionar como es-
pacos de hidratacdo, repou-
so e acolhimento temporario
durante periodos de calor in-
tenso.

J& no Bacanidade, as con-
dicGes climdticas deverdo ser
avaliadas antes dos passeios,
considerando a previsdao do
tempo, as condi¢des das rotas,
o0 transporte, a disponibilida-
de de hidratagdo e a estrutura
dos locais de destino. Quando
ndo houver condigdes segu-
ras, as atividades poderdo ser
remarcadas ou suspensas.

Em casos de chuvas e ou-
tros eventos adversos, as me-
didas também acompanham
0s estdgios operacionais do
COR Rio. Conforme o nivel de
risco, poderdo ocorrer altera-
¢Oes na programacao, restri-
¢Oes a atividades externas e
suspensdo de deslocamentos.
A diretriz central é priorizar
a protecdo da vida, reduzir a
exposicdo e os deslocamentos
em situactes de risco e man-
ter uma comunicacdo rapida
com idosos, familiares, cuida-
dores e equipes.

Obras da Fabrica do Samba avancam na Leopoldina

RAFAEL CATARCIONE / PREFEITURA DO RIO

Da Redagao

As obras de construcdo
da Fabrica do Samba Rosa
Magalhdes, localizada na
Rua Francisco Eugénio, na
regido da antiga Estacdo Leo-
poldina, em S&o Cristévao,
seguem em ritmo acelerado
na Regido Central do Rio de
Janeiro. O prefeito visitou o
canteiro de obras no sdbado
(19) para acompanhar o an-
damento das intervencdes no
complexo de 33 mil metros
quadrados, que abrigara 14
galpOes destinados as agre-
miacOes da Série Ouro, além
de estrutura de convivéncia
e lazer aberta ao publico.

A previsdo da administra-
¢do municipal é realizar em
breve a entrega dos quatro
primeiros barractes (do 5 ao
8), priorizando as escolas de

Espaco vai reunir
14 galpdes para
abrigar as
escolas de samba
da Série Ouro

samba que enfrentam maior
caréncia de infraestrutura na
montagem do Carnaval.

Os operarios executam 0s
servicos de instalacdes pre-
diais, erguimento de alve-
narias, impermeabilizagdo,
montagem de estruturas me-

talicas e aplicacdo de pintura
especial de protecdo contra
incéndio. Na 4&rea externa
do terreno, avancam as ins-
talacBes de venezianas, as
redes elétricas, hidrdulicas
e sanitdrias, assim como as
etapas de terraplanagem e a

canalizagdo do rio que cruza
a propriedade.

A infraestrutura projeta-
da visa transformar o espa-
¢co em um polo permanente
de producédo cultural, valori-
zando o trabalho dos profis-
sionais do samba.

Cada um dos 14 galpdes
contara com aproximadamen-
te 1,6 mil metros quadrados
de 4area construida. A estru-
tura é dividida em pavimento
térreo, projetado para servir
como garagem com capacida-
de para acomodar até quatro
carros alegoricos por escola,
além de oficina de modela-
gem; primeiro pavimento vol-
tado para refeitdrio, vestidrios
e banheiros; e segundo pavi-
mento dedicado a confeccdo
de fantasias e aderecos, com
ateliés de costura e depositos.

O espaco inclui também
elevadores social e de carga
com capacidade para uma
tonelada, além de projetos
voltados para ventilacdo e ilu-
minac¢do naturais. O comple-
X0 publico também abrigara
prédio administrativo, praca
€ quiosques para os visitantes.



