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Correio da Manha

El Nino coloca 11 regioes de Sao Paulo em
alerta para dengue e outras arboviroses

Estado registra 58 mil casos de dengue em 2026 e prepara regides para efeitos das chuvas e do calor

PIXABAY

Calor e aumento das chuvas podem favorecer a proliferacéio do Aedes aegypti, mosquito transmissor da dengue, zika e chikungunya

Da Redacgdo

Onze das 17 regides de
saude do estado de Sdo Pau-
lo foram classificadas como
prioritarias para agdes de pre-
vencdo e resposta a dengue,
chikungunya e zika diante dos
possiveis efeitos do El Nifio. A
definicdo consta de plano da
Secretaria de Estado da Saude
(SES-SP) para orientar os mu-
nicipios e preparar 0s servicos
para uma eventual alta de ca-
SOS NOS Proximos meses.

Alista inclui os Departamen-
tos Regionais de Saude (DRS) de
Aracatuba, Araraquara, Barre-

Programa de caixas-d'agua supera meta

Da Redacdo

O programa Reserva Certa,
que distribui e instala gratui-
tamente caixas-d’agua para fa-
milias em situacao de vulnera-
bilidade, superou a meta inicial
de 4 mil unidades na Regido
Metropolitana de S&o Paulo e
na Baixada Santista. Segundo
a Sabesp, 4.300 reservatorios
j& foram instalados e, diante do
resultado, a companhia deci-
diu ampliar o programa.

A iniciativa foi criada em
outubro de 2025 para aumen-
tar a seguranca hidrica de
moradores que ndo possuem
reserva adequada de 4gua em
suas residéncias. O objetivo é
reduzir os efeitos de interrup-
¢Bes no abastecimento pro-
vocadas por reparos na rede,

tos, Bauru, Franca, Marilia, Pi-
racicaba, Presidente Prudente,
Ribeiréo Preto, Sdo Jodo da Boa
Vista e S0 José do Rio Preto.

A preocupacdo esta relacio-
nada a combinacdo de tempe-
raturas mais elevadas e aumen-
to das chuvas, condi¢des que
podem favorecer a reprodugdo
do Aedes aegypti, mosquito
transmissor das trés doencas.
A avalia¢do também considera
a possibilidade de maior pro-
cura pelos servicos de saude e
aumento das internagoes.

Segundo boletim de moni-
toramento do El Nifio elabo-
rado pelo Instituto Nacional

quedas de energia, furtos ou
atos de vandalismo que pos-
sam afetar o bombeamento.

A capital paulista concen-
tra a maior quantidade de
instalacOes, com 2.542 caixas-
-d’agua. Na sequéncia apare-
cem Guarulhos, com 272; Ber-
tioga, com 221; Guarujd, com
146; e Osasco, com 132.

Podem solicitar o bene-
ficio clientes da Sabesp com
imoveis cadastrados nas tari-
fas Social, Social 2 ou Vulne-
ravel. O pedido deve ser feito
pelos canais oficiais de aten-
dimento da companhia.

Apos a solicitagdo, a Sabesp
verifica se o consumidor aten-
de aos critérios do programa.
Para os clientes considerados
elegiveis, uma vistoria técnica
deve ser realizada em até sete

de Meteorologia (Inmet) em
parceria com outros érgaos,
hd mais de 90% de probabi-
lidade de o fenémeno atingir
intensidade muito forte entre
setembro e novembro. Para
o0 periodo, sdo previstas tem-
peraturas acima da média
em praticamente todo o pais
e chuvas acima da média em
parte do estado de Sao Paulo.

“A alterndncia entre perio-
dos de calor e chuva pode favo-
recer a proliferacdo do Aedes
aegypti e a transmissao das ar-
boviroses”, afirma Regiane de
Paula, coordenadora em Saude
da Coordenadoria de Controle

de Doencas da SES-SP.

CASOS CAEM 93,2% EM UM ANO

O alerta ocorre em um ano
de reducdo dos registros de
dengue. Até a 35 semana epi-
demiologica de 2026, Sdo Paulo
contabilizou 58271 casos da
doenca, ante 855.132 no mes-
mo periodo de 2025.

A diferenca é de 796.861
casos, uma queda de 93,2%. A
Secretaria da Saude mantém
0 acompanhamento semanal
dos indicadores para identifi-
car alteragdes na circulacdo do
virus e orientar medidas de vi-
gilancia, controle do mosquito e

DIVULGAGAO/AGENCIA SP

Programa atende familias vulnerdveis com caixas-d'‘dgua gratis

atendimento.

O planejamento para o
El Nifio trabalha com quatro
situacdes: chuvas extremas;
enchentes e deslizamentos;
ondas de calor e queimadas;
e arboviroses. Para dengue,
chikungunya e zika, estdo
previstas acdes de vigilancia
epidemioldgica, acompanha-
mento dos indicadores, con-
trole do vetor e organizacdo
dos servigos para uma even-
tual elevacdo da demanda.

COMBATE AOS CRIADOUROS

Uma das principais medidas
de prevencdo é eliminar locais
que possam acumular agua,
principalmente  depois das
chuvas. Caixas-d’agua e outros
reservatorios devem permane-
cer fechados, enquanto calhas
precisam estar livres de folhas
e materiais que impecam o es-
coamento. Garrafas devem ser
armazenadas com a abertura
voltada para baixo. Pneus, em-
balagens e objetos capazes de
acumular 4gua também pre-
cisam ser descartados. Pratos
de vasos de plantas podem ser
preenchidos com areia. Ralos
também devem ser verificados.

SINTOMAS EXIGEM ATENCAO

A dengue costuma comegar
com febre acima de 38°C, de
inicio repentino e duragdo de
dois a sete dias. Também po-
dem ocorrer dor de cabega, do-
res no corpo e nas articulacoes,
dor atras dos olhos, fraqueza,
nauseas, vomitos, manchas
vermelhas e coceira.

e sera ampliado

dias corridos para avaliar se o
imovel possui condicBes estru-
turais e de seguranca para re-
ceber o0 equipamento.

Caso a instalacdo seja con-
siderada vidvel, o servigo €
agendado e deve ocorrer em
até 20 dias corridos depois da
vistoria. A companhia fornece
e Instala o reservatorio sem co-
branga ao morador. Durante o
atendimento, os beneficidrios
também recebem orientacoes
sobre 0 uso da 4gua e a manu-
tengdo do equipamento. Entre
as recomendac0es estd a limpe-
za da caixa-d’agua a cada seis
meses. A Sabesp informa ainda
que os clientes podem verificar
na propria conta de 4gua se es-
tdo enquadrados em uma das
modalidades de tarifa social
contempladas pelo programa.



