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Jovens competem internacionalmente pela 2° vez

Velodromo Olimpico brilha no Sul-
Americano de Levantamento de Peso

Atletas que treinam no Velddromo do Parque Olimpico, na
Barra da Tijuca, conquistaram quatro medalhas no Campeo-
nato Sul-Americano de Levantamento de Pesos, em Guaya-
quil, no Equador. No Sub-17, Sophia Massing faturou uma
prata e dois bronzes na categoria até 53 kg, enquanto Maria
(Clara Silva garantiu a quarta posi¢do no arremesso. No adul-
to, Stephany Assis garantiu o bronze no arremesso ao erguer
124 kg. O centro de treinamento utiliza equipamentos her-
dados dos Jogos Rio 2016 e atende cerca de 15 competidores
de alto rendimento sob a lideranga do técnico Diego Teixeira.
O Brasil encerrou a participacdo com 72 pddios na soma das
disputas continentais. O secretario municipal de Esportes,
Bruno Ramos, celebrou o desempenho das jovens promessas
e destacou que “os resultados internacionais comprovam a
consolidacdo continua do legado olimpico do municipio.”

Teleférico transporta 4 milhdes de passageiros

O Teleférico da Providéncia atingiu a marca de 4 milhdes
de passageiros transportados desde a retomada da opera-
cdo em fevereiro de 2025. O modal gratuito, gerido pelo
Consércio Rio Providéncia com fiscalizagdo da CCPar, facili-
ta 0 acesso dos moradores ao Centro e bateu recorde didrio
em junho ao atender mais de 12 mil pessoas. A moderni-
zacdo do sistema recebeu investimentos de R$ 42 milhdes
da Prefeitura do Rio para recuperar as trés estagdes e a
infraestrutura, garantindo transporte continuo no morro.
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Praca Seca ganha nucleo de beleza gratuito

A Secretaria de Economia Soliddria inaugurou o Nucleo Praga
Seca do Programa Impacta Rio, oferecendo cursos gratuitos de
capacitagdo profissional na area da beleza. O espago atende
até 90 alunos por ciclo com formacoes de trancista, extensdo
de cilios e design de sobrancelhas. As aulas contam com mate-
rial, uniforme, lanche e certificacdo para moradores da cidade
a partir de 16 anos, focando no incentivo ao empreendedoris-
mo e na geragdo de renda local na Zona Oeste. Inscri¢des para
novas turmas ja estdo abertas pelo site da prefeitura.

Policia faz operacdo contra faccdo em Magé

A Policia Civil deflagrou, nesta quarta-feira (2), a Operagdo Mo-
saico para combater o trafico de drogas e roubos praticados pelo
Comando Vermelho em Maggé, na Baixada Fluminense. A agdo foi
realizada por agentes da 65* DP com apoio do Departamento-Ge-
ral de Policia da Baixada. As equipes buscaram cumprir manda-
dos de prisdo contra integrantes da organizacdo criminosa que
usavam armas intimidar moradores e garantir o comércio ilicito.
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Instituto Gustavo Nobre I

0 produtor Angelo Gustavo No-
bre criou um instituto para auxi-
liar vitimas de erros judiciais no
Rio. Preso injustamente em 2020
por 363 dias sob a acusacdo de
roubo, ele transformou o trauma
em proposito apos conseguir
provar sua inocéncia e obter
indenizacdo do Estado, langando
a ONG no dia em que celebra
cinco anos de liberdade.

Instituto Gustavo Nobre II

A prisdo ocorreu apds reconhe-
cimento por foto de rede social,
embora Angelo estivesse em uma
igreja no momento do crime. Na
época, a Policia Civil declarou
cumprir mandado judicial, mas
o0 caso exp0s falhas graves. A
Defensoria aponta que 83% dos
presos por fotos sdo negros e
pobres, gerando novas diretrizes
no uso dessa prova no estado.

Instituto Gustavo Nobre III

A partir do senso de justica que
surgiu no carcere, o Instituto
Gustavo Nobre oferece assessoria
juridica gratuita, suporte psicologi-
co, qualificacdo e assessoria de im-
prensa para resgate da imagem.

A entidade atua na recolocacdo
profissional dos assistidos e apoia
familias afetadas, oferecendo fer-
ramentas para reestruturar vidas
apos falhas do sisterna penal.

Aulas de HIIT e Yoga

A Ledo promove aulas gratui-
tas de HIIT no Leblon e Yoga

na Lagoa durante setembro e
outubro, sempre aos sabados as
7h30. A iniciativa busca incenti-
var a saude ao ar livre e oferece
camisetas, tapetes e degustagao
de chés aos alunos. As inscri¢oes
devem ser feitas pelo aplicativo
Mude, com vagas limitadas por
encontro na Zona Sul.

Plano Verao da Light I

A Light antecipou o seu Plano
Verdo para mitigar os impactos
de eventos climaticos extremos e
do fenémeno El Nifio na rede elé-
trica. A concessiondria reforcou o
monitoramento em tempo real no
Centro de Operacdo Integrado e
ampliou as equipes em campo. A
operacdo especial prevé contin-
gente até quatro vezes maior nos
dias de tempestades intensas.

Plano Verdo da Light II

A empresa intensificou manu-
tengdes preventivas e podas em
parceria com a Comlurb, além de
instalar equipamentos de recom-
posicdo automatica da rede. A dis-
tribuidora também combate furtos
de energia, que queimaram mais
de mil transformadores no ultimo
verdo, e anunciou o aporte de R$
10 bilhdes nos préximos cinco
anos para modernizar o sistema.
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19 quilémetros de motofaixas no eixo Lagoa-Barra jd foram entreques

35 quilometros de
motofaixas sao
implantadas na
Linha Vermelha

Pintura do trecho entre o Caju e a Via
Dutra deve ser concluido em 60 dias

Da Redacdo

A Prefeitura do Rio iniciou a
implantacdo de motofaixas no
sentido Centro da Linha Ver-
melha (Via Expressa Presidente
Jodo Goulart), dando sequéncia
ao plano de expansdo das fai-
xas preferenciais para motoci-
clistas, que prevé 74 quilome-
tros até dezembro de 2026 em
vias estratégicas da cidade.

CONCLUSAO EM 60 DIAS

A previsdo é que esse novo
trecho da via expressa —total de
35km nos dois sentidos, entre o
Caju e a Via Dutra — esteja con-
cluido em 60 dias, mas depen-
derd das condicoes climéticas.

O objetivo da implantacdo
da motofaixa é ordenar o fluxo
de veiculos e reduzir acidentes
de transito em eixos de grande
circulacdo viaria.

A CET-Rio realiza o servigo
de micro raspagem (ou mi-
crofresagem) do asfalto. Apds
esse Pprocesso, a via receberd a
pintura e sinalizagdo em azul e
branco, delimitando no asfalto
0 espago destinado a circulacdo
de motos.

FINALIZACAO DE OUTRAS
FAIXAS PELO RIO

As equipes seguem traba-
lhando também na finalizacdo
de mais oito quilometros de
faixas preferenciais na Autoes-
trada Engenheiro Fernando

Mac Dowell, no sentido Barra
da Tijuca, entre a Avenida Nie-
meyer e a Avenida Embaixador
Gabriel Landa, além da Aveni-
da Engenheiro Freyssinet e do
Elevado Rufino de Almeida Pi-
zarro, em ambos os sentidos.

MOTOFAIXAS TEM ALTA
ADESAO DE CICLISTAS

A CET-Rio ja concluiu a
implantacdo de 19 quildéme-
tros de motofaixas no eixo
Lagoa-Barra, abrangendo as
avenidas Borges de Medeiros
e Epitacio Pessoa, a Rua Mdrio
Ribeiro, o Tunel Acustico Ra-
fael Mascarenhas e a Avenida
Padre Leonel Franca. Os mo-
tociclistas ja podem utiliza-las
com mais disciplina e seguran-
ca, evitando colisdes, princi-
palmente quando o trafego es-
tiver lento. Os carros poderdo
passar sobre ela, com atencdo,
somente no momento de mu-
danga de faixa de transito.

A primeira motofaixa do Rio
foi criada em 2024 na autoes-
trada Engenheiro Fernando
Mac Dowell, em Sdo Conrado.

Estudos indicam alta adesdo
dos motociclistas as motofaixas,
com indices entre 86% e 96%,
além de melhora na organiza-
cdo do fluxo de veiculos. No en-
tanto, a Prefeitura destaca que a
seguranca depende também de
fiscalizagdo e controle de velo-
cidade, com uso de tecnologia,
videomonitoramento e radares.



