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Projeto promove culinaria afro-brasileira no DF

Encontros fortalecem a soberania alimentar de comunidades tradicionais em Brasilia e em Goias

O projeto Sabores e Sabe-
res — O Tabuleiro da Baiana -
tera atividades em Planaltina
(DF) e em Novo Gama (GO),
neste meés e em setembro. A
iniciativa da Fundacdo Cultu-
ral Palmares é realizada pelos
institutos Lente Cultural e Ki-
tanda Cultura de Terreiro.

A primeira etapa ocorre-
ra nos proximos dias 22 e 23,
das 9h as 17h, no Ponto de
Cultura Terreiro da Vové Ma-
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ria Conga, em Planaltina.

A programacdo inclui vi-
sitas ao espaco, horta comu-
nitaria, oficinas, preparo de
receitas tradicionais, rodas de
conversa e refeicdes coletivas.

Entre as atividades estdo
vivéncias sobre culindria de
terreiro, alimentacdo quilom-
bola, cozinhas comunitarias e
registro de receitas tradicio-
nais. As agfes serdo condu-
zidas por Mae Maria do Cer-

SALA VIP g3
DE VOCE!

No Aeroporto de Brasilia vocé pode
escolher entre cinco Salas VIP para
aguardar o seu voo.
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rado, Ekejie Cleide Morais e
Ekejie Jackeline Silva.

Na a¢do em Planaltina, ha-
vera transporte gratuito com
saida da Rodovidria do Plano
Piloto, mediante inscricdo.

A segunda etapa sera nos
dias 5 e 6 de setembro, na
Casa de Oy4, em Novo Gama.

O encontro abordara te-
mas como agroecologia, sus-
tentabilidade,  preservacgdo
ambiental e geracdo de ren-
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da, com participacdo de Yalo-
rixd Jussara Morais, Muzen-
za Imoxicongo Raissa Felipe,
Ekejie Cleide Morais e Ekejie
Jackeline Silva.

O projeto sera concluido
em 8 de setembro, na sede da
Fundacdo Cultural Palmares,
em Brasilia, com participa-
cdo da chef Makota Solange
Borges. A programacdo inclui
0 lancamento de um livro, a
realizacdo de um debate e

apresentacdes culturais.

O projeto busca preservar
e divulgar conhecimentos
da culindria afro-brasileira
e fortalecer a autonomia e a
soberania alimentar das co-
munidades tradicionais de
matriz africana. As atividades
sdo gratuitas, com inscricoes
online, e foram planejadas
para aproximar participantes
de conhecimentos ancestrais
transmitidos por geragdes.
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