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Roxy estreia almoco para valorizar a
musica e gastronomia brasileira

Servico sera aos fins de semana e contara com um menu assinado por Katia Barbosa e mdsica ao vivo

Da Redacdo

A partir de 15 de agosto,
0 Roxy, em Copacabana, na
Zona Sul do Rio, passa a ofere-
Cer uma nova experiéncia aos
fins de semana. Aos sabados
e domingos, das 12h as 17h, o
antigo cinema da Rua Bolivar
abrird as portas para um al-
mogo musical que combinara
gastronomia, musica ao vivo
e recursos audiovisuais. Com
isso, amplia o funcionamento
da casa para o periodo diur-
no e se soma ao Roxy Dinner
Show, atracdo que ja recebeu
cerca de 130 mil espectadores
e contabiliza aproximada-
mente 470 apresentagoes. Em
outubro, 0 espetaculo “Aquele
Abrago”, atualmente em car-
taz, completara dois anos de
temporada.

Para o almogo, 0 menu, as-
sinado pela chef Katia Barbo-
sa, um cardapio inspirado em
receitas brasileiras e na cha-
mada memdria afetiva, com
33 opgOes, entre entradas,
petiscos, pratos principais,
receitas para compartilhar,
opcoes infantis, sanduiches e
sobremesas.

Entre os destaques estdo o
Couvert Roxy, o Polvo ao Vi-
nagrete, a Macarronese, o Bo-
linho de Feijoada e o Bolinho
Oswaldo Aranha. Entre os
pratos principais aparecem
0 Picadinho do Chef, o Arroz
Caldoso de Costela, o Meda-
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Camilla Marotti e Gui Valenca serdo os responsdveis pela trilha sonora do almogo

1Thdo de Filé a Piamontese, o
Bife Ancho de Sol, o Arroz de
Moqueca e a Moqueca de Ba-
nana-da-Terra.

A Feijoada Roxy e o Ca-
mardo na Moranga foram
pensados para serem com-
partilhados. Na sobremesa, a
proposta segue a inspiragdo
em lembrancas da infancia,
com op¢des como Pudim com
Melago e Cachaga, Rabanada
com Doce de Leite e Tapioca,
Cocadinha de Forno com Sor-
vete e Bolo Chocolatudo.

A programacdo musical
sera diferente a cada dia do

fim de semana. Aos sdbados,
Gui Valenga comandara as
apresentagdes, com um re-
pertério dedicado & musica
brasileira. Aos domingos, Ca-
mila Marotti levard ao palco
cancdes de bossa nova, MPB e
sucessos internacionais.

A experiéncia também con-
tard com uma produgdo au-
diovisual. Durante o almoco,
imagens de pontos conhecidos
do Rio de Janeiro, como o Cris-
to Redentor, o Pdo de Agucar,
0 mar e a Mata Atlantica, se-
rdo projetadas em uma tela de
LED de 210 metros quadrados.

A proposta é integrar os di-
ferentes elementos da casa em
uma unica experiéncia, com-
binando o almoc¢o com musi-
ca e imagens que remetem a
paisagem e a cultura carioca.

TRES EXPERIENCIAS
SOB 0 MESMO TETO

Com a nova programa-
¢do, o Roxy passa a concen-
trar trés formatos distintos
de entretenimento. O prin-
cipal deles continua sendo
0 Roxy Dinner Show, com o
espetdculo “Aquele Abraco”,
que colocou a casa no circui-

to turistico internacional e
contribuiu para o reconhe-
cimento do espago pela re-
vista TIME entre os destinos
considerados  extraordina-
rios no mundo.

A programacdo também
inclui as Matinés do Roxy, vol-
tadas a produgdes proprias e
temporadas especiais. Em
2027, esta previsto o retorno
das matinés com o musical
“Fala Sério Mdae — Elas s6 mu-
dam de endereco”, baseado
na obra da escritora Thalita
Rebougas.

O almogo musical comple-
ta a programacao e ocupa as
tardes de sdbado e domingo
com uma proposta diferente
das atracdes noturnas.

Premiado pelo Travelers’
Choice 2026 do TripAdvisor e
citado pela revista TIME entre
destinos de destaque interna-
cional, o Roxy aposta agora
na ampliacdo de sua opera-
¢do durante o dia. A iniciativa
mantém o0 espaco como um
dos novos polos de entrete-
nimento de Copacabana e
reforca a combinacdo entre
gastronomia, musica, tecno-
logia e cultura brasileira.

A estreia do almogo musi-
cal, em 15 de agosto, inaugu-
ra mais uma fase na histéria
do endereco da Rua Bolivar,
que volta a receber o publico
durante o dia e amplia sua
programacdo para cariocas e
visitantes.

Agosto Dourado: Acdo

Da Redacdo

Em celebracdo ao Agosto
Dourado, o Hospital da Mu-
lher Mariska Ribeiro e a Clini-
ca da Familia Anténio Gongal-
ves da Silva se unem em uma
acdo especial de promocao,
protecdo e incentivo ao alei-
tamento materno. Nesta quin-
ta-feira, 13 de agosto, as 9h,
a Clinica da Familia recebe o
11° Piquenique da Amamen-
tacdo — Amamentar Nunca Sai
de Moda, reunindo gestantes,
puérperas, familias e profis-
sionais de saude em um mo-
mento de acolhimento, troca
de experiéncias e informacao.

Durante a acdo, as parti-
cipantes receberdo orienta-
¢Oes sobre amamentacao, 0S
beneficios do leite materno
e a importancia do aleita-

mento para a saude da mée
e do bebé. Também serd uma
oportunidade para esclarecer
duvidas e fortalecer a rede de
apoio as mulheres.

DOACOES DE LEITE HUMANO

A iniciativa celebra uma
parceria que ja acontece de
forma continua entre o Hospi-
tal da Mulher Mariska Ribeiro
e a Clinica da Familia Antbnio
Gongalves da Silva.

A CF conta com um pos-
to de coleta de leite huma-
no, onde o leite doado pelas
mulheres é recebido e, pos-
teriormente, encaminhado
ao Banco de Leite Humano
do Mariska Ribeiro, contri-
buindo para a manutengdo
do estoque e para que o leite
possa chegar aos bebés que
necessitam.

Incentiva ao aleitamento materno
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Para garantir segurancga e
qualidade em todo o proces-
so, o hospital fornece os ma-
teriais utilizados na coleta,
como frascos, luvas, toucas e
demais insumos necessarios.

A parceria vai além da
estrutura fisica: a equipe do
Mariska Ribeiro também rea-
liza orientagdes diretamente
nas casas das doadoras, ofe-
recendo apoio e esclarecendo
duvidas para que a doacdo
seja feita de forma segura.

A integracdo entre o Hos-
pital, Atencdo Primdria e
a comunidade fortalece a
rede de atencdo a saude e
mostra que o cuidado com
a méae e o0 bebé comeca an-
tes mesmo do nascimento e
continua muito além da alta
hospitalar.

Hospital Mariska Ribeiro e CF Antonio Gongalves atuam de forma integrada




