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Sarampo volta a acender alerta no Estado: 
quem precisa se vacinar em Campinas?
Estado tem 
23 casos 
confirmados; 
no município, 
recomendação é 
atualizar a carteira 
de vacinação

O avanço do sarampo vol-
tou a acender o alerta para 
a saúde pública. No Estado 
de São Paulo, já são 23 casos 
confirmados em 2026, confi-
gurando um surto ativo con-
centrado na Capital (20 ca-
sos), São Bernardo do Campo 
(2 casos) e Guarulhos (1 caso). 
A maioria dos pacientes não 
tinha a vacinação completa e 
os registros têm relação com 
casos importados, segundo a 
Secretaria Estadual da Saúde.

Para conter a dissemi-
nação, o Ministério da Saú-
de recomendou a chamada 
“vacinação indiscriminada”, 
aplicada em pessoas de 6 me-
ses a 59 anos, independente-
mente do histórico vacinal, 
exclusivamente para esses 
três municípios.

Em Campinas, a orienta-
ção oficial é diferente, não 
há indicação para vacinação 
indiscriminada. O procedi-
mento correto é checar a ca-
derneta e atualizar as doses 
apenas se houver pendên-
cias. O município não registra 

casos de sarampo desde 2021 
e mantém taxas de cobertu-
ra vacinal elevadas. Segundo 
Chaúla Vizelli, coordenadora 
do Programa de Imunização 
de Campinas, no ano passa-
do a cidade atingiu 98,30% 
de cobertura para a primeira 
dose da vacina tríplice viral e 
92,41% para a segunda dose.

Chaúla destaca que a imu-
nização é a forma mais eficaz 
de prevenção. “Com as duas 
doses, a proteção chega a 
cerca de 97%, ou seja, quase 
todas as pessoas vacinadas 
ficam protegidas. Nos casos 
raros em que uma pessoa 
vacinada contrai a doença, 
ela costuma ser mais branda, 

com menor risco de compli-
cações do que em quem não 
se vacinou”, ressalta a coor-
denadora.

POR QUE A DOENÇA VOLTOU?
Especialistas apontam que 

a queda nas taxas de imu-
nização, impulsionada pelo 
avanço do movimento anti-
vacina e pela proliferação de 
fake news, permitiu que o 
vírus voltasse a circular com 
força globalmente. Um exem-
plo recente vem dos Estados 
Unidos, que enfrentam um 
dos maiores surtos da doença 
em sua história recente. Em 
publicação nas redes sociais, 
o ministro da Saúde, Alexan-

dre Padilha, enfatizou a im-
portância de manter a popu-
lação imunizada: “O sarampo 
é o vírus mais contagioso dos 
seres humanos que a gente 
conhece. Se a gente não tiver 
95% da população com duas 
doses, 100%, corre o risco de 
acontecer no Brasil e de acon-
tecer em países que entraram 
nesse movimento antivaci-
na.”

O SARAMPO PREOCUPA?
O sarampo possui um alto 

poder de contágio e pela gra-
vidade dos quadros clínicos. 
Segundo a enfermeira Ca-
rolina Bueno Somense, do 
Departamento de Vigilância 

em Saúde (Devisa), o vírus 
é transmitido por secreções 
respiratórias ao falar, espirrar 
ou tossir. 

“O vírus pode ficar suspen-
so no ar, em ambientes fecha-
dos, por até duas horas após a 
saída da pessoa infectada. Um 
único infectado pode trans-
mitir a doença para até 18 
pessoas não imunes”, explica 
Carolina.

Segundo a enfermeira, o 
sarampo pode causar seque-
las permanentes relaciona-
das às possíveis complicações 
desencadeadas na evolução 
da doença, como danos neu-
rológicos e motores, surdez e 
graves riscos na gravidez.

FERNANDA SUNEGA/PREFEITURA DE CAMPINAS

Vacina tríplice 
viral (SCR) protege 
contra sarampo, 
caxumba e 
rubéola

Feriado do Dia do 
Evangélico, nesta 
quarta, altera serviços 

O feriado do Dia do Evan-
gélico, celebrado na quarta-
-feira, 12 de agosto, altera o 
funcionamento de diversos 
serviços da Prefeitura de 
Campinas e de órgãos mu-
nicipais. Em vários casos, o 
atendimento presencial será 
suspenso e retomado na 
quinta-feira, dia 13.

MUDANÇA DE HORÁRIO
Entre os setores afetados 

estão CPAT, Ceamo, Ceasa, 
Procon, Sanasa, sistema 156, 
consultório veterinário mó-

vel, mercados e unidades de 
atendimento agendado. Al-
guns locais funcionam em 
horários reduzidos, enquanto 
outros permanecem fechados 
durante o feriado.

O CPAT do Centro fecha na 
terça-feira, 11, às 16h30, e os 
postos Agiliza Campo Grande 
e Ouro Verde encerram o ex-
pediente às 16h. Já o Ceamo, 
o atendimento telefônico do 
156 e as agências da Sanasa 
não funcionam na quarta-
-feira. O Procon mantém os 
canais digitais ativos, e mer-
cados como o Municipal, o de 
Flores e o de Hortifruti ope-

ram com horários específicos.
Defesa Civil, Guarda Muni-

cipal, prontos-socorros, Samu, 
UPAs e atendimento emer-
gencial de trânsito e trans-
porte coletivo continuam 
funcionando normalmente. 
A limpeza urbana terá ope-

ração parcial, com restrições 
para coleta, seletiva e varri-
ção, enquanto os ecopontos 
seguem abertos.

No sistema público de 
saúde, os Centros de Saúde 
fecham no feriado, mas os 
serviços de urgência perma-
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Serviços essenciais manterão plantões para atendimento à população

necem disponíveis 24 horas. 
Também continuam em ati-
vidade o PAI-Serviço, a opera-
ção do transporte público e as 
equipes da Emdec em campo 
e no centro de controle.

LAZER E TRÂNSITO
Parques e bosques abrem 

normalmente, e a Operação 
Lagoa funciona entre 7h e 
13h no entorno da Lagoa do 
Taquaral e da Praça Arautos 
da Paz. Já as praças de espor-
tes ficam fechadas no dia 12, 
e a Ciclofaixa de Lazer Taqua-
ral/Norte-Sul não será ativa-
da. O Pátio Municipal segue 
com recolhimento de veícu-
los, mas a liberação será reto-
mada apenas na quinta-feira. 
A população também pode 
usar os canais digitais da Pre-
feitura, da Emdec e do Procon 
para consultas e solicitações 
durante o feriado.
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