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País teve 783 mil
atendimentos
especializados à
mulher em 2025

As unidades especializa-
das no Atendimento à Mulher 
da Polícia Civil do país reali-
zaram 782.474 atendimentos 
no ano de 2025, incluindo 
ocorrências de ameaça, lesão 
corporal, injúria, importuna-
ção sexual, estupro e femini-
cídio, entre outras. Ao todo, 
foram 329.451 vítimas atendi-
das, número que demonstra 
que muitas vezes as mulheres 
precisam voltar para mais de 
um atendimento.

Os dados foram divulga-
dos no 10º Diagnóstico Nacio-
nal das Unidades de Polícia 
Civil Especializadas no Aten-
dimento às Mulheres, publi-
cado nessa sexta-feira (7) pelo 
Ministério da Justiça e Segu-
rança Pública (MJSP).

Publicado no contexto 
dos 20 anos da Lei Maria da 
Penha, o levantamento com-
pilou dados de 530 das 585 
unidades espalhadas pelo 
país, incluindo as delegacias 
especializadas e outros tipos 
de unidades.

A Região Sudeste concen-
trou o maior número de vítimas 
(125.769), 47,8% do total nacio-
nal. Em seguida vêm as regiões 
Nordeste, com 53.067 vítimas 
(20,2%), Centro-Oeste, com 
43.662 (16,6%), Sul, com 21.087 
(8,0%), e Norte, com 19.712 víti-
mas (7,5%). Entre os estados, a 
maioria das vítimas atendidas 
foi de São Paulo (84.103).

Segundo o levantamen-
to, o tipo de ocorrência com 
maior número de registros 
em 2025, ano-base do estu-
do, foi a ameaça (148.544), 
seguida por lesão corporal 
(99.473) e injúria (88.739). Os 
tipos que tiveram maior alta 
em relação à pesquisa ante-
rior (ano-base 2023) foram a 
perseguição (52.855, alta de 
44,3%) e a violência psicológi-
ca (23.911, alta de 49,7%).

O diagnóstico mostra ainda 
que os atendimentos nas uni-
dades especializadas resul-
taram no pedido de 302.626 
medidas protetivas de urgên-
cia, das quais 118.672 foram 
concedidas, a maioria (74,2%) 
Dessas, 38.214 foram descum-
pridas pelos agressores.

As unidades especializa-
das começaram a ser instala-
das em 1985, com a criação 
da primeira Delegacia Espe-
cializada no Atendimento às 
Mulheres (Deam) do Brasil, 
na região central da cidade 
de São Paulo. Naquele mesmo 
ano seriam inauguradas mais 
19 unidades.

Desde então, novas unida-
des foram instaladas a cada 
ano, chegando às 585 atuais, 
em que 6.200 profissionais, 
entre delegados, agentes, es-
crivães, psicólogos e assis-
tentes sociais que seguem 
protocolos especiais de aco-
lhimento e escuta das vítimas.

Levantamento é publicado por ocasião 
dos 20 anos da Lei Maria da Penha
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O levantamento compilou dados de 530 das 585 unidades do país

Controle do colesterol deve iniciar 
na infância, alerta cardiologista
No Dia Nacional de Prevenção e Controle do Colesterol, come-
morado neste sábado (8), o vice-presidente do Departamento 
de Aterosclerose da Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC), 
Renato Jorge Alves, reforça que investir em prevenção é a 
melhor forma de evitar complicações cardiovasculares.
O cardiologista destacou que um estudo publicado em 
setembro de 2025 recomenda que todas as pessoas façam 
a dosagem do colesterol aos 10 anos de idade. “O conselho 
que eu dou é que todo mundo faça um exame preventivo de 
colesterol, junto com o de glicose”, afirmou. Segundo Alves, 
também é fundamental adotar hábitos saudáveis para evitar 
que outros fatores de risco se somem ao colesterol elevado e 
aumentem as chances de infarto. Caso o exame detecte níveis 
altos de colesterol, a orientação é procurar acompanhamento 
médico e seguir corretamente o tratamento.

Diagnóstico da AME I
Agosto é o mês de conscientiza-
ção sobre a Atrofia Muscular Es-
pinhal (AME). Entidades alertam 
que a demora no diagnóstico e 
no início do tratamento da doen-
ça no Brasil pode comprometer 
a preservação dos movimentos. 
Dados do Iname mostram que 
o diagnóstico da AME tipo 1 
ocorre, em média, aos 5 meses e 
5 dias de vida.

Encceja 2026 

Diagnóstico da AME II

Os candidatos do Exame 
Nacional para Certificação 
de Competências de Jovens e 
Adultos (Encceja) 2026 já podem 
consultar o local onde farão a 
prova, no próximo dia 23, no 
Sistema Encceja. Na Página do 
Participante, os inscritos tam-
bém podem conferir a situação 
da inscrição, bem como a data e 
horário do exame. 

Entre a confirmação da doen-
ça e o início do tratamento, o 
tempo médio de espera é de 
1,7 ano. Em outros países, esse 
intervalo pode ser inferior a um 
mês. Segundo o instituto, um dos 
principais entraves é a imple-
mentação da Lei nº 14.154/2021, 
que ampliou o número de 
doenças rastreadas pelo teste do 
pezinho no SUS. 
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Exame precoce e estilo de vida saudável protegem o coração

Reconstrução da mama I

Reconstrução da mama II

lista de espera do Fies

O volume de cirurgias plásticas 
mamárias feitas no Sistema Úni-
co de Saúde (SUS) cresceu 54,3% 
entre 2016 e 2025, passando de 
9 mil para 14.213.
Em 2020, ápice da crise sanitária 
causada pela covid-19, foram 
contabilizadas apenas 4.547 
operações de mama, a metade 
do que vinha sendo praticado 
rotineiramente.

Os números fazem parte de um 
levantamento divulgado pela 
Sociedade Brasileira de Cirurgia 
Plástica - Regional Rio de Janeiro 
(SBCP-RJ), durante a 45ª Jornada 
Carioca de Cirurgia Plástica. O 
cálculo inclui procedimentos 
indicados para reconstrução da 
mama e o tratamento de diferen-
tes alterações na estrutura da 
mama.

A convocação de estudantes 
que estão na lista de espera do 
processo seletivo do Fundo de 
Financiamento Estudantil (Fies) 
começou a ser divulgada na sex-
ta-feira (7), conforme cronogra-
ma do Ministério da Educação. 
O resultado está disponível no 
Portal Único de Acesso. Em 2026, 
são ofertadas mais de 112 mil 
vagas.

Agosto terá dois eclipses; saiba como assistir

Saeb 2025: Brasil recupera nível pré-pandemia

ANDP investiga plataforma Discord

Agosto traz dois fenômenos astronômicos que podem ser 
vistos a olho nu de diversas partes do mundo. Um eclipse 
solar total no hemisfério norte, e um eclipse lunar quase 
completo para alguns países das Américas, Europa e Áfri-
ca, entre eles, o Brasil. O eclipse lunar está previsto para 
a madrugada do dia 28 de agosto, com início às 23h30 do 
dia 27 e com auge previsto para 1h do dia 28. Será possível 
avistar o fenômeno de todos os estados do país, e a previ-
são é de que até 95% da lua fique avermelhada. 

Os resultados nas avaliações do Sistema de Avaliação da 
Educação Básica (Saeb) 2025, divulgados nesta quarta-feira 
(5) pelo Ministério da Educação (MEC), em Brasília, mos-
tram que, apesar da consistente melhora dos indicadores de 
proficiência da língua portuguesa e matemática em todas as 
etapas de ensino, a aprendizagem ainda é o principal desafio 
do Brasil.

A Agência Nacional de Proteção de Dados (ANPD) instau-
rou, nesta sexta-feira (7), processo de fiscalização contra a 
plataforma Discord para apurar indícios de falha na proteção 
a crianças e adolescentes. Conforme despacho que instaurou 
o procedimento, a investigação é motivada pelas notícias de 
um caso de automutilação e suicídio de uma adolescente de 
13 anos, em 22 de julho. O episódio foi transmitido ao vivo 
pela plataforma. O processo vai analisar se o Discord des-
cumpriu deveres previsto no ECA Digital.
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Eventos solar e lunar estão previstos para os dias 12 e 27


