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Ironman 70.3 chega ao Rio 
de Janeiro neste domingo
Prova de triatlo de 
maior prestígio 
do mundo será 
sediada na Zona 
Sul carioca

A categoria pro-
fissional do Nu-
bank Ultravio-
leta IRONMAN 
70.3 Rio de Ja-

neiro 2026 reunirá um elen-
co de alto nível técnico, com 
37 triatletas — 27 homens e 
10 mulheres — na disputa 
pelos títulos. O evento, que 
ocorre neste domingo, dia 
9,  contará com campeões do 
circuito IRONMAN e IRON-
MAN 70.3, atletas olímpicos, 
medalhistas pan-america-
nos e alguns dos principais 
nomes da nova geração do 
triatlo brasileiro e sul-ame-
ricano, prometendo disputas 
equilibradas e um dos grids 
mais fortes da temporada.

Na disputa masculina, um 
dos principais destaques é 
Fernando Toldi, vencedor do 
IRONMAN 70.3 Curitiba neste 
ano. O brasileiro soma con-
quistas importantes, como os 
títulos do IRONMAN Malásia 
e do IRONMAN 70.3 Equa-
dor, ambos em 2024, além 
do IRONMAN 70.3 Aracaju, 
em 2025. Nesta temporada, 
também foi vice-campeão do 
IRONMAN 70.3 Peru e quarto 
colocado no IRONMAN Brasil.

A presença internacional 
será reforçada pelo sérvio Og-
njen Stojanovic, integrante do 
Top 100 do ranking mundial e 
dono de diversos títulos e pó-
dios em provas de média dis-
tância, além do chileno Mar-
tin Baeza Muñoz, campeão 
do IRONMAN 70.3 Peru e ter-
ceiro colocado no IRONMAN 
70.3 Puerto Varas em 2026. 
Outro nome de destaque é o 
suíço Jonathan Guisolan, que 
estreou no Brasil com um 
quinto lugar no IRONMAN 
70.3 Brasília e terminou o 
IRONMAN Brasil na oitava 
colocação.

Reinaldo Colucci, um dos 
principais nomes da história 
do triatlo nacional, é mais 
um nome forte da etapa. Bi-
campeão do IRONMAN Brasil 
(2022 e 2024), campeão pan-
-americano e representante 
do Brasil nos Jogos Olímpicos 

DIVULGAÇÃO/ TRACK & FIELD

O percurso rápido e técnico da prova contempla 
boa parte do trajeto olímpico da Rio 2016, além de 
uma vista privilegiada de famosos ícones turísticos 
como o Pão de Açúcar e o Cristo Redentor

de Pequim 2008 e Londres 
2012, ele chega embalado 
pelo vice-campeonato no 
IRONMAN 70.3 Curitiba 2026, 
além de conhecer bem o per-
curso carioca, onde foi vice-
-campeão em 2025.

NOVA GERAÇÃO
A nova geração brasileira 

chega fortalecida com atletas 
como André Lopes, terceiro 
colocado no IRONMAN 70.3 
Brasília 2026; Enzo Krauss, 
que conquistou pódio em 
Curitiba e bons resultados em 
Brasília; Danilo Pimentel, pre-
sença constante entre os pri-
meiros colocados nas etapas 
nacionais; e Yago Alves, que 

mantém regularidade nas 
provas do circuito.

Entre os nomes que po-
dem surpreender estão o ex-
-nadador de elite Diogo Villa-
rinho, que chamou a atenção 
ao registrar a melhor natação 
do IRONMAN 70.3 Brasília em 
sua estreia como profissional, 
além de atletas como Gabriel 
Klein, Vicente Saraiva, Eduar-
do Siroto, Matheus Menezes e 
Luis Ohde. Do exterior, o chi-
leno Martin Ulloa, todos com 
experiência internacional e 
potencial para disputar posi-
ções de destaque.

PROVA FEMININA
Uma das favoritas ao tí-

tulo é Djenyfer Arnold, um 
dos grandes nomes do tria-
tlo brasileiro na atualidade. 
Medalhista pan-americana e 
olímpica em Paris 2024, ela 
venceu as etapas de São Pau-
lo e Florianópolis em 2025 e 
conquistou o bicampeonato 
do IRONMAN 70.3 Brasília em 
2025 e 2026.

Outra atleta olímpica con-
firmada é Vittoria Lopes, 
representante do Brasil nos 
Jogos Olímpicos de Tóquio 
2020 e Paris 2024. Campeã do 
IRONMAN 70.3 Aracaju em 
2025, ela acumula ainda im-
portantes pódios em provas 
internacionais da franquia.

Referência entre as mu-

lheres, Pâmella Oliveira tam-
bém chega forte na disputa. 
Tetracampeã consecutiva do 
IRONMAN Brasil (2022, 2023, 
2024 e 2025), vice-campeã 
da edição de 2026, medalhis-
ta pan-americana e repre-
sentante do Brasil nos Jogos 
Olímpicos de Londres 2012 e 
Rio 2016, neste ano, ela ven-
ceu o IRONMAN 70.3 Curitiba 
e chega como uma das favori-
tas ao título.

Entre as brasileiras em 
ascensão, destaque para Pie-
tra Meneghini, vice-campeã 
do IRONMAN 70.3 Curitiba e 
sexta colocada no IRONMAN 
70.3 Puerto Varas em 2026, 
e Giovanna Opipari, que es-
treou entre as profissionais 
nesta temporada conquistan-
do o terceiro lugar em Curiti-
ba. Ex-atleta-guia paralímpi-
ca, Giovanna desponta como 
uma das revelações da cate-
goria.

Também chegam creden-
ciadas Bruna Stolf, terceira 
colocada no IRONMAN Brasil 
2024; Luiza Pais, que evoluiu 
rapidamente desde sua tran-
sição do amador para o pro-
fissional; e Fernanda Penkal, 
presença constante entre as 
dez primeiras colocadas das 
etapas brasileiras.

A disputa internacional 
será reforçada pelas chilenas 
Macarena Salazar Ezquerra, 
campeã do IRONMAN 70.3 
Puerto Varas 2026 e vence-
dora do IRONMAN 70.3 Val-
divia 2024, e Maite Tumani 
Ascorra, multicampeã entre 
as amadoras em provas do 
circuito IRONMAN 70.3, que 
fará sua estreia entre as pro-
fissionais justamente no Rio 
de Janeiro.

ATIVAÇÕES ESPECIAIS
Tendo como cenário um 

dos cartões-postais mais em-
blemáticos do país, a Track&-
Field, patrocinadora esporti-
va oficial da competição no 
Brasil desde sua primeira edi-
ção no país, além de assinar 
novamente a camiseta oficial 
da competição, ativações de-
senvolvidas para tornar a jor-
nada dos participantes ainda 
mais especial. Ao final da pro-
va, os competidores poderão 
personalizar suas medalhas, 
enquanto familiares e amigos 
terão um espaço dedicado à 
criação e customização de 
cartazes de incentivo.


