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Mutirao

oferece

mais

de 40 servicos
na Leopoldina

Evento gratuito preve cerca de 26 mil
atendimentos em 23 de agosto

Da Redacao

A Associagdo Aviva pro-
move, no dia 23 de agosto,
mais uma edi¢do do Mutirdo
de Cidadania Aviva Leopoldi-
na, na zona oeste da capital
paulista. A iniciativa reunira
mais de 40 servigos gratuitos
nas areas de saude, cidada-
nia, qualificacdo profissional,
assisténcia social, lazer e en-
tretenimento. A expectativa é
realizar cerca de 26 mil aten-
dimentos ao longo do dia, su-
perando 0s numeros registra-
dos na edicdo anterior.

O evento serd realizado
das 10h as 16h, em uma es-
trutura montada em uma
area de cerca de 8 mil metros
quadrados, na Rua José César
de Oliveira, 120, na regido da
Leopoldina. A acdo é voltada
principalmente aos morado-
res das comunidades locali-
zadas no entorno da Ceagesp,
entre elas Linha Nove e Con-
junto Habitacional Cingapu-
ra, que reunem aproximada-
mente 50 mil habitantes.

Congresso

Da Redagdo

A Camara Municipal da
cidade de Sdo Paulo recebeu
a 10* edicdo do Congresso
sobre Envelhecimento Ati-
vo — Cidade Amiga da Pessoa
Idosa, encontro voltado ao
debate de politicas publicas,
direitos e estratégias para
ampliar a qualidade de vida
da populacdo idosa na capi-
tal. O evento reuniu repre-
sentantes do poder publico,
pesquisadores, profissionais
da &rea, organizacdes da so-
ciedade civil e especialistas
em longevidade para discu-
tir os desafios do envelheci-
mento em uma das maiores
cidades do mundo.

Com o tema “Direitos e
Memodrias: o valor da jorna-
da da pessoa idosa”, a pro-
gramacdo fol organizada em
quatro mesas de debates. Os

Os atendimentos estardo
distribuidos em seis estagdes
temadticas, organizadas para
concentrar diferentes tipos
de servicos e facilitar o aces-
so da populacdo aos locais. A
programacéo envolve a parti-
cipagdo da Associacdo Aviva,
orgdos publicos, empresas e
organizacoes da sociedade.

Na area da saude, serdo
oferecidos atendimentos de
enfermagem, vacinacdo, cli-
nica geral, pediatria, derma-
tologia, psicologia, psiquia-
tria, cardiologia, ortopedia,
nutricdo, oftalmologia, satude
bucal, auriculoterapia, além
de orientacOes farmacéuticas
e servigos Opticos ao povo.

A estagdo dedicada a ci-
dadania reunird emissdo de
documentos, orientacdes ju-
ridicas, financeiras e previ-
dencidrias, atendimento re-
lacionado ao Cadastro Unico,
servicos do Descomplica SP,
apoio voltado as mulheres,
encaminhamento para vagas
de emprego, recrutamento de
trabalhadores, além de cursos
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profissionalizantes e ativida-
des de empreendedorismo.
Outra area serd destinada
as acbes comunitarias e de
acolhimento. O espaco con-
tard com atendimento veteri-
nario, oficinas de artesanato
e fotografia, orientagdes am-
bientais, suporte para pes-
soas em situagdo de rua, aco-
lhimento a mulheres vitimas
de violéncia, grupos de apoio,
tenda de ora¢do e uma ofici-
na de panificacdo ministrada
por Débora Zanzinni, inte-
grante da equipe brasileira
vice-camped da Copa de Pa-
netones, realizada em Mil&o.
Os visitantes também po-
derdo utilizar servicos gratui-
tos de beleza, incluindo corte
de cabelo, trancas, esmalta-
¢do e procedimentos estéti-

cos. Para o publico infantil,
a programacdo prevé teatro,
oficinas, brinquedos, recrea-
¢do e atividades educativas
voltadas a prevencdo da vio-
léncia sexual contra criancas.
Além dos atendimentos
sociais, o evento contard com
atracGes culturais e de lazer,
como apresentacdes musicais
e teatrais, brinquedos infla-
veis de grande porte, ativida-
des esportivas e distribuicdo
gratuita de lanches, frutas,
legumes, agua e refrigeran-
tes. A programacdo inclui um
baldo fixo, que permitira voos
de até 30 metros de altura.
Segundo a organizac¢do do
evento, a edi¢do realizada em
2025 registrou mais de 13 mil
atendimentos ao longo do dia.
Entre os resultados divulga-

Em 2025
registrou mais
de 13 mil
atendimentos

dos estdo cerca de 790 atendi-
mentos na area da saude, 346
servicos de cidadania, mais
de 2,5 mil a¢Bes comunitarias
e a distribui¢cdo de aproxima-
damente 8 mil lanches a po-
pulacdo. Para este ano, a ex-
pectativa é dobrar o volume
de atendimentos, alcancando
cerca de 26 mil registros.
Realizado pela Associagdo
Aviva, instituicdo com mais
de trés décadas de atuagéo
social na regido, o mutirdo
tem como objetivo ampliar o
acesso da populacdo a servi-
cos publicos e gratuitos, forta-
lecer a¢Bes comunitarias e re-
unir voluntérios e parceiros
em uma rede de atendimento
voltada as comunidades de
toda a Vila Leopoldina e tam-
bém dos bairros vizinhos.

debate envelhecimento na capital paulista

painéis abordaram temas
como envelhecimento ativo,
inclusdo social, acessibilida-
de, saude, participacdo cida-
dd, combate ao idadismo e
os caminhos para a constru-
¢do de politicas publicas ca-
pazes de atender as mudan-
¢as no perfil demografico da
populacdo paulistana.
Durante 0 CcONgresso,
participantes defenderam a
ampliacdo de iniciativas que
promovam autonomia, segu-
ranga e bem-estar para pes-
soas idosas, além da integra-
cdo entre diferentes areas
da administracdo publica
para atender as demandas
desse segmento da popula-
¢do. Também foram discu-
tidas formas de fortalecer
redes de apoio, incentivar a
convivéncia comunitdria e
ampliar o acesso a servigos
publicos municipais.

LUCAS BASSI | REDE CAMARA SP

O objetivo é estimular a troca de experiéncias sobre o assunto

FUTURO DAS POLITICAS VOLTADAS
AO ENVELHECIMENTO

O encontro foi presidido
pelo vereador Eliseu Gabriel
(PSB) e contou com a pre-
senca de representantes de
varios 6rgdos publicos, uni-

versidades, entidades liga-
das a defesa dos direitos da
pessoa idosa e profissionais
que atuam nas areas de as-
sisténcia social, saude e pla-
nejamento urbano. Entre os
temas debatidos no evento

estiveram o futuro das poli-
ticas voltadas ao envelheci-
mento, aos impactos do cres-
cimento da populacdo idosa
na cidade e a necessidade de
planejamento urbano que
considere as diferentes fases
da vida da populacao.

LONGEVIDADE

A realizacdo do congres-
so integra uma série de
iniciativas voltadas a dis-
cussdo da longevidade e ao
desenvolvimento de acfes
para tornar Sdo Paulo uma
cidade mais inclusiva para
todas as idades. Segundo o0s
organizadores, 0 objetivo é
estimular a troca de expe-
riéncias entre especialistas,
gestores publicos e socieda-
de civil, contribuindo para
0 aperfeicoamento de politi-
cas publicas direcionadas a
populacao idosa.



