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Pensão 
alimentícia 
agora poderá ser 
paga com Pix

O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva sancionou, sem 
vetos, a lei que institui o ‘Pix 
Pensão’. A norma, publicada 
no Diário Oficial da União 
na quinta-feira (30), permi-
te que o beneficiário solicite 
a transferência automática 
em qualquer fase do cumpri-
mento da sentença. Porém, a 
medida só entrará em vigor 
daqui a um ano.

Embora o ordenamen-
to jurídico disponha de ins-
trumentos rigorosos para 
compelir o devedor ao paga-
mento, como a prisão civil, 
penhora de bens, protesto de 
dívida, a efetividade ainda é 
muito limitada. Hoje, deixar 
de pagar pensão não é crime, 
e sim uma infração civil.

A advogada especialista 
em Direito de Família e Su-
cessões, Fernanda Borges, 
avalia a inadimplência como 
um problema recorrente no 
Brasil. “A dificuldade de aces-
so ao Judiciário faz com que 
muitos solicitantes desistam, 
levando em consideração 
que a maioria é de mulheres 
chefes de família. Muitas de-
sistem de pleitear por falta de 
conhecimento, medo do ex-
-cônjuge tomar a guarda dos 
filhos como retaliação. Muitos 
ameaçam as companheiras 
por causa da atitude de entrar 

na Justiça e solicitar pensão”, 
destaca.

Segundo dados do Tribu-
nal de Justiça do Distrito Fe-
deral (TJDFT), só no primeiro 
semestre de 2026, 1.776 pes-
soas no Distrito Federal foram 
presas por inadimplência. 
Desde janeiro de 2025, foram 
decretadas 5.348 prisões civis 
– uma média de dez prisões 
por dia no Distrito Federal 
nos últimos 18 meses.

A professora de Direito 
da Estácio, Carolline Leal 
Ribas, explica que os efeitos 
da inadimplência recaem di-
retamente sobre as crianças 
e adolescentes, que são os 
titulares dos direitos aos ali-
mentos.

“A pensão alimentícia não 
é um benefício concedido ao 
ex-cônjuge, mas é um direito 
fundamental da criança. Por-
tanto, qualquer mecanismo 
que reduza a inadimplência 
representa também um avan-
ço na concretização dos direi-
tos fundamentais e na efetivi-
dade da tutela jurisdicional”, 
ressalta a professora.

Segundo ela, é muito co-
mum que o devedor atrase os 
pagamentos, oculte a renda, 
exerça uma atividade infor-
mal, o que acaba dificultando 
a execução da obrigação, o 
que obriga a disputa no Ju-
diciário, com maiores custos 
emocionais e financeiros.

Medida busca facilitar a cobrança de 
devedores e diminuir inadimplência
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Lei deve reduzir casos de inadimplência

Por Beatriz Cicci

Gênero, raça e origem familiar 
definem mobilidade social
O Atlas da Mobilidade Social, divulgado na sexta, mostra que 
gênero, raça e origem familiar são os principais condicionan-
tes para a baixa mobilidade social no Brasil. O Atlas é uma 
plataforma pública desenvolvida pelo Instituto Mobilidade 
e Desenvolvimento Social, em parceria com o Prospera Lab. 
Segundo o levantamento, entre jovens brancos que nasceram 
em famílias situadas entre os 25% mais pobres da distri-
buição de renda, 36,3% permanecem nesse mesmo grupo 
quando adultos. Entre os não brancos, essa probabilidade 
sobe para 51,6%, indicando que a questão racial é ainda mais 
determinante para esse grupo. Para o Atlas, o gênero também 
altera as possibilidades de mobilidade social. Entre os filhos 
de pais que estavam entre os 25% mais pobres da população, 
32,9% dos homens permanece nesse mesmo estrato na vida 
adulta. Entre as mulheres, a proporção chega a 65,1%.  

Escuta em saúde mental
A plataforma Pode Falar, que 
oferece acolhimento, escuta qua-
lificada e orientação em saúde 
mental para pessoas de 13 a 24 
anos, está disponível no aplica-
tivo meu SUS Digital (disponível 
na App Store e no Google Play). 
De acordo com o Ministério da 
Saúde, o serviço realiza uma mé-
dia de 1,1 mil atendimentos por 
mês atualmente. 

Venda suspensa

SUS Digital

A Agência Nacional de Vigilân-
cia Sanitária (Anvisa) suspen-
deu a venda, a importação, a 
distribuição, a divulgação e o 
uso do produto Bio-Aid - Curati-
vo Fixador para Cateter, impor-
tado no Brasil pela empresa Bio 
Company Comércio e Serviços 
Ltda. A Anvisa informou que a 
medida está restrita a lotes pro-
duzidos a partir de 22 de abril.

Com o acesso direto pelo apli-
cativo, a expectativa é alcan-
çar cerca de 11 mil atendimen-
tos mensais. “A plataforma 
oferece um espaço seguro de 
escuta e orientação e contri-
bui para reduzir barreiras de 
acesso, especialmente entre 
pessoas que ainda não procu-
raram atendimento presen-
cial”, destacou a pasta.
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Educação é o fator mais associado à ascensão de renda

Bronquiolite

Enade 2026

Fies: pré-selecionados

A Sociedade Brasileira de Imuni-
zações (SBIm) lançou a campa-
nha Todos contra o VSR – Pro-
teção desde o Início. O objetivo 
é ampliar o conhecimento de 
gestantes e da população sobre 
a importância da imunização 
contra o vírus sincicial respirató-
rio (VSR), bem como fortalecer o 
conhecimento dos profissionais 
da saúde a respeito do tema.

O Instituto Nacional de Estudos 
e Pesquisas Educacionais Anísio 
Teixeira (Inep), responsável pelo 
o Exame Nacional de Desem-
penho dos Estudantes (Enade) 
de 2026 dos cursos bacharela-
do e superiores de tecnologia 
divulgou, na última sexta-feira 
(31), o resultado preliminar da 
solicitação de atendimento espe-
cializado.

Os pré-selecionados no processo 
seletivo do Fundo de Financia-
mento Estudantil (Fies) para 
o segundo semestre devem 
complementar as informações 
de suas inscrições. O prazo vai 
até as 23h59 da próxima segun-
da-feira, 4 de agosto. O procedi-
mento deve ser feito no site do 
Fies Seleção, com login do portal 
Gov.br.

Mulheres sob proteção receberão aviso

Portal de Compras do Governo Federal

Inscrições para o Prêmio Brasil que Alimenta

O Programa Alerta Mulher Segura vai monitorar eletro-
nicamente agressores como medida protetiva de urgên-
cia em casos de violência doméstica e familiar contra a 
mulher. A iniciativa regulamenta dispositivo da Lei Maria 
da Penha que autoriza o monitoramento eletrônico de 
autores de violência. O programa, publicado no Diário Ofi-
cial da União, prevê duas frentes principais de proteção: o 
monitoramento eletrônico do agressor e a disponibilização 
de unidade portátil de rastreamento para a vítima. 

As organizações podem se inscrever em mais de uma catego-
ria, mas só será premiada em uma delas. Para se inscrever, é 
necessário acessar o Portal de Compras do Governo Federal, 
por meio de uma conta Gov.br, e ter cadastro no Sistema 
de Cadastramento Unificado de Fornecedores (Sicaf). No 
processo de inscrição, também será necessário apresentar o 
formulário do Prêmio Brasil que Alimenta.

As inscrições para o Prêmio Brasil que Alimenta, previstas 
para terminar nesta sexta-feira (31), foram prorrogadas até 
7 de agosto. A iniciativa vai reconhecer ações sociais que 
contribuam para o combate à fome e segurança alimentar e 
nutricional e para garantia ao direito à alimentação.
Podem concorrer organizações populares de atuação territo-
rial, da sociedade civil e de educação, ciência e conhecimento 
que atuam em todo o território nacional. O projeto deve estar 
em pleno funcionamento há, pelo menos, três anos.
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Programa Alerta Mulher Segura quer aumentar rede de defesa


