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Pesquisa sobre lagartas

Coro Lírico Cantarte

Produtores da agricultura 
familiar de Várzea Grande (MT) 
recebem apoio técnico para mo-
nitorar lagartas encontradas em 
lavouras. A ação reúne a Univer-
sidade Federal de Mato Grosso 
(UFMT), a Empresa Mato-gros-
sense de Pesquisa, Assistência e 
Extensão Rural (Empaer-MT) e a 
prefeitura em um projeto de pes-
quisa de campo voltado à praga.

O Teatro do Paço recebe nesta 
quarta-feira (29), às 20h, uma 
apresentação dos solistas do 
Coro Lírico Cantarte, em Campo 
Grande (MS). O espetáculo 
integra o projeto Concertos no 
Paço, realizado pela prefeitura 
de Campo Grande por meio da 
Fundação Municipal de Cultura 
(Fundac). A entrada é gratuita e 
aberta ao público.
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Ação oferece reconhecimento de filiação biológica e afetiva

Clima no Centro-Oeste

Orientações para eleições

Cuiabá Sem Queimadas

Ordem de serviço

O Instituto Nacional de Meteoro-
logia (Inmet) prevê tempo firme 
na maior parte do Centro-Oeste 
até 3 de agosto, principalmente, 
no Distrito Federal e em Goiás. 
Há a possibilidade de chuva no 
noroeste de Mato Grosso e no 
sul de Mato Grosso do Sul, com 
acumulados de cerca de 5 mm. 
Os dados estão no Informativo 
Meteorológico nº 30/2026.

O Tribunal de Justiça de Goiás 
(TJGO) divulgou a cartilha “Con-
dutas Éticas: Guia para Serven-
tias Extrajudiciais – Orientações 
para o Período Eleitoral”. O ma-
terial reúne orientações para car-
tórios sobre condutas no período 
eleitoral, incluindo neutralidade 
e atendimento. A publicação foi 
elaborada pela Corregedoria do 
Foro Extrajudicial.

A prefeitura de Cuiabá (MT) e 
o Corpo de Bombeiros Militar 
de Mato Grosso lançam nesta 
quarta-feira (29), às 9h, na Praça 
Alencastro, a campanha “Juntos 
por uma Cuiabá Sem Queima-
das”. A iniciativa inicia uma ope-
ração integrada para prevenir 
e combater queimadas urbanas 
e incêndios florestais durante o 
período de estiagem na cidade.

O prefeito Márcio Corrêa (MDB) 
assinou ontem (28) a ordem 
de serviço para criar o Centro 
Municipal de Diagnóstico, em 
Anápolis (GO). A unidade será 
instalada na antiga sede do 
Ipasgo e reunirá exames de 
média complexidade. A obra de 
adequação do espaço deve durar 
90 dias. O prédio tem mais de 1 
mil metros quadrados.

Defensoria Pública do DF participa 
da campanha “Meu Pai Tem Nome”

A Defensoria Pública do Distrito Federal (DPDF) promove-
rá, no sábado (1º/8), das 9h às 13h, a 5ª campanha nacional 
“Meu Pai Tem Nome”, no Núcleo de Atendimento Integrado 
(Nuclão), no Setor Comercial Norte, com atendimento voltado 
ao reconhecimento de filiação e a demandas de Direito das 
Famílias. A ação oferecerá atendimento jurídico e psicosso-
cial, coleta de material genético para exames de DNA, media-
ção e conciliação extrajudiciais, além de serviços relacionados 
à investigação de paternidade, fixação, revisão e execução 
de pensão alimentícia, guarda, convivência familiar, reco-
nhecimento e dissolução de união estável, divórcio, partilha 
de bens e emissão gratuita de certidões atualizadas, quando 
cabível. A campanha é coordenada pelo Conselho Nacional 
das Defensoras e Defensores Públicos-Gerais (Condege).

DF: Riacho Fundo II recebe Carreta da Inclusão

Brasília receberá amanhã o Outlook Agro Brasil

DF: novos pontos para solicitar o voto em trânsito

Os moradores do Riacho Fundo II (DF) recebem, até domin-
go (2/8), a Carreta da Inclusão, instalada no Estacionamento 
Cral, com atendimentos gratuitos das 9h às 16h. A iniciativa 
reúne, em um único local, orientações sobre direitos, en-
caminhamentos, demonstrações de tecnologias assistivas e 
serviços destinados às pessoas com deficiência (PcD) e seus 
familiares. A ação integra um roteiro por regiões admi-
nistrativas para ampliar o acesso da população a políticas 
públicas e reduzir deslocamentos para outros locais.

A primeira edição do Outlook Agro Brasil será realizada em 
Brasília, amanhã (30), com debates sobre a safra 2026/27, co-
mércio internacional, clima, riscos e consumo de alimentos. 
O encontro reunirá especialistas nacionais e internacionais e 
terá painéis com representantes do setor agropecuário. A ini-
ciativa é realizada pelo Ministério da Agricultura e Pecuária 
(Mapa). O evento inicia às 9h30 na sede da ApexBrasil.

Eleitores do Distrito Federal que pretendem votar fora do 
domicílio eleitoral nas Eleições 2026 ganharam três novos 
pontos para solicitar a habilitação do voto em trânsito. O 
pedido pode ser feito até 20 de agosto pelo Autoatendimento 
Eleitoral, no site do TRE-DF, ou em qualquer cartório eleitoral 
e na Central de Atendimento ao Eleitor. Os novos locais são 
o Centro de Ensino Especial 01, em Planaltina (DF), o Centro 
de Ensino Fundamental Nossa Senhora de Fátima e o Centro 
Educacional Pompílio Marques de Souza, ambos na BR-020.
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Os atendimentos gratuitos seguem até domingo (2/8)
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Distrito Federal 
segue em alerta 
amarelo para 
baixa umidade

O Distrito Federal segue 
em alerta amarelo para bai-
xa umidade relativa do ar. O 
Instituto Nacional de Meteo-
rologia (Inmet) renovou, nes-
ta terça-feira (28), o aviso de 
perigo potencial, válido das 
10h às 21h. A previsão é de 
umidade entre 20% e 30% e 
de tempo seco até a próxima 
segunda-feira (3).

De acordo com o Inmet, a 
baixa umidade relativa do ar 
persiste entre o leste de Mato 
Grosso, Goiás e o Distrito Fede-
ral, com aviso amarelo de peri-
go potencial para baixa umida-
de do ar durante a tarde. 

MASSA DE AR
Não há previsão de chuva 

para o DF nem de aumento 
significativo da umidade nos 
próximos dias. O cenário, se-
gundo o Instituto, é causado 
pela atuação de uma massa 
de ar seco, típica do inverno 
no Planalto Central.

O Inmet monitora as con-
dições meteorológicas dia-
riamente. Se a umidade cair 
ainda mais, novos alertas 
poderão ser emitidos, inclu-
sive em níveis mais severos. 
Neste mês, o menor índice 
de umidade registrado no 
DF foi de 18%, em 7 de julho, 
na estação meteorológica do 
Gama/Ponte Alta.

ATENÇÃO COM A SAÚDE
Para proteger a saúde du-

rante o período de seca no 
Distrito Federal, a Secretaria 
de Saúde (SES-DF) orienta re-
forçar a hidratação constan-
te, umedecer os ambientes e 
evitar exercícios nos horários 
mais quentes. Além disso, é 
recomendado usar roupas le-
ves e manter a pele e as vias 
respiratórias hidratadas. 

A médica nefrologista Flá-
via Gonçalves do Hospital Sí-
rio-Libanês destaca que é fun-
damental beber bastante água 
para evitar a desidratação. Se-
gundo a especialista, durante 
o período de seca o organismo 
perde mais água por meio da 
transpiração e também pela 
respiração, já que o ar seco fa-
vorece a evaporação dos líqui-
dos corporais. 

“O mais importante é não 
esperar o surgimento da sede 
intensa para iniciar a hidra-
tação. A reposição de líquidos 
deve ocorrer ao longo de todo 
o dia, especialmente para quem 
permanece exposto ao calor ou 
pratica exercícios físicos. A água 
continua sendo a melhor opção 
para hidratação”, ressalta. 

Além da ingestão de água, 
a nefrologista recomenda o 
consumo de frutas com alto 
teor de água, como melancia, 
melão, laranja e abacaxi. Es-
sas frutas podem contribuir 
para a reposição hídrica.

Segundo o Inmet, a umidade relativa 
do ar deve variar entre 20% e 30%
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Previsão é de tempo seco até 3 de agosto

Por Isabel Dourado


