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O período de férias escola-
res ganha um sabor especial 
no Nolita Roastery, localizado 
no New York City Center, na 
Barra da Tijuca. No dia 21 de 
julho, às 16h, a casa promo-
ve mais uma edição da “Fan-
tástica Fábrica de Doces do 
Nolita”, projeto comandado 
pelo chef confeiteiro Felipe 
Appia que convida crianças a 
mergulharem no universo da 
confeitaria de forma lúdica, 
educativa e deliciosa.

Nesta edição especial de fé-
rias, o tema será Pizza de Bro-
wnie, uma receita divertida 
que mistura a criatividade da 
confeitaria com um dos doces 
mais amados pelas crianças. 
Voltada para participantes de 

7 a 14 anos, a atividade terá 
duração de aproximadamen-
te uma hora e contará com 
turmas exclusivas de até 12 
alunos, garantindo uma expe-
riência mais próxima, intera-
tiva e personalizada.

Durante a oficina, os pe-
quenos confeiteiros coloca-
rão literalmente a mão na 
massa, aprendendo o passo a 
passo da receita em um am-
biente acolhedor e cheio de 
estímulos criativos. Além da 

vivência gastronômica, cada 
participante receberá itens 
especiais que tornam a ex-
periência ainda mais memo-
rável, como chapelzinho de 
chef, avental infantil, caderno 
de receitas e certificado de 
participação.

A proposta é proporcionar 
uma atividade diferencia-
da para as férias escolares, 
conectando gastronomia, 
aprendizado e diversão em 
uma experiência afetiva para 
toda a família.

Ao final da aula, os parti-
cipantes ainda desfrutam de 
um lanche especial, que in-
clui Smash Burger com batata 
frita ou chips, ou Pizza Kids, 
acompanhado de refrigeran-
te, mate, chá gelado ou suco 
de laranja ou limão.

Nolita Roastery da Barra abre turma 
para crianças fazerem arte na cozinha
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Crianças vão aprender a fazer pizza de brownie

Rio Scenarium com programação 
especial para celebrar o Dia da Gafieira
Casa de shows na Lapa promove baile e homenagens no dia 22 de julho

O Rio de Janeiro celebra, 
pela primeira vez, o Dia da 
Gafieira, instituído pela Lei 
nº 9.411/2026, que incluiu 
o 17 de julho no Calendário 
Oficial da Cidade. Para mar-
car a data, o Rio Scenarium 
promove, na quarta-feira 
(22), uma edição especial do 
projeto Gafieira Rio Antigo, 
reunindo música ao vivo, 
dança de salão, homenagens 
a personalidades ligadas à 
preservação dessa tradição e 
apresentação da companhia 
A Nata da Malandragem.

A programação começa às 
19h, com uma aula aberta de 
dança de salão. Às 20h, o gru-
po Gafieirando, comanda-
do pela saxofonista Daniela 
Spielmann e pelo trompetista 
Silvério Pontes, sobe ao pal-
co acompanhado da cantora 
Alana Moraes. O repertório 
reúne samba, choro, maxi-
xe, baião e outros ritmos que 
marcaram a história das ga-
fieiras cariocas.

A criação do Dia da Ga-
fieira surgiu a partir de uma 
pesquisa que constatou a 
inexistência de uma data 
oficial dedicada a essa mani-
festação cultural. O levanta-
mento foi desenvolvido pela 
musicista e pesquisadora 
Daniela Spielmann, em par-

ceria com o antropólogo Fe-
lipe Berocan, autor do livro 
Baile de Gafieira. Com base 
nos estudos, foi sugerido o 
dia 17 de julho em referên-
cia à inauguração da tra-
dicional Gafieira Elite, em 
1930.

A proposta foi elabora-
da pela produtora cultural 
Aglaise Silva e Souza e apre-
sentada ao vereador Rafael 
Aloísio Freitas, responsável 

por conduzir sua tramitação 
na Câmara Municipal até a 
aprovação da Lei nº 9.411, 
sancionada em maio deste 
ano.

Mais do que criar uma 
data comemorativa, a inicia-
tiva reconhece a importância 
da gafieira como patrimônio 
cultural carioca e homena-
geia músicos, dançarinos, 
professores, pesquisadores, 
produtores culturais e de-

mais profissionais que man-
têm viva essa tradição ao 
longo de décadas.

A primeira celebração ofi-
cial será realizada no Palco 
Dolores, no Rio Scenarium, 
espaço instalado em um en-
dereço que, há cerca de 70 
anos, abrigou o tradicional 
clube de dança Humaitá, um 
dos salões que marcaram a 
história da gafieira no Rio de 
Janeiro.

DANCE A DOIS

BL
IN

G 
CO

M
UN

IC
AÇ

ÃO

Casa terá edição especial do Gafieira Rio Antigo

Menu tem de opções leves a 
para quem tem fome

A chef Andréa Tinoco 
acaba de lançar um menu 
de café da manhã e brun-
ch no quiosque Pato com 
Laranja, na Barra da Tiju-
ca. Servido aos sábados, 
domingos e feriados, das 
8h às 11h, o cardápio reú-
ne opções como o Brea-
kfast Sandwich (R$ 26), 
preparado com brioche, 
requeijão, queijo meia 
cura, ovo e bacon; o Quei-
jo Quente no sourdough 
com queijo meia cura e 
cebola caramelizada (R$ 
34); o Misto Quente no 
sourdough, queijo meia 
cura e presunto.(R$ 39); 
e o Omelete Clássico com 
queijo meia cura e tomate 
(R$ 32).

Entre as opções que 
remetem ao tradicional 
café da manhã brasilei-
ro, o menu oferece ainda 
porção de Pão de Queijo 
com seis unidades (R$ 
38), ovos fritos ou mexi-
dos (R$ 16), geleias (R$ 8) 
e também opção de pão 
sem glúten (R$ 16), am-
pliando as escolhas para 
diferentes perfis de pú-
blico.

Para quem prefere op-
ções mais leves, há a Ti-
gela de Frutas da Estação 
(R$ 22), o Iogurte Natural 
com granola, mel e fru-
tas (R$ 36) e o tradicional 
Açaí servido com pasta de 
amendoim, granola, ba-
nana ou morango (R$ 39).

A experiência pode ser 
acompanhada por cafés, 
como o Expresso (R$ 12) 
e o Cappuccino (R$ 19), 
além de sucos naturais, 
como o Suco Verde — pre-
parado com couve, aba-
caxi, maçã, limão, hortelã 
e gengibre (R$ 23); e os 
refrescantes sucos de la-
ranja e melancia (R$ 16 
cada).

Pato com Laranja 
com café da 
manhã nos fins 
de semana
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