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Tratamento em dia pode evitar agravamentos

Inverno pode trazer gatilhos para
crises de asma e requer cuidados

Janelas fechadas para se proteger do frio, viroses em alta e o
contato com cobertores e casacos guardados sdo alguns dos
gatilhos que podem complicar a vida das pessoas com asma
no inverno. Para prevenir crises e o agravamento do quadro,
especialistas recomendam manter o tratamento em dia, para
que a inflamag¢do permaneca controlada.

O coordenador da Comissao Cientifica de Asma da Sociedade
Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT), Emilio Pizzichi-
ni, disse que, no inverno, ndo € o frio que agrava a asma. Um
dos principais fatores que podem engatilhar crises é a maior
circulacdo de virus no ambiente, que pode acarretar infec-
¢Bes nas vias respiratdrias. “Se a asma ndo esta bem tratada,
bem controlada, o resfriado ou a virose adicionam mais uma
inflamagdo na via aérea da pessoa, nos bronquios, e ela pode
ter uma crise”, disse

Proposta contra discurso de 6dio no pais

O Conselho Nacional de Direitos Humanos (CNDH) en-
cerrou na sexta (10), em Belém, uma missdo voltada ao
enfrentamento do discurso de 6dio, do extremismo e do
neonazismo. A iniciativa integra os trabalhos do Obser-
vatdrio Nacional de Enfrentamento ao Discurso de Odio

e ao Neonazismo, que prepara propostas para subsidiar
politicas publicas sobre o tema. Levantamento do conselho
aponta um aumento de 270% no numero de células neo-

nazistas entre 2019 e 2021, em atividade no Brasil.
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Objetivo é subsidiar politicas publicas de prevencdo

Lotes falsificados do Mounjaro apreendidos

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) determi-
nou, nesta sexta-feira (10/7), a apreensdo de lotes falsificados
do medicamento Mounjaro. A medida foi tomada apds a de-
tentora do registro do medicamento identificar no mercado
unidades com caracteristicas divergentes das originais.

De acordo com a resolucdo publicada pela agéncia, os se-
guintes lotes ndo podem ser comercializados, distribuidos ou
utilizados: Mounjaro 10 mg: lote 855044; Mounjaro 15 mg:
lotes D880403, MJR 257 e D854901.

Lotes ndo reconhecidos pela fabricante

As irregularidades incluem lotes ndo reconhecidos pela fabri-
cante, numeros de série incompativeis, dispositivos de aplica-
cdo fora dos padrdes originais e erros de grafia na rotulagem.
A Anvisa também proibiu a venda, distribuigao, fabricacéo

e divulgacdo de uma série de produtos sem registro, notifi-
cacdo ou cadastro na agéncia, fabricados por empresas sem
Autorizagdo de Funcionamento.

200 dias letivos I

O Conselho Nacional de Educa-
¢do publicou a resolucdo para
garantir o cumprimento dos 200
dias letivos e o direito a educa-
¢do0 em situagdes que compro-
metem o calendério escolar. A
medida estabelece pardmetros
para assegurar a continuidade
das atividades escolares e a
reposicdo das aulas atendendo a
recomendacdo do MPF.

200 dias letivos II

A nova resolucdo tem efeito em
todo o pais e cria parametros
nacionais para planejamento,
prevencdo, resposta e reorgani-
zacdo do calendério letivo para
assegurar o retorno seguro as
atividades. A resolucdo do CNE
reconhece a necessidade de
fortalecer a articulacdo entre
Unido, estados, Distrito Federal e
municipios.

Dataprev abre inscrigao I

A Empresa de Tecnologia e
Informacdes da Previdéncia
(Dataprev) estad com concurso
publico para provimento de
vagas e formacdo de cadastro de
reserva. As inscri¢des devem ser
feitas até 6 de agosto na pagina
da FGV Conhecimento. O valor
da taxa de inscricdo é R$ 110.
Séo oferecidas 212 vagas para
Anélise de Negocio de TL

Dataprev abre inscri¢ao II

A prova objetiva serd composta
por questdes de conhecimentos
gerais e especificos, conforme o
perfil escolhido pelo candidato.
No primeiro havera questdes
de Lingua Portuguesa, Lingua
Inglesa, Raciocinio Logico Mate-
maético, Atualidades e Inteligén-
cia Artificial, Legislacdo Acerca
de Seguranca da Informacéo e
Protecdo de Dados.

Move Brasil I

O inicio dos financiamentos do
programa Move Brasil — Entre-
gadores e Motoapps foi adiado
em duas semanas, para o dia 27
de julho.

Alinha de crédito estava previs-
ta para esta segunda-feira (13) e
¢ destinada a compra de motos
e bicicletas por quem usa esses
veiculos como instrumento de
trabalho.

Move Brasil II

Segundo o governo, a mudanga
no cronograma foi necessdria
para concluir testes opera-
cionais. Com o adiamento, os
trabalhadores aptos ao progra-
ma poderdo procurar os bancos
participantes somente a partir
de 27. A andlise dos pedidos sera
feita pela Caixa Econ6mica Fe-
deral, pelo Banco do Brasil e por
outras instituicGes credenciadas.
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Por dia, quatro criancas morrem no pais por esse tipo de acidente

Afogamentos
entre principais
causas de mortes
de criancas

Campanha alerta para medidas que

podem salvar vidas

Afogamentos estdo en-
tre as principais causas de
morte de criangas no Brasil,
segundo alerta da Socieda-
de Brasileira de Salvamento
Aquatico (Sobrasa), que lan-
¢a neste més uma campanha
para a prevencao desses aci-
dentes. Por dia, quatro crian-
¢as morrem no pais por esse
tipo de acidente.

Segundo a Sobrasa, entre
as criancas de 1 a 4 anos de
idade, o afogamento é a se-
gunda causa de morte mais
frequente. Entre as de 5 a 9
anos, cai para a terceira po-
sicdo; e, dos 10 aos 24 anos,
ocupa a quarta.

Presidente da Sobrasa,
o coronel Fabio Braga, do
Corpo de Bombeiros Militar
do Estado do Rio de Janei-
ro, destaca que o periodo
de férias escolares deve ser
de atencdo redobrada entre
pais e responsaveis para a
prevencdo de afogamentos.

“Até 95% dos afogamentos
poderiam ser evitados atra-
vés de educacdo e informa-
¢do”, destacou Braga.

De acordo com a Sobra-
sa, metade dos afogamen-
tos envolvendo criancas
acontece dentro do ambien-
te doméstico, em piscinas,
vasos sanitarios, maquinas
de lavar, banheiras, caixas
d’agua e reservatorios.

Entre as medidas para a

prevencdo estdo a supervi-
sdo permanente de um adul-
to, a instalagdo de barreiras
de protecdo em piscinas, 0
isolamento de reservatorios
de 4gua e a educagdo sobre
seguranca aquatica desde a
infancia.

No Brasil, a cada 90 minu-
tos, uma pessoa morre afo-
gada, e quatro a cada dez vi-
timas tém menos de 29 anos.
O total de casos em um ano
chega a 5.742, e dois tergos
desses afogamentos ocorrem
em rios, lagos e represas.

Pelo Dia Mundial de
Prevencdo do Afogamen-
to, comemorado em 25 de
julho, a Sobrasa promove-
rd uma campanha com 10
mil voluntarios da organi-
zagdo no pais. Participam
também instituicbes publi-
cas e privadas, universida-
des, clubes, corporacdes de
bombeiros, guarda-vidas,
entre outros.

Segundo afirmou Fabio
Braga, a ideia é celebrar a
vida e passar a populagdo
uma mensagem de alerta
sobre o problema dos afoga-
mentos e medidas educativas
de prevencdo.

A Sobrasa destaca que o
afogamento ndo acontece por
acaso. Por isso, informacao,
vigildncia e comportamento
seguro sdo as formas mais efi-
cazes de evitar mortes.



