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Correio da Manha

Saquarema registra 3,2 milhoes
de procedimentos na saude

NUmero é um recorde para 0 municipio e mostra o fortalecimento no setor

DIVULGAGAO/ PREFEITURA DE SAQUAREMA

Da Redagao

A rede municipal de saude
de Saquarema registrou um
crescimento de 279% no nu-
mero de procedimentos rea-
lizados entre 2021 e 2025. No
periodo, o total de atendimen-
tos passou de 853 mil para 3,2
milhdes, resultado dos inves-
timentos na amplia¢do da in-
fraestrutura e da estratégia do
municipio de fortalecer a rede
publica de saude.

Com a construcdo de no-
vas Clinicas da Familia e uni-
dades da Estratégia Saude da
Familia (ESF), o municipio
alcangou quase 100% de co-
bertura da atencdo basica,
ampliando o acesso da popu-
lacdo aos servigos de saude.

Os investimentos também
consolidaram Saquarema
como referéncia regional.
De acordo com a Secretaria
Municipal de Saude, cerca
de 40% dos atendimentos
realizados na rede publica
sdo destinados a moradores
de municipios vizinhos, de-
monstrando a capacidade
da estrutura local de atender
ndo apenas a demanda da ci-
dade, mas também da regido.

“N0sSsSO compromisso sem-
pre foi transformar os recursos
dos royalties em um legado

Criagdo de estruturas especializadas, como o Centro Municipal de Diagndstico por Imagem, ajudou no recorde

permanente para Saquarema.
Os resultados que alcangamos
na saude refletem esse esforco
didrio para estruturar a nossa
rede e colocar fim de vez a rea-
lidade das ‘caravanas da sau-
de’, garantindo que o cidaddo
seja atendido com dignidade
perto de casa”, afirmou a pre-
feita Lucimar Vidal.
Alimplantacdo de estruturas
especializadas, como o Centro
Municipal de Diagnéstico por
Imagem, aliada a aquisi¢do de

equipamentos modernos, im-
pulsionou  significativamente
a oferta de exames. O numero
de tomografias, por exemplo,
passou de 491, em 2022, para
20437, em 2025. No mesmo
periodo, as ultrassonografias
registraram crescimento de
227%, enquanto as mamogra-
fias aumentaram 109%.

A modernizacdo e a des-
centralizacdo da rede também
ampliaram a capacidade de
atendimento em procedimen-

tos de alta complexidade. O
numero desses atendimentos
passou de 158, em 2021, para
28.245, em 2025.

Outro marco dos investi-
mentos foi a construcdo do
Hospital Municipal Nossa Se-
nhora de Nazareth, que, desde
sua inauguracdo, ja realizou
mais de 170 mil procedimen-
tos, reforcando a estrutura de
atendimento a populacdo e
ampliando a oferta de servigos
especializados no municipio.

Quissama inicia campanha do Julho Amarelo
com acoes de prevengao e testagem

Da Redacao

A Prefeitura de Quissama,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Saude, deu inicio
nesta segunda-feira (6) a cam-
panha Julho Amarelo, voltada
a conscientizacdo sobre a pre-
vengdo, o diagndstico precoce
e o controle das hepatites vi-
rais. A iniciativa é coordena-
da pela Estratégia Saude da
Familia (ESF) e pelo Progra-
ma Municipal de InfecgBes
Sexualmente Transmissiveis
(ISTs), AIDS e Hepatites.

A abertura da campanha
foi realizada na Praca Madrio
Moreira, com uma acdo de pro-
moc¢do a saude que ofereceu
afericdo da pressdo arterial,
teste de glicemia capilar e tes-
tagem rapida para hepatites B
e C, HIV e sifilis na Unidade de
Saude da Familia do Centro. As
atividades serdo estendidas ao
longo de todo o més de julho as

Abertura da campanha aconteceu na Praga Mdrio Moreira

demais unidades de saude da
familia do municipio.

De acordo com a coordena-
dora do Programa Municipal
de ISTs, AIDS e Hepatites, Nay-
la Barcelos, a campanha tem
como objetivo ampliar o acesso
da populacdo aos servigos de
prevencdo e diagndstico, incen-
tivando a identificacdo precoce
das infecgdes.

ADILSON DOS SANTOS

“Durante todo o ano, a rede
municipal de saude disponibili-
za gratuitamente testes rapidos
para hepatites B e C, HIV e sifilis
nas Unidades de Saude da Fa-
milia. O Julho Amarelo reforca
esse trabalho ao conscientizar a
populacdo sobre a importancia
da prevengdo, do diagnostico
precoce e do inicio do trata-
mento no momento adequado,

quando necessario”, afirmou.
Além da oferta de testes, a
campanha orienta a populagdo
sobre medidas simples e efica-
zes para prevenir as hepatites
virais, como ndo compartilhar
objetos perfurocortantes —
entre eles agulhas, seringas,
laminas e alicates —, utilizar
preservativos em todas as rela-
cOes sexuais, verificar se tatua-
gens e piercings sdo realizados
com materiais esterilizados ou
descartaveis, manter a vacina-
¢do em dia, evitar o comparti-
Ihamento de objetos de higie-
ne pessoal, como escovas de
dentes e aparelhos de barbear,
e realizar consultas e exames
preventivos regularmente.
Quem tiver duvidas ou de-
sejar realizar a testagem pode
procurar a Unidade de Saude
da Familia de referéncia. Os tes-
tes rapidos sdo oferecidos gra-
tuitamente pela rede municipal
de saude durante todo o ano.

ISABELLA CORREA

Hemocentro de
Campos ja com as
novas regras de
doac¢do de sangue

Da Redacdo

O Hemocentro Regio-
nal de Campos ja esta
seguindo as novas regras
estabelecidas pelo Mi-
nistério da Saude para a
doacdo de sangue. Entre
elas, a reducdo do pe-
riodo de inaptiddo para
pessoas que realizaram
procedimentos como ta-
tuagem, maquiagem de-
finitiva e colocagdo de
piercing, que caiu de 12
meses para 4 meses. Ou-
tra foi em relacdo aos que
fizeram  procedimentos
endoscopicos, como en-
doscopia, colonoscopia e
broncoscopia, que caiu de
seis para quatro meses.

Além disso, adoles-
centes entre 16 e 17 anos
podem doar sangue me-
diante autorizacdo do
responsavel legal, Antes,
era necessario que o pai,
a mde ou o responsavel
legal o acompanhasse du-
rante todo o processo de
doacao.

De acordo com a nova
norma, o adolescente po-
dera retirar o formuldario
de autorizacdo no Hemo-
centro, leva-lo para assi-
natura do responsavel e
retornar a unidade ape-
nas com a autorizacdo
preenchida e uma coépia
simples do documento de
identidade de quem as-
sinou. Ndo é necessdrio
reconhecimento de firma
em cartério nem a pre-
sencga do responsavel no
momento da doagao.

A portaria também
trouxe mudancas na iden-
tificagdo dos candidatos a
doacdo. Além da apresen-
tacdo de um documento
oficial com foto, passa a
ser obrigatdria a inclusdo
do namero do CPF no ca-
dastro do doador.

Mudangas reduzem o tempo de
espera apds tatuagens e piercings



