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A crise da leitura em tempos de atencao fragmentada

A 6* edigio da pesquisa “Retratos da Leitura no
Brasil’; realizada pelo Instituto Ipec — Inteligéncia em
Pesquisa ¢ Consultoria, apresenta uma grave consta-
tagio: mais da metade da populagio brasileira nio lé.
Pela primeira vez desde o inicio da pesquisa, os brasi-
leiros que nao costumam ler um livro sdo a maioria.
Nos tltimos cinco anos, o pais perdeu 6,7 milhoes de
leitores. Isso envolve todas as classes sociais, faixas eta-
rias e niveis de escolaridade.

Mais do que um problema de acesso, renda ou
escolaridade, a queda do nimero de leitores parece
refletir uma crise mais profunda: a dificuldade cres-
cente de manter a concentragio em um ambiente

marcado pelo vicio das telas, por redes sociais re-
cheadas de algoritmos, videos curtos, consumo com-
pulsivo e acelerado de contetdo. Tudo programado
para capturar fragmentos da nossa atengao. Ha uma
verdadeira competigio pelo tempo das pessoas e por
recursos financeiros.

E notério o csforgo que a leitura passou a exigir
em decorréncia do contato constante com os dispo-
sitivos digitais. Nao por dificuldade intelectual, mas
por algo mais bésico: aten¢io. Aquela atengio con-
tinua, silenciosa, que ndo rende notificagoes ¢ curti-
das. Muitas pessoas tém sentido na pele esse dilema.
Exigc—se persisténcia para resistir a tentagao de inter-

romper a leitura, olhar mensagens, noticias ou videos.
Nao porque o livro seja entediante, mas porque o
corpo parece estar em constante estado de alerta. A
leitura, por outro lado, requer calma.

A dificuldade de manter leitores nio é um fe-
ndmeno exclusivamente brasileiro. No artigo “Why
Did the Novel-Reading Man Disappear?’, de Joseph
Bernstein, publicado pelo jornal The New York Ti-
mes, 0 autor questiona por que o leitor de romances
desapareceu. O texto passa por livrarias, editores,
professores ¢ habitos de consumo cultural, tentando
entender se houve uma perda de interesse pela ficgao
ou uma mudanca mais profunda na forma como as

pessoas estdo se relacionando com a leitura.

Estamos vivendo uma ¢época em que, aparente-
mente, manter foco suficiente para atravessar uma
narrativa mais longa se tornou um desafio herctleo.
Isso diz menos sobre preferéncia literdria do que
como treinamos (ou abandonamos) nossa capacida-
de de concentragio.
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A Organizagio Mundial da Satide (OMS)
desempenha um papel fundamental na promogio
da cooperagio internacional, no compartilhamen-
to de conhecimento ¢ na coordenagio de esforgos
globais em saide e medicina. Entretanto, apesar
dos esforcos continuos de Taiwan para participar
da organizagio nos ultimos anos, sua inclusio tem
enfrentado obstdculos decorrentes de pressoes
politicas internacionais. Este ano marca o décimo
ano consecutivo em que Taiwan no foi convidada
para participar da Assembleia Mundial da Satde.

Ainda assim, Taiwan reafirma seu compromis-
so com os principios da satide publica global e com

Apelo de Taiwan para OMS

a cooperagio internacional. Assim como diversos
outros paises, Taiwan enfrentou importantes crises
sanitdrias internacionais, incluindo a epidemia de
SARS ¢ a pandemia de Covid-19. O governo ¢ o
povo taiwanés acreditam que os direitos de seus
cidadios ndo devem ser ignorados e defendem que
Taiwan possui capacidade e experiéncia para con-
tribuir de maneira significativa com a comunidade
internacional.

Como parte desse esforco, Taiwan organizou
este ano a Exposi¢io “Taiwan Smart Medical &
Health Tech Expo’, em Genebra, no periodo de

17 a 19 de maio. Teve como objetivo transmitir

uma mensagem clara 4 comunidade internacional:
Taiwan estd pronta ¢ apta para atuar como uma
parceira relevante e colaborativa no setor global de
satide, apesar de continuar excluida da OMS.

A exposicio evidencia  a capacidade tecno-
l6gica de inteligéncia artificial e a sélida expe-
riéncia de Taiwan nas 4reas de medicina, satde
publica e bem-estar social, manifestando a dispo-
sicio do pais em compartilhar conhecimento e
colaborar com iniciativas internacionais voltadas
A saide global.

Brasil ¢ Taiwan compartilham valores uni-
versais importantes, como democracia, liberdade,

direitos humanos e o compromisso com o bem-
-estar das populages. Nesse contexto, gostaria de
manifestar o meu agradecimento aos amigos bra-
sileiros que acompanham com atengio as questoes
relacionadas & satide global e a0 papel de Taiwan na
comunidade internacional. Convido a sociedade
brasileira a apoiar de forma corajosa e construtiva
a participacio de Taiwan na OMS, em defesa dos
direitos e das legitimas aspiracoes dos seus 23 mi-
Ihoes de habitantes.
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Visao de uma professora: como a IA ja esta
presente nas salas de aula

A cenajd se tornou comum em muitas salas de
aula: “Professora, posso usar o ChatGPT?”. Nos
tiltimos anos, essa pergunta passou a fazer parte
do cotidiano escolar. A cada geragio surgem novos
elementos capazes de disputar a atengio dos estu-
dantes, mas o fenémeno atual ¢ particularmente
instigante, pois reflete o acesso massificado as tec-
nologias digitais e, especialmente, 4 inteligéncia
artificial generativa.

Assim que essas tecnologias chagaram ao pu-
blico, o ambiente escolar foi imediatamente im-
pactado. Nio se trata apenas de uma nova forma
de pesquisar contetidos, mas de uma mudanca
significativa na prépria dinimica de produgio do
conhecimento. Para nds, professores, estabelece-se
um novo paradigma: desenvolver habilidades para
aaplicacio pedagégica daIA ou permitir que ela se
torne mais uma dificuldade no processo educativo.

J4 diz o ditado popular: “se nio pode com
cles, junte-se a eles”. Na educagio, essa ideia preci-
sa ser entendida como a disposiao para revisitar
praticas, questionar modelos tradicionais e abrir
espago para novas possibilidades pedagdgicas.
Esse movimento contribui para o desenvolvi-
mento profissional docente e permite dialogar
com uma geragao que j4 nasce inserida na cultura
digital, acostumada  rapidez das informagdes e &
interagio constante com tecnologias.

A prépria Base Nacional Comum Curricu-
lar (BNCC) reconhece essa realidade ao incluir a
Cultura Digital como uma de suas competéncias
gerais, reforcando a necessidade de formar seres ca-
pazes de atuar de maneira critica e responsével no
mundo contemporineo. Soma-se a isso a BNCC
Computagio, cuja implementacio avanga nas re-
des de ensino e fortalece 0 compromisso com o

desenvolvimento da fluéncia digital.

E recorrente a critica de que a escola nio
acompanha a evolugio tecnoldgica. Ao longo
dos meus quase 25 anos de magistério, percebo
que essa discussio exige também uma reflexio
interna. Embora os investimentos publicos nem
sempre avancem na velocidade desejada, cabe
perguntarmos: estamos aproveitando os recursos
j& disponiveis? Buscamos as formagoes gratuitas
ofertadas? Procuramos compreender as novas
normativas educacionais e suas atualizagdes? A
incorporagio das tecnologias nio depende uni-
camente de infraestrutura, mas também de ini-
ciativa, curiosidade profissional e disposi¢io para
aprender continuamente. Planejar aulas que con-
templem competéncias digitais e mididticas exige
um deslocamento importante do papel docente.
Gradualmente, deixamos de ocupar somente o
lugar de transmissores de contetidos para assumir,
de forma mais evidente, a fungio de mediadores
da construgio do conhecimento. Nesse contexto,
a inteligéncia artificial tem a potencialidade de
atuar como apoio ao planejamento e como fonte
de inspiracio pedagdgica. Em minha prética, uti-
lizo comandos detalhados para estruturar planos
de aula, descrevendo o puiblico-alvo, a faixa etdria,
a carga hordria, as habilidades a serem desenvolvi-
das ¢ 0 objeto de conhecimento trabalhado.

Organizo o planejamento a partir dos trés
momentos da Gestio da Aprendizagem — Pro-
blematizagio, Desenvolvimento e Sistematizagio
— esolicito sugestoes de atividades e avaliagdes. As
respostas geradas raramente sio definitivas: preci-
sam ser revistas, ajustadas e refinadas. Quando o
resultado ndo atende as expectativas, reformulo o
comando e continuo o didlogo, transformando o

emprego daIA em um exercicio criativo e reflexivo.

Com essa demanda emergente, plataformas
educacionais comegaram a integrar recursos de
inteligéncia artificial as suas solugdes, amplian-
do o acesso em escolas municipais e estaduais do
Rio de Janeiro. Ainda existem desafios impor-
tantes, especialmente relacionados & conectivi-
dade, mas em contextos onde h4 investimento
tecnoldgico e organizacio pedagdgica, a expe-
riéncia tem se mostrado positiva.

No Colégio Estadual Bario de Tefé, uma
escola publica com vocagio empreendedora, uti-
lizando tablets ¢ a plataforma ProfessorA, com
a assistente de IA Maria de Fitima, desenvolvi,
em 2025, o tema “Contos de Cavalaria” com tur-
mas do 1° ano do Ensino Médio. O objetivo era
apresentar aos alunos obras como Rei Arthur e
os Cavaleiros da Tévola Redonda, Dom Quixote
e Robin Hood, ¢ dar-lhes instrumentos para que
compreendessem a estrutura do género para poste-
riormente produzir narrativas visuais. Na auséncia
dos livros digitais, ensinei aos estudantes como ela-
borar prompts para explorar as histérias, produzir
sinteses e avangar nas atividades propostas. A expe-
riéncia demonstrou que aprender a formular boas
perguntas também ¢ crucial.

Com as turmas do 3° ano, a inteligéncia artifi-
cial foi incorporada a um percurso de alfabetizagio
cientifica dentro do componente Projeto de Pes-
quisa. O foco permaneceu no rigor metodoldgico:
primeiro o “saber fazer”, depois a ferramenta. Os
alunos aprenderam a criar prompts para localizar
referenciais teéricos, exigir links e fontes confidveis
€ revisar seus proprios textos, sempre preservando
a autoria. Ficou evidente que a IA ndo substitui o
pensamento cientifico, mas ¢ capaz de apoiar sua

construgio quando utilizada com critérios pedagd-
gicos claros.

Trabalhar com inteligéncia artificial no co-
tidiano escolar, portanto, significa atuar com
intencionalidade pedagdgica. Nio se trata de
permitir ou ndo o uso da tecnologia, mas de
criar situagdes de aprendizagem em que o dis-
positivo esteja a servico do pensamento criti-
co — e ndo o contrdrio. Integrar-se & chamada
Educagio 4.0 ¢ transformar a pergunta inicial
do estudante em um convite ao aprendizado
conjunto: aprender, professores e alunos, a uti-
lizar tais possibilidades de maneira ¢ética, res-
ponsével e consciente. Dessa forma, a IA nio
serve apenas para otimizar tempo ou automati-
zar tarefas; ela pode ampliar possibilidades de
aprendizagem, estimular a criatividade e favo-
recer praticas pedagdgicas mais personalizadas.

Para ensinar a utilizagio adequada dessas
tecnologias, ¢ necessdrio que o proprio professor
desenvolva suas competéncias digitais, compreen-
dendo como elaborar prompts, analisar critica-
mente as respostas geradas e discutir limites, riscos
¢ potencialidades. Ao assumir essa postura, reafir-
mamos nosso papel como mediadores do processo
ensino—aprendizagem. O protagonismo continua
sendo humano. A tecnologia permanece no lugar
que lhe cabe: o de ferramenta que apoia, inspira e
amplia a jornada educativa, sem substituir a essén-
ciada educacio, que é o encontro entre pessoas que
aprendem juntas.
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