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Santo Antônio e a 
união de um amor 
em Saquarema

Entre missas, procissões, apre-
sentações culturais e shows, a 
tradicional Festa de Santo Antô-
nio promete reunir moradores e 
visitantes em Bacaxá, de 12 a 14 
de junho. Padroeiro do distrito e 
conhecido popularmente como o 
santo casamenteiro, Santo Antô-
nio também inspira histórias de 
amor como a que ajudou a mudar 
o destino de uma família inteira.

Foi por amor que a brasiliense 
Rebeca Melo decidiu deixar para 
trás a rotina em Brasília para come-
çar uma nova vida em Saquarema 
ao lado de Maycon Ramos. O casal 
se conheceu pela internet e, após um 
período de relacionamento à distân-
cia, tomou uma decisão que muda-
ria completamente seu caminho.

“Foi uma decisão muito difícil, 
muito pensada e planejada. Eu fa-
zia faculdade, trabalhava, tinha fa-
mília, amigos e toda uma história 
consolidada. Abrir mão disso para 
começar do zero em uma cidade 
onde eu não conhecia ninguém 
além do Maycon foi um grande 
desa�o”, relembra Rebeca.

A mudança trouxe inseguran-
ças, mas também expectativas. Ao 
chegar à cidade pela primeira vez, 
ela se encantou logo nos primeiros 
momentos.

“Quando passamos pela orla e 
vi aquele mar lindo e claro, �quei 
muito empolgada. As casas colo-
ridas, os portões baixos e o clima 
tranquilo me passaram uma sensa-
ção de férias e alegria”, conta.

Maycon também lembra da 
responsabilidade assumida naque-
le momento. “No começo passou 
muito a sensação de ‘será que vai 

dar certo?’. Ela literalmente saiu de 
Brasília para viver tudo isso comi-
go aqui”, diz.

Com o passar do tempo, a 
adaptação aconteceu naturalmen-
te. Novas amizades, memórias e 
experiências transformaram Sa-
quarema em muito mais do que a 
cidade de um dos dois.

“Passou a ser meu lar quando 
as coisas começaram a se conso-
lidar. Hoje vivo com a calma e a 
tranquilidade que Saquarema pro-
porciona”, a�rma Rebeca.

Mas a história não parou por 
aí. Quando familiares vieram de 
Brasília para visitá-la, acabaram 
se apaixonando pela cidade. Aos 
poucos, outros membros da família 
também decidiram trocar a capital 
federal pelo litoral �uminense.

“A cidade nos deu qualidade 
de vida, natureza, praia, calor hu-
mano e a possibilidade de estar-
mos sempre reunidos. Foi isso que 
conquistou todos nós”, explica.

Para Maycon, o segredo está 
na simplicidade do cotidiano. “A 
tranquilidade daqui faz você desa-
celerar. Acho que foi isso que con-
quistou todo mundo.”

Hoje, cerca de quatro anos 
depois da mudança, a família 
vive reunida em Saquarema. Um 
desfecho que parecia improvável 
quando o relacionamento ainda 
acontecia apenas pela internet.

“Se alguém dissesse lá no co-
meço que toda a família estaria vi-
vendo feliz em Saquarema, eu não 
acreditaria”, admite Rebeca.

Maycon concorda: “Nem eu. 
Se falassem que ela largaria Brasí-
lia para viver aqui comigo, eu não 

acreditaria.”
Enquanto a cidade se prepara 

para celebrar Santo Antônio, a 
história do casal mostra que, para 
além da tradição religiosa, o santo 
conhecido por unir corações con-
tinua inspirando encontros, novos 
começos e histórias que transfor-
mam vidas.

História de Santo 

Antônio

Santo Antônio, cujo nome de 
nascimento era Fernando Mar-
tins de Bulhões, nasceu em Lis-
boa, Portugal, em 15 de agosto de 
1195. Desde jovem, demonstrou 
uma inclinação espiritual e uma in-
teligência notável. Aos 15 anos, in-
gressou no Mosteiro de São Vicen-
te de Fora, iniciando sua jornada 
religiosa na Ordem dos Cônegos 
Regulares de Santo Agostinho. 
Em seguida, transferiu-se para 
o Mosteiro de Santa Cruz, em 
Coimbra, onde aprofundou seus 
estudos teológicos e �losó�cos.

Mais tarde, em 1220, inspira-
do pelo martírio de cinco frades 
franciscanos no Marrocos, ele 
decidiu juntar-se à Ordem Fran-
ciscana, adotando o nome de 
Antônio em homenagem a Santo 
Antônio do Deserto. 

Conhecido como o “Martelo 
dos Hereges”, Santo Antônio com-
bateu vigorosamente as heresias 
dos cátaros e dos albigenses, usan-
do sua oratória e conhecimento 
para defender a fé católica.

Morreu em 1231, em Pádua, na 
Itália. Seu túmulo tornou-se um lo-
cal de peregrinação e devoção, onde 
os �éis buscam a sua intercessão.

Casal mora há quatro anos na cidade e nutre 
uma história que começou na internet

Divulgação

Casal se conheceu pela internet e vive juntos há quatro anos

Para ampliar o acesso da po-
pulação aos serviços de saúde 
e garantir mais agilidade nos 
atendimentos especializados, a 
Prefeitura de Macaé, por meio da 
Secretaria Municipal de Saúde, 
realizou neste sábado (13) mais 
uma edição do mutirão de con-
sultas médicas no Centro de Es-
pecialidades Dona Alba. Foram 
oferecidos atendimentos em Clí-
nica Médica, Angiologia, Urolo-
gia e Gastroenterologia.

A ação também contou com 
a disponibilização de intérprete 
de Libras para pacientes que ne-
cessitam do serviço, promovendo 
a inclusão e a acessibilidade. O 
mutirão ofereceu uma alternati-
va para trabalhadores e demais 
usuários que enfrentam di�cul-
dades para buscar atendimento 
durante o horário comercial. 

A secretária municipal de 
Saúde, Simone Sales, destacou 
que a iniciativa faz parte de um 
projeto permanente da admi-
nistração municipal voltado à 
ampliação do acesso às consultas 
clínicas e especializadas.

“Estamos ampliando a oferta 
de serviços para promover um 
cuidado mais acessível, humani-
zado e e�ciente, garantindo que 
mais pessoas tenham acesso aos 
atendimentos de que necessitam”, 
destacou.

As consultas de Clínica Mé-
dica foram realizadas por ordem 
de chegada. Já os atendimentos 
especializados foram destinados 
aos pacientes previamente con-
tatados pelo setor de Controle, 
Avaliação e Auditoria da Secreta-
ria Municipal de Saúde.

Para serem atendidos, os 
usuários apresentaram documen-
to o�cial com foto e o Cartão 
Nacional do SUS ou CPF. Os 
pacientes também levaram exa-
mes já realizados para avaliação 
médica.

A iniciativa integrou as ações 
da Secretaria Municipal de Saú-
de para fortalecer a assistência à 
população e reduzir o tempo de 
espera por consultas especializa-
das, proporcionando mais acesso 
e qualidade no atendimento aos 
macaenses.

Macaé realiza 

mutirão de exames 

e consultas

SECRETARIA DE ESTADO DE ADMINISTRAÇÃO PENITENCIÁRIA

SUBSECRETARIA DE ADMINISTRAÇÃO

COMISSÃO DE CONTRATAÇÃO - AVISO

A Comissão de Contratação da Secretaria de Estado de Administração 
Penitenciária, torna público que realizará no Portal do SIGA (www.
compras.rj.gov.br) a licitação abaixo, sob a modalidade Pregão 
Eletrônico, com as seguintes características:

PREGÃO ELETRÔNICO Nº: PE 001/26
DATA: 29/06/2026 HORA: 11h00
TIPO: MENOR PREÇO GLOBAL POR LOTE
MODO DE DISPUTA: ABERTO
OBJETO: Prestação de serviço contínuo de alimentação e nutrição, 
preparo e fornecimento de refeições transportadas, para os internos 
custodiados do sistema penitenciário do estado do Rio de Janeiro, na 
forma estabelecida no Edital e seus anexos. 
PROCESSO SEI nº 210108/000494/2022

O edital se encontra disponível no endereço eletrônico www.compras.
rj.gov.br, podendo, alternativamente, ser adquirida uma via impressa 
mediante a permuta de 01 resma de papel A4 para junto à Comissão 
de Licitação e Pregão, situada à Rua Benedito Hipólito, número 216, 
15º andar, Cidade Nova, Rio de Janeiro - RJ.

SECRETARIA DE ESTADO DE CULTURA E ECONOMIA CRIATIVA  
FUNDAÇÃO ANITA MANTUANO DE ARTES DO  

ESTADO DO RIO DE JANEIRO  
A AGENTE DE CONTRATAÇÃO E EQUIPE DE APOIO 

AVISO
Comunicamos que foram anexados, na seção “Documentos 
Avulsos do Edital”, os documentos complementares “Anexo 
Mapeamento de Dados” e “Anexo Caderno Técnico SCM”, do 

CE 004/2026, processo SEI - 180002/003844/2025, que tem como 

objeto contratação de empresa especializada para prestação de 

serviços de restauro da fachada lateral da Sala Cecilia Meireles, com 

o objetivo de subsidiar a elaboração de propostas mais detalhadas e 

complementar as informações já constantes no Termo de Referência. 

Ressaltamos que este aviso também será divulgado no DOERJ e 

no site oficial da FUNARJ. 

Atenciosamente, 
Comissão de Licitação/FUNARJ 


