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Divulgacao

Adaptacdo do livro homonimo de Itamar Vieira Jr., o espetaculo “Torto Arado
- O Musical” domina as indicacoes do Prémio APTR em sua 20° edicdo. Sao
indicacdes em nove categorias da premiacg¢ao que celebra duas décadas.
Arlete Salles e Stephan Nercessian serdo os homenageados da cerimonia
desta terca-feira (16) no Teatro Riachuelo. Paginas2 e 3
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207 edicac

Lina Sum\'zono/Divngagéo

Ao Vivo [dentro da cabecga de alguem]

AFFONSO NUNES

esta terca-feira (16) a cena teatral do Rio de Janeiro
vive sua grande noite com a 20 edi¢ao do Prémio
APTR, a Associagao de Produtores Teatrais. “Torto
Arado — O Musical” desponta com indicagdes em
nove categorias, seguido por “O Céu da Lingua” com
cinco. “Maldita” ¢ “(Um) Ensaio sobre a Cegucira’,
com quatro cada, ¢ “Ao Vivo [Dentro da Cabega de Alguém]’, com
trés, tornam-se os maiores favoritos. Esses cinco espetdculos dominam
as 18 categorias da premiagio que serd realizada no Teatro Riachuelo.

Prémio APTR se
consolida como
termometro

e avalista do
que melhor

se produz No
Panorama
regional das
artes cénicas

Desde 2006, o Prémio APTR
se consolidou como termdmetro
da vitalidade e diversidade da
cena teatral carioca. O evento
promove 0 encontro ¢ o congra-
camento de artistas, técnicos,
diretores, dramaturgos ¢ produ-
tores para celebrar a arte céni-
caavitalidade dos palcos. Nesta

edi¢do comemorativa, a premia-
¢ao presta homenagens especiais
a dois icones dos palcos. Arlete
Salles e Stephan Nercessian terdo
suas trajetorias exaltadas. O Tro-
féu Marilia Péra vai para o Grupo
Galpio, que celebra 44 anos de
histéria, enquanto Rafael Rapo-
so recebe a Categoria Especial

Torto Arado - O Musical

Annelize Tozetto/Divu\gagéo

O Céu da Lingua

pela gestao, reforma e criagao do
Cabaré no Teatro Glaucio Gill.
A lideranca de “Torto Arado
— O Musical” reflete sua presenca
em categorias centrais: Espeta-
culo, Direcao (Elisio Lopes Jr.),
Atuacio (Larissa Luz em papel
protagonista ¢ Lilian Valeska
em coadjuvante), Musica (Jarbas
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Capras marcados para
Ny

nao esquecer

O documentario ‘Nao Tem Agua Que Apague Esse Fogo'
contextualiza ao universo de lutas do classico de Eduardo Coutinho
hoje, ao retomar as batalhas das Ligas Camponesas na Paraiba
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O Memorial das Ligas e Lutas Camponesas em ‘N&o Tem Agua Que Apague Esse Fogo' um resgate da resisténcia camponesa

RODRIGO FONSECA
Especial para o Correio da Manha

rimes ligados a
disputas fundia-
rias histérias do
Brasil ji inspi-
raram  cldssicos
de distintas fases
de nosso audiovisual, a se julgar o
Cinema Novo de “Vidas Secas”
(1963), em uma andanga histérica
de vigilia que nos leva ao inédito
“Nio Tem Agua Que Apague Esse
Fogo”. A produgio feita pela ONG
Criar Brasil acende nosso alerta em
relacdo a violéncias que nao cessam
ao falar de corpos de camponeses
perseguidos pela ditadura militar,
que teriam sido queimados em for-
nalhas de usinas na Paraiba, segun-
do dentncia apresentada pelo Mi-
nistério Ptblico Federal (MPF).

E nesse contexto de revelagio
da brutalidade contra os “operarios
do campo” que o documentério
opera, resgatando a saga de resis-
téncia em defesa da democracia e
da reforma agraria. O filme, com
duracio de 30 minutos, terd pré-es-
treia no Rio de Janeiro, nesta quar-
ta (17), as 19h, na Sala 2 do Esta-
¢ao Net Rio. Passa ainda em Joao
Pessoa (PB), no dia 29 de junho, as
18h, no Cine Aruanda. Sua narra-
tiva traz depoimentos de filhos de
vitimas. Cada fala revive (com sau-

dade) a peleja de quem defendeu o

Divulgacao

A professora Juliana Teixeira na Escola Cidadd Integral Técnica
Monsenhor Odilon Alves Pedrosa em Sapé

‘ ‘ OuVvimaos aepoimentos de jovens
de 30 35 anos gue sqo de familias
atiNgIaas por essa repressao
o CaQImMpo, e Que sO souberar
da dimensdo aessa Juta ao
/ngressar na universiadade. O
meao e o trauma silenciararm a
geracao que viveu persequicao,
Impeainao que a historia rosse
contada aentro das casas e
nas comunicdades para os
71ihos e netos, a tal ponto que
OS CaImponeses Negarar) sua
10entidaqe” rosaANGELA FERNANDES

direito a terra para os agricultores.

“Ouvimos depoimentos de jo-
vens de 30, 35 anos que sio de fa-
milias atingidas por essa repressio
no campo, e que s6 souberam da
dimensao dessa luta ao ingressar na
universidade’, explica a roteirista ¢
diretora Rosangela Fernandes. “O
medo e o trauma silenciaram a ge-
ragao que viveu perseguicao, impe-
dindo que a histéria fosse contada
dentro das casas e nas comunidades
para os filhos e netos, a tal ponto
que Os camponeses negaram sua
identidade”.

Sua dramaturgia narra a luta
pela conservagio da meméria das
pelejas do campo na Paraiba.

“As Ligas se estruturaram
como organizagio dos campo-
neses, iniciando a luta pela refor-
ma agraria ¢ por direitos bésicos
em tempos em que as condigoes
de trabalho eram andlogas as da
escraviddo. Elas representam a
semente de movimentos mais re-
centes como o MST”, explica a
roteirista e realizadora Rosangela
Fernandes, que escreveu o filme
com Marcelo Pitaro e assina a di-
re¢ao com Isabelle Gomes, Mari-
na Vianna e Gustavo Souza. “O
titulo ¢ inspirado em uma frase
de Jodo Pedro Teixeira (lideranca
camponesa retratada no cldssico
“Cabra Marcado Para Morrer”, de
Eduardo Coutinho), que foi as-
sassinado por latifundidrios num

periodo de grande repressio, em
1962, ja na conjuntura de tensao
que culminou no golpe civil-mili-
tar de 1964. Jodo Pedro dizia que a
luta nunca morreria, mesmo com
a repressao e assassinatos dos lide-
res dos movimentos populares”

Nio h4d como analisar a rele-
vancia das imagens ¢ das falas re-
tratadas em “Nio Tem Agua Que
Apague Esse Fogo” sem que se
crie uma parentela de sua pujanga
audiovisual com “Cabra Marcado
Para Morrer” (1964-1984), que
conta a histéria de Jodo Pedro e
Elizabeth Teixeira, lideres das Li-
gas ¢ Lutas Camponesas de Sapé,
na Paraiba.

“Nossa equipe visitou a casa
em que eles viveram, hoje transfor-
mada em memorial, ¢ que cumpre
um importante papel na preserva-
¢ao da histéria” explica Rosangela.
“Entrevistamos as atuais liderancas
do memorial, a neta e a filha de
Elizabeth e Joio Pedro. Eduardo
Coutinho fez uma produgio de
grande valor histérico, em um mo-
mento dificil, inclusive precisando
interromper o projeto durante a
ditadura. Nossa intencio ¢ revisi-
tar esse passado, mas trazer A tona
todas as consequéncias para a po-
pulagio do campo dos ataques ao
Estado Democritico de Direito,
inclusive o golpe de 2016, que des-
tituiu a presidenta Dilma Rousseff,
e os governos de Michel Temer e
Jair Bolsonaro”.

Rosangela explica que hoje
iniciativas como os memoriais das
Ligas atuam para o resgate histori-
co. A ideia do documentdrio é con-
tribuir para esse esfor¢o coletivo de
memboria. “F uma homenagem que
fazemos de forma respeitosa a to-
dos e todas que participaram dessa
luta. E, principalmente, aos que
nio se calaram e seguem se posicio-
nando, mesmo num pais em que a
extrema direita hoje representa as
mesmas forcas de repressao do pas-
sado’, diz Rosangela.

A partir da projegao carioca,
no Estacdo, “Nio Tem Agua Que
Apague Esse Fogo™ serd exibido
na Rede TVT, TV Aberta em Sio
Paulo. Haverd uma pré-estreia no
Cine Aruanda, na Universidade
Federal da Paraiba, UFPB, no dia
29 de junho.

“Depois, faremos um circuito
de festivais ¢ estamos disponi-
veis para quem tiver interesse em
exibir o documentdrio e realizar
debates sobre o tema’, diz Rosan-
gela. “Nossa intengao é fomentar a
reflexdo, especialmente, num ano
cleitoral tio importante para o fu-
turo do pais”
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De Sofocles a
Andy Garcia,
Nnoir continua a
luminar o lado
Mmais obscuro
da arte

RODRIGO FONSECA
Especial para o Correio da Manha

m meio 3 acertada
celebragio  romena
pela Palma de Ouro
dada a “Fjord), de
Cristian ~ Mungiu,
Cannes
sua edi¢do n° 79, no dia 23 de maio,
sem entender por que “Diamond’,
um thriller protagonizado e realiza-
do por Andy Garcia, nao disputou o
prémio mais cobi¢ado de seu certa-

terminou

me. Nas tltimas trés semanas, frente
a forte procura pelo longa-metra-
gem do astro de “10 Coisas Para Se
Fazer Denver ando Vocé Estiver
Morto” (1995), essa pergunta sé fez
se expandir. Na saga cheia de meta-
linguagem de um detetive s voltas
com feridas d’alma, Garcia abriu um
dos territdrios mais fascinantes da
histéria do cinema: o noir. Embora
o termo costume ser associado aos
policiais americanos dos anos 1940,
suas origens sa0 muito mais antigas
do que Hollywood. O noir nio nas-
ceu como género. Nasceu como vi-
sio de mundo.

E possivel rastrear seus primei-
ros sinais até as tragédias gregas.
Em Séfocles, Esquilo ¢ Euripides
j4 estavam presentes personagens

esmagados por forgas que nio com-
preendiam plenamente, vitimas de
paixoes destrutivas, erros morais e
destinos inevitaveis. Edipo, perse-
guindo uma verdade que acabard
por destrui-lo, possui mais afini-
dades com os futuros detetives do
noir do que muitos investigadores
modernos.

A literatura do século XIX
aprofundou essa heranca. O ro-
mance gotico trouxe atmosferas de

decadéncia, medo e fatalidade. Ed-

gar Allan Poe acrescentou o fascinio
pelo crime e pela psicologia do cri-
minoso. Mais tarde, autores como
Emile Zola ¢ Fiddor Dostoiévski
mergulharam em universos onde
culpa, obsessao e degradagio moral
se tornavam motores dramdticos.
Mas o nascimento efetivo do
noir moderno ocorreu nas péginas
da chamada literatura hard-boiled
americana. Durante a Grande De-
pressdo, escritores como Dashiell
Hammett, Raymond Chandler ¢

Divulgacédo

Andy Garcia atua em
‘Diamond’, longa que
tambéem dirige

Divulgacao

Simon
Baker em
‘Limbo’ um
noir & moda
australiana

‘Only The
River Flows’
é um noira
chinesa

James M. Cain abandonaram os
mistérios elegantes do romance po-
licial cldssico para retratar cidades
corrompidas, investigadores desen-
cantados ¢ personagens aprisiona-
dos em dilemas morais sem solugao.
Foi essa matéria-prima literdria que
alimentou Hollywood.

Ao mesmo tempo, cineastas eu-
ropeus exilados nos Estados Unidos
fugiam do avango do nazismo. Eles
levaram consigo a estética do ex-
pressionismo alemao, marcada por
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sombras duras, contrastes violentos
de luz, cendrios opressivos e enqua-
dramentos angulados. A fusao entre
essa linguagem visual ¢ a literatura
policial americana daria origem a
obras como “Reliquia Macabra’,
“Pacto de Sangue’, “Laura” ¢ “A Bei-
rado Abismo”,

Curiosamente, os realizadores
daqueles filmes jamais se definiram
como autores de noir. A expressio
surgiu apenas em 1946, quando o
critico francés Nino Frank percebeu
semelhancas entre diversos thrillers
americanos lancados durante a
guerra. Inspirado pela colecio litera-
ria Série Noire, ele cunhou o termo
que atravessaria décadas e fronteiras.

O noir classico desapareceu no
final dos anos 1950, mas sua in-
fluéncia jamais cessou. Surgiu entdo
o neo-noir, capaz de adaptar seus
principios a novas realidades sociais.
O fatalismo permaneceu. A am-
biguidade moral também. Apenas
mudaram os cendrios, as tecnologias
e 0s contextos histdricos.

Hoje, o noir ¢ uma linguagem
global. Na Austrdlia, “Limbo”
(2023), de Ivan Sen, transformou
o deserto do pais numa paisagem
de culpa e exclusio social. Na India,
“Monica, O My Darling” (2022)
reinventou os codigos do género
através de humor 4cido e conspira-
¢oes corporativas. No Japao, “Mis-
sing” (2021), de Shinzo Katayama,
incorporou elementos noir a uma
investigagio marcada pela aliena-
¢do contemporinea. J4 a China
produziu um dos exemplos mais
celebrados dos ultimos anos com
“Only the River Flows”, de Wei Shu-
jun, policial existencial que mistura
mistério criminal e crise psicoldgica
numa atmosfera carregada de me-
lancolia.

As plataformas de streaming
também se tornaram abrigo privile-
giado para o género. A Netflix dis-
ponibiliza titulos contemporineos
como “Monica, O My Darling’,
além de cldssicos neo-noir como
“Nightcrawler”. A MUBI frequen-
temente acolhe producoes asidti-
cas ¢ europeias do fildo. J& servigos
como Prime Video ¢ Apple TV+
alternam entre thrillers policiais re-
centes ¢ obras histéricas que dialo-
gam com a tradi¢do noir. A procura
por esse tipo de narrativa permane-
ce constante porque seus temas con-
tinuam atuais.

E justamente af que reside a for-
¢a do noir. Mais do que um género,
cle ¢ uma maneira de olhar para o
mundo. Um universo onde a ver-
dade nunca ¢ completa, onde as ins-
tituicbes raramente sio confidveis
¢ onde o desejo costuma conduzir
4 destrui¢ao. Das tragédias gregas
aos romances policiais, dos becos
enfumacados de Los Angeles as
paisagens da China contempori-
nea, o noir continua a lembrar que
as maiores sombras ndo pertencem
A noite. Pertencem 3 natureza hu-
mana. E ¢ por isso que filmes como
“Diamond” ainda encontram eco
num publico que, geragio apds ge-
ragao, continua fascinado pelos mis-
térios da escuridio.
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O Tilme gue Nao estava

(nem esta) la

Cinco anos depois de sua consagradora passagem pela Berlinale, ‘Albatros’ sumiu do rastro
das plataformas e desaparece da web, resumindo a um trailer e a memoaoria de quem viu

RODRIGO FONSECA
Especial para o Correio da Manha

Ignorado pelo circuito
exibidor brasileiro, ape-
sar das criticas elogiosas
colhidas em Berlim, em
meio 4 pandemia, “Alba-
tros” (em portugués, “Al-
batroz”, como a ave do qual tira
seu titulo) nio teve nem chance
no mercado digital. Desapareceu
das plataformas, apesar de ser uma
joia do cinema francés recente.

Passou-se um bocado desde a
Berlinale 2021, mas a capital ale-
ma nao se recupera desse titulo que
ainda reverbera por suas esquinas.
Ninguém entendeu como o juri
do evento germéanico deixou sair
sem ldureas um filme to possante,
que nos devasta por sua discussao
sobre o peso da culpa ¢ importin-
cia da catarse como expiagio do
remorso. Um filme que vendeu 90
mil ingressos em um més em uma
frifssima temporada de vacas ma-
gras para o cinema francés, dirigi-
do e escrito por Xavier Beauvois,
mesmo cineasta que, em 2010, des-
lumbrou o mundo com “Deuses e
Homens”. Seu chamariz ¢ a potén-
cia em estado pleno de um ator em
estado de graga: Jérémie Renier.

A época em que Beauvois exi-
biu o longa na disputa pelo Urso
dourado, em marco passado, a
revista portuguesa C7nema es-
creveu assim: “Existem atores que

Guy Ferrandis/Divulgacéo

nos ganham pelo carisma (Gérard
Philipe, David Niven, Bill Mur-
ray), atores que nos seduzem pelo
ativismo politico (Yves Montand,
Danny Glover) ¢ existem aqueles
que nos imantam pelo puro talen-
to (Daniel Day-Lewis, Tony Le-
ung, Denzel Washington, Milton
Gongalves). Mas hd uma quarta
categoria: a dos atores essenciais.
Profissionais que misturando ca-
risma, talento e um certo grau de
mobilizagio politica tornam-se
simbolos de seu tempo, metoni-
mias vivas do modo como vive-
mos um certo perfodo da Histd-
ria. Jérémie ¢ um deles”

Hoje com 45 anos, Renier
passou pelo Brasil em 2018 para
lancar os filmes “O Amante Du-
plo” (do mesmo Frangois Ozon
que abriu esta Berlinale, ontem,
com “Peter von Kant”) e “Car-
nivoras” (que dirigiu com seu ir-
mio, Yannick). Em “Albatros”, o
muso dos irmaos Luc e Jean-Pierre
Dardenne, com quem fez péro-
las como “A Crianga” (Palma de
QOuro de 2005), vive Laurent, um
policial acostumado a rotina tran-
quila da Normandia, numa zona
portudria. E de secar a garganta a
maneira como a cimera de Beau-
vois, modulada pela fotografia de
Julien Hirsch (de “Lady Chatter-
ley” e de “O Exercicio do Poder”),
flana pela regido e consegue deixar
uma sensagio de aspereza mesmo
nos ambientes mais umidos, de

Divulgagao

Jéréemie Renier & a ave sem ninho de ‘Albatros’ longa de Xavier
Beauvois (abaixo) indicado ao Urso de Ouro de 2021

dguas onipresentes.

Durio e eficaz em seu oficio,
Laurent mantém uma doce rela-
¢ao com a namorada, Marie (Ma-
rie-Julie Maille, em impecével em
sua atuacio). Eles tém uma filha,
mas nunca se casaram. Ele, con-
tudo, sonha com uma festa de
casamento, ¢ ela, ndo, quase numa
inversio das representagoes arque-
tipicas de género. Ele sonha ainda
em ganhar o mundo num barco.
Mas depois que um incidente em
seu trabalho, na tentativa de con-
ter um homem descontrolado,
termina em tragédia, o oceano de
prosperidade desse doce persona-
gem vira uma torrente de pesadelo

e 56 lhe restam as marés.

Até a tormenta bater, Beauvois é
placido... e crente. Ele ndo se apressa
a entrar em pontos de virada ao li-
dar com o roteiro escrito com Fré-
dérique Moreau ¢ a propria Marie-
-Julie. Nio é um filme SOBRE um
incidente, mas COM um inciden-
te, onde o mais importante ¢ saber
quem Laurent era e o que ele vai se
tornar. E uma mescla de suspense e
drama que estuda um personagem a
fundo, apoiado no amplo ferramen-
tal de um bom ator.

Beauvois nao lanca nada des-
de “La Vallée des Fous”, de 2024.
Renier hoje filma a minissérie

“Eldorado”
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~ Edoce?
- salgado?

Nao, é
‘swalty”!

Tendéncia consolidada no exterior,
fusao de sabores opostos ganha
espaco No paladar brasileiro

AFFONSO NUNES

paladar  brasileiro
estd mudando? A
nossa gastronomia
vem  abracando
uma  tendéncia
que rompe a tra-
dicional dicotomia doce X salgado.
Trata-se da Swalty, a mistura delibe-
rada entre esses dois sabores. O nome
vem do inglés, a fusio de “sweet”
(doce) com “salty” (salgado). Esse
contraste sensorial, que vai muito
além do tradicionasl agridoce, realca
o sabor dos ingredientes, equilibra o
paladar e tem forte apelo visual.

Essa tendéncia caiu no gosto
especialmente das geragoes Z e Mil-
lennial, mas encontram adesio de
paladares mais curiosos indepen-
dente da faixa etdria. Sdo pessoas
que buscam experiéncias sensoriais

marcantes. Mel picante, chocolates
com flor de sal, pizzas agridoce ¢ ge-
leias com sabores defumados estio
mais presentes nas mesas de bares ¢
restaurantes mum movimento que
ressignifica a relagio do consumidor
com a comida.

A tendéncia nio ¢ exatamente
uma novidade nos mercados in-
ternacionais. Caramelos salgados e
pretzels (aqueles biscoitos salgados
crocantes, tipicamente em formato
de n¢, polvilhados com sal grosso)
com chocolates ja circulam ha anos
em prateleiras globais. Mas no Bra-
sil, o fendémeno ganha forga agora,
acompanhando a ascensio do con-
sumo experiencial, o que ¢ confir-
mado por pesquisas internacionais.
Segundo a Innova Market Insights,
64% dos consumidores buscam
snacks com sabores em camadas, e
as combinagdes doce-salgado lide-

Correio da Manha
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Os hamburgueres com geleia jd sGo uma tendéncia no Brasil

ram essa busca.

A geragio Z ¢ a grande impul-
sionadora dessa onda. Influenciados
por contetido viral nas redes sociais,
buscam texturas contrastantes e in-
gredientes inusitados que desafiem
expectativas. Millennials, embora
também abracem a novidade, ten-
dem a valorizar a sofisticagio ¢ a
gastronomia gourmet, preferindo
combinagoes que remetem a culini-
ria de fusio.

No varejo e no food service bra-

sileiro, a tendéncia j& deixa marcas
vistveis. Hamburguerias oferecem
paes com geleias agridoce; cafeterias
servem queijos acompanhados de
mel; restaurantes experimentam so-
bremesas com bacon e molhos que
misturam dulgor, acidez e picAncia.
Até mesmo categorias tradicionais
— como geleias — exploram novos
contextos de consumo, aparecendo
em tébuas de frios, acompanhando
carnes e em drinks autorais.

Em parceria com a Cerrati, a

Queensberry langou a primeira ge-
leia de maga com pedagos de bacon
do mercado. Afinal de contas, por
que uma geleia nao poderia acom-
panhar um hamburguer ou entrar
numa redugio para acompanhar
carnes? Por que chocolate ndo po-
deria levar sal?

O sctor alimenticio aposta que
essas combinacoes hibridas conti-
nuario avan¢ando nos préximos
anos, especialmente em snacks, mo-
lhos e sobremesas.

NOTICIAS DA COZINHA

POR NATASHA SOBRINHO
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Jantar especial no L'Etoile

Nesta segunda (15), s 20h, Monique Gabiatti,
Elia Schramm, Jimmy Ogro ¢ Dianna Macedo sio os
chefs convidados pelo restaurante L’Etoile para pro-
tagonizar o jantar de abertura do “FOLGA + Mesa
ao Vivo Rio - Gestao ¢ Negécios”, promovido pelo
Mundo Mesa, Prazeres da Mesa e SindRio. Com o
tema “A Cozinha que traduz o Rio’, o jantar propée
uma imersao gastronémica nos sabores, ingrcdientes
e na diversidade cultural do Rio de Janeiro. O convi-
te custa R$ 450 + 10% de taxas e pode ser adquirido
por WhatsApp (21 99129-3828).

Divulgacédo

A torta que bate um bolao

A Copa do Mundo 2026 ji comegou e, para
quem gosta de reunir familia e amigos para torcer
pela Selecao Brasileira, a Torta & Cia preparou
algumas opgdes criativas para esses momentos de
gente reunida. Entre os destaques da temporada
estao a Torta Bola. Ela ¢ composta por camadas de
brownie intercaladas com creme maravilha de cho-
colate e coberta com calda de chocolate. Com vi-
sual inspirado no universo do futebol, ela promete
ser o centro das atengdes nas reunides entre amigos
e familiares.

Divulgacéo

Croissant em Ipanema

A Croissanteria Portuguesa acaba de abrir uni-
dade em Ipanema, na Rua Visconde de Pirajd. A
casa aposta em um carddpio especializado em crois-
sants recheados, com versoes doces e salgadas, além
de sanduiches, bruschettas ¢ pastéis de nata. A
nova loja funciona em espago com mesas internas
e externas, mantendo a proposta que fez sucesso
em Copacabana. Entre os destaques estao recheios
como doce de leite, morango, Nutella, salmio e até
sorvete. Funcionamento didrio com horarios am-
pliados durante a semana.
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Rio,
Cidade
Ciclistica

Sai cedo, quando o sol ainda ensaiava os
primeiros acordes sobre a Bafa de Guanaba-
ra. A bicicleta deslizava leve pela ciclovia, e o
Rio de Janeiro, antes de despertar por com-
pleto, parecia pertencer apenas aos passaros,
aos pescadores e aos ciclistas. H4 cidades que
se observam pela janela; o Rio, nao. O Rio
foi feito para ser percorrido. E poucas formas
de conhecé-lo sdo tao prazerosas quanto pe-
dalando.

A roda gira e, com cla, a paisagem muda
como paginas de um dlbum fotografico. De
um lado, o azul do mar. Do outro, o verde
das montanhas. Entre ambos, a fita vermelha
da ciclovia conduzindo homens e mulheres
que descobriram um segredo simples: a feli-
cidade pode ter duas rodas.

Pedalar na orla é como passear dentro de
um cartio-postal em movimento. Em Copa-
cabana, o calcado ainda boceja enquanto cor-
redores disputam espago com ciclistas silen-
ciosos. Mais adiante, em Ipanema, o sol nasce
atrés das ilhas Cagarras ¢ pinta de dourado os
rostos dos que seguem viagem. No Leblon, o
Morro Dois Irmaos parece vigiar a cena como
um velho guardido da paisagem carioca.

Mas o encanto nio terminaali. A ciclovia
acompanhalagoas, parques e praias. Contor-
naa Lagoa Rodrigo de Freitas, onde as dguas
refletem o Cristo Redentor como um espe-

lho caprichoso. Segue pela Barra da Tijuca,

onde o horizonte parece ndo acabar nunca. i T s ~ -
Em cada curva, uma fotografia pronta; em 7
cada parada, uma nova descoberta.

O mais bonito, porém, nao estd apenas

na paisagem. Estd nas pessoas. O senhor de
cabelos brancos que pedala com a mesma
disposicao de um garoto. A familia inteira
ocupando a ciclovia numa manha de do-
mingo. O trabalhador que troca o engarra-
famento pelo vento no rosto. O turista que,
surpreso, percebe que a cidade pode ser con-
templada sem a pressa dos automdveis.

A bicicleta tem essa virtude democrati-
ca. Aproxima o cidaddo da cidade. Faz com
que ele repare na drvore florida, no pescador
paciente, na garca pousada a beira da lagoa.
Devolve ao olhar detalhes que a velocidade
costuma roubar.

Enquanto pcdalava, pensei que o Rio pos-
sui uma vocagao natural para o ciclismo. Pou-
cas cidades no mundo oferecem um cendrio
tao generoso. Mar, montanha, lagoa e céu pa-
recem ter firmado um acordo silencioso para
acompanhar quem passa sobre duas rodas.

%ando terminei o percurso, jé. com o
sol alto ¢ a cidade completamente acordada,
percebi que a bicicleta havia me dado mais
do que exercicio. Havia me oferecido uma
forma diferente de enxergar o Rio. Uma for-
ma mais lenta, mais proxima e mais humana.

E entio compreendi que, para conhecer
verdadeiramente a Cidade Maravilhosa, nio
basta olhar suas paisagens. E preciso atraves-
sé-las pedalando, sentindo o vento no rosto
¢ deixando que cada quildémetro conte uma
nova histéria. Afinal, no Rio, abeleza nao esta
apenas no destino. Estd também no caminho.




