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‘Familia é a certeza de que
vocé ndo precisa lutar sozinho’

RODRIGO FONSECA
Especial para o Correio da Manha

ono de um sorriso

contagiante,  da-

queles capazes de

fazer parecer que

estd “tudo domi-

nado’,  Abinash
Bikram Shah abre as canjicas a cada
vez que fala de Sao Paulo. Refere-se
todo mimoso 4 deselegincia sincera
das esquinas paulistas com o encan-
tamento de quem saiu do Nepal
para conhecer a maior metrépole
da América do Sul in loco, a fim de
fazer arte aqui. O nepalés veio a SP
trabalhar o som do longa-metragem
“Elefantes Na Névoa’, que deu a ele
o0 Prémio do Jiri na mostra Un Cer-
tain Regard, de Cannes.

Sua narrativa (das mais tocan-
tes) ¢ fruto de uma coprodugio en-
tre sua patria, a Alemanha, a Franga,
a Noruega ¢ o Brasil. As produtoras
do audiovisual brasileiro responsa-
veis por essa aventura afetiva sao a
Bubbles Project (via Tatiana Leite)

¢ a Enquadramento Produgdes (via
Leonardo Mecchi).

A sinergia delas assegurou uma
cocriagio com DNA nacional, re-
compensado na Croisette com o
prémio paralelo de Melhor Criagao
Sonora.

Ambientado em um vilarejo no
Nepal, & beira de uma floresta ha-
bitada por paquidermes sclvagens,
o filme acompanha Pirati, lider de
uma comunidade Kinnar, que vé
sua vida abalada apds o desapare-
cimento de uma de suas filhas. A
partir deste evento, a narrativa se
desenvolve como uma investigagio,
atravessada por conflitos intimos e
sociais.

Estreante em longas, Abinash
teve um curta-metragem, “Lori’,
premiado com Mengio Especial na
competicao de curtas de Cannes em
2022. Também assinou o roteiro do
longa “Shambhala’, exibido na com-
peticio da Berlinale em 2024. Seu
“Elephants in the Fog” (titulo origi-
nal) vai contar com distribuicio da
Imovision entre nds.

Nesta conversa com o Correio,
cle delineia geografias sentimentais.

Como foi trabalhar a (pre-
miada) dimensao sonora
do filme, entre o siléncio e
os ruidos intensos?

Abinash Bikram Shah - Eu
me senti como se estivesse oran-
do de alguma forma. E nao existe

Lk Ouanao descobri os filmes de Hou

Hsiao-hsien e satyaqt Ray, percebr

que erq possivel dizer tantas
co/sas.. dizer ae rornma muito
emocional.. e tambem politica.
atraves do cinema”

apenas siléncio no filme. Hé vozes
altas também. Mesmo no siléncio
e nos ruidos intensos, existe vida
acontecendo na comunidade, nas
aldeias. Sempre que vocé vé uma
vila ou uma cidade, ha muito ba-
rulho acontecendo. Ou é musica,
ou pessoas tentando assustar o
elefante, ou o transito. Isso era
muito importante para mim. Foi
uma escolha consciente, claro,
mas também procurei nao sobre-
por a naturalidade do que eu via.
O equilibrio entre esses sons foi
um dos desafios do filme.

Como foi o processo de
criagdo desse ambiente
sonoro?

Como estdvamos fazendo o som
no Brasil, era muito importante que
a floresta ¢ as aldeias do Nepal nao
soassem como o Brasil. Os passaros,

por exemplo, foram cuidadosamen-
te selecionados. Temos uma equipe
de som no Nepal ¢, sempre que o
designer sonoro ou o mixador pre-
cisavam de algo especifico, nds nos
comunicdvamos com eles ¢ os sons
eram enviados imediatamente. Essa
autenticidade era muito importan-
te para mim. Ao mesmo tempo, eu
queria trabalhar esse contraste entre
o siléncio e o som mais intenso. No
final do filme existe 0 momento
mais alto dessa construgio sonora,
quando a personagem central final-
mente explode ¢ coloca para fora
todos os siléncios que carregou ao
longo da histéria.

Seu filme parece retratar
um Nepal dividido entre
forcas opostas, quase
como o movimento do
coracgao entre diastole

e sistole. Como vocé vé
isso?

Sim, acho que a imagem dessa
metafora cardfaca faz muito senti-
do. Para estar vivo, o coragio preci-
sa se mover assim, indo e voltando.
Caso contririo, ele para. O Nepal
estd vivo justamente porque existe
essa contradicdo. E isso vale tam-
bém para muitos paises do Sul da
Asia. Vivemos entre valores anti-
gos dos quais nao conseguimos nos
desprender ¢ essa modernidade que
chega o tempo inteiro. O elefante
¢ um bom exemplo disso. Existe o
Deus-Elefante,
no hinduismo, mas também existe
o elefante real, que sai da floresta ¢
se torna uma ameaga para as pes-
soas. Vivemos nessas contradi¢oes o
tempo todo. E acredito que isso ndo
acontece apenas no Nepal, mas em
toda parte.

tio reverenciado

Muitas pessoas falam do
filme por causa da ques-
tao trans e da luta contra a
transfobia, mas ele tam-
bém parece muito centra-
do na ideia de familia. O
que representa a familia
em “Elefantes na Névoa"?

O filme fala muito sobre per-
tencimento, sobre encontrar o lugar
onde realmente pertencemos. E uma
jornada que todos atravessam. A fa-
milia é muito importante porque eu
mesmo vivo em uma familia extensa,
com minha mae ¢ outros parentes. E
encontrei muitas semelhancas entre
minha familia ¢ a familia daquela
comunidade, essa familia transuma-
na mostrada no filme. O mais im-
portante ¢ a sensagio de seguranga.
Familia ¢ a certeza de que vocé nao
precisa lutar sozinho. Esse senso de
pertencimento ¢ fundamental para
mim. Como vocé disse, nio é um
filme apenas sobre questoes trans ou
queer. E um filme sobre familia. E
um filme sobre mies.

Quando vocé decidiu que
faria cinema?

E quea, antes de tudo, eu sou
escritor. Trabalhei escrevendo para
jornais e também para um escrit6-
rio de turismo, produzindo textos
para receber turistas ¢ apresentar
destinos. Sempre consegui me ex-
pressar muito bem através da es-
crita. Depois, quando descobri o
cinema mundial, senti que precisava
escrever roteiros. Nao tive formagio
formal em cinema. Aprendi vendo
filmes.

Quais cineastas foram de-
cisivos para sua formacao?

Quando descobri os filmes de
Hou Hsiao-hsien e Satyajit Ray,
percebi que era possivel dizer tantas
coisas... dizer de forma muito emo-
cional... e também politica... através
do cinema. Isso me marcou profun-
damente. Eu sou uma pessoa muito
timida, entio o cinema acabou se
tornando uma forma de expressao
para mim. Mas comecei mesmo
COMO escritor.

Vocé ja havia escrito
muitos roteiros antes de
dirigir?

Acho que escrevi cerca de cin-
co longas, além de duas séries para
emissoras de TV nepalesas. Tam-
bém escrevi “Shambhala”. Posso
dizer que foi um processo gradual
até chegar aqui.



