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dades e abrindo espago para as
vozes dissidentes, mesmo quando
o risco ja estava evidente.

Niomar ndo apenas permitia
como também sustentava essa li-
nha. E, claro, ndo tardou para que a
resposta do regime chegasse com a
mesma intensidade: censura prévia,
cortes de verbas publicitdrias ofi-
ciais, perseguicoes administrativas e
pressoes constantes.

Mediante uma agao totalmente
arbitrria e injustificivel, em 1969
a jornalista foi presa, servindo de
exemplo emblematico de um Es-
tado que j4 ndo tolerava qualquer
divergéncia.

Sua prisdo, no entanto, nao si-
lenciou o jornal. Ao contrério, con-
solidou ainda mais a sua imagem
como simbolo de resisténcia.

Maternidade sob pressao

Paralelamente 4 sua vida publica
¢ profissional, havia a vida privada.
Niomar teve filhos, entre eles Paulo
Bittencourt Filho, e manteve, se-
gundo registros, uma relagio proxi-
ma com a familia.

Todavia, essa dimensdo intima
nio passou incélume nesse triste
periodo da histéria do Brasil. A
condugio do jornal em meio a re-
pressdo, dificuldades financeiras e
o cerco politico impuseram tensdes
inevitdveis. Sua trajetéria pessoal
foi atravessada por sacrificios que
foram além do campo profissional.

Ainda assim, a maternidade nio
a afastou da arena publica, coexis-
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tindo e sustentada por um equili-
brio raro e exigente.

O preco da
independéncia

Manter o Correio da Manhia
funcionando naquele contexto
tornou-se uma tarefa herculea.
Sem o apoio governamental e
alvo de boicotes, o jornal mer-
gulhou em dividas e dificuldades
financeiras crescentes. A inde-
pendéncia editorial, que era a
sua maior forga, passou a ter “um
custo elevado demais” para um
ambiente tio autoritario.

Niomar resistiu 0 quanto pode,
mas o declinio foi lento e inevitavel.
Em 1974, o jornal deixou de circu-
lar. Mais do que o fim de uma em-
presa, era o encerramento de uma
tradi¢do, ¢ de uma das experiéncias
mais contundentes de jornalismo
independente no Brasil.

Entre a arte e a liberdade

A atuagio da publisher ndo se
restringiu ao jornalismo. Sua pre-
senga no campo cultural foi igual-
mente marcante. A frente do Museu
de Arte Moderna do Rio de Janeiro,
promoveu  exposigoes, incentivou
artistas ¢ ajudou a consolidar um
espago de experimentagio estética
no Brasil.

Para cla, a arte ¢ a imprensa
compartilhavam de uma mesma
vocagao: a liberdade. E, por isso
mesmo, Niomar transitava com na-
turalidade entre intelectuais, artistas
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Niomar usou a imprensa contra o regime

Divulgacédo

Visita as obras da sede do Museu de Arte Moderna (MAM) do Rio de Janeiro, no Aterro do
Flamengo. Da esquerda para a direita: Niomar Bittencourt, jornalista e fundadora do MAM
Rio, com Jayme Mauricio, do jornal Correio da Manhd; William Holford, arquiteto e urbanista
britanico, e Affonso Eduardo Reidy arquiteto responsdvel pelo projeto do edificio do MAM Rio

¢ jornalistas, articulando redes de
influéncia que atingiam intimeros
campos de atuagio.

Heranca e reinvencio

Se Niomar nasceu sob o peso
de sobrenomes importantes, como
Moniz Sodré, no campo juridico e
intelectual, ¢ Bittencourt, no uni-
verso da imprensa, sua trajct(')ria
profissional ndo se limitou a apenas
dar continuidade a essas tradi¢oes.
Ela as reinterpretou.

Ao assumir o jornal apds a mor-
te do marido significou, a0 mesmo
tempo, preservar um legado ¢ re-
configuré-lo sob a sua prépria in-
terpretacao. Em uma sociedade que
ainda restringia o protagonismo fe-
minino, Niomar, além de herdeira,
foi autora, transformando o capital
simbélico recebido em agio con-
creta, ¢, sobretudo, em exemplo de
posicionamento.

Personagem a frente de
seu tempo

Em um Brasil que delimitava ri-
gidamente os seus espagos de poder,
Niomar ocupou posi¢oes centrais
com firmeza ¢ coragem. Sua trajetd-
ria antecipou discussoes que hoje sao
incontornaveis: o papel da mulher na
lideranga, aliberdade de imprensaca
responsabilidade social dos meios de
comunicagio. Nio se rendeu a aco-
modagio. Escolheu o risco.

A coragem como linha
editorial

A histéria de Niomar Moniz
Sodré Bittencourt é, em esséncia,
a histéria de uma escolha. Diante
da pressio, da censura e da possi-
bilidade concreta de sobrevivéncia
mediante concessoes, ela optou por
Nao recuar.

O Correio da Manha poderia
ter sobrevivido se tivesse cedido...
mas nio cedeu.

E ¢ justamente ai que reside a
forga de seu legado. Num tempo em
que a verdade se tornava perigosa,
Niomar fez do jornal um espago de
afirmagio. Pagou o prego, pessoal,
financeiro e histdrico, mas deixou

uma mensagem que ultrapassou a
sua época, a de que o jornalismo,
quando fiel a sociedade, deixa de
ser apenas um oficio para se tornar
0 ato de coragem, palavra que signi-
fica “agir com o coragao’”.

Como uma Fénix

O Correio da Manha foi reto-
mado em 2019, 50 anos depois do
afastamento dos seus dirigentes por
pressao da ditadura militar. O res-
ponsavel por isso foi o jornalista e
empresario Claudio Magnavita, que
relangou o Correio da Manha em
edigio impressa.

Magnavita contou que, em
homenagem aos Bittencourt, a nu-
meragio do jornal seguiu a partir da
data em que eles deixaram o coman-
do, em 11 de setembro de 1969.

A primeira edi¢io, portanto,
levou o nimero 23.438, correspon-

dendo ao periodo de 13 a 19 de se-
tembro de 2019. Do mesmo modo,
o nome de Edmundo Bittencourt
também voltou a aparecer no topo
da primeira pagina.

Oito anos depois, ¢ anunciada
a biografia “A Mulher que Enfren-
tou o Brasil: A Arte e a Coragem de
Niomar Moniz Sodré Bittencourt”,
escrita por Ricardo Cota, que teve
pré-lancamento entre o final de
2025 e margo de 2026.

O langamento oficial estd pre-
visto para junho deste ano, durante
acomemoragao ¢ exposi¢ao dos 125
anos do Correio da Manha. A obra
narra a trajetoria dessa figura femi-
nina que dirigiu o jornal e resistiu a
ditadura militar enquanto pode.

A biografia da empresaria ¢ jor-
nalista Niomar Moniz Sodré Bit-
tencourt j4 esta disponivel nos sites
da Amazon e na Livraria Travessa .

Clara Santa Rosa

Ricardo Cota

A ARTE E A CORAGERM

DE MIOMAR MONIZ SODRE BITTENCOURT

Biografia escrita pelo critico cinematogrdfico Ricardo Cota



