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ESTADO DE SAO PAULO

Correio da Manha

Butantan busca voluntarios idosos
para ensaio de nova vacina da gripe

Centros de pesquisa recrutam voluntarios com 60 anos ou mais para o estudo

O Instituto Butantan, érgao
ligado a Secretaria de Estado da
Satide de Sio Paulo (SES-SP),
deu inicio ao recrutamento de
voluntdrios para o ensaio clinico
da vacina adjuvada contra gripe
em pessoas com 60 anos ou mais
na cidade de Siao Caetano do Sul
¢ na capital paulista.

A nova vacina possui um ad-
juvante em sua composi¢ao com
o objetivo de aumentar a prote-
¢ao contra a gripe em idosos, que
naturalmente possuem imunida-
de reduzida e sdo mais suscetiveis
a complica¢des da doenca.

Podem participar homens ¢
mulheres de 60 anos ou mais que
estejam saudéveis ou com comor-
bidades tratadas, como diabetes
¢ hipertensao, e clinicamente es-
taveis. Nio serio incluidos indi-
viduos com imunodeficiéncia ou
doencas nao estabilizadas.

O estudo serd realizado em
outros cinco municipios do es-
tado de Sio Paulo (Campinas,
Valinhos, Ribeirio Preto, Serrana
e Sio José do Rio Preto), e deve
contemplar um total de 6.900
voluntdrios. Metade dos partici-
pantes receberd a vacina adjuva-
da do Butantan e outra metade
receberd uma vacina da gripe de
alta dose, atualmente disponivel
na rede privada ¢ indicada para o
publico 60+, permitindo a com-
paragio entre os imunizantes. Os
participantes serio acompanha-
dos durante seis meses, com mo-
nitoramento continuo.
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Nova vacina possui um adjuvante em sua composicdo com o objetivo de aumentar a protecdo

Segundo o instituto, a pesqui-
sa busca avaliar a eficdcia, a segu-
ranga ¢ a resposta imunoldgica do
novo imunizante, ampliando as
opgoes de protegio para a popu-
lagdo idosa, considerada uma das
mais vulnerdveis as complicacoes
provocadas pelo virus influenza.

Caso os resultados confirmem
o desempenho esperado, a vacina
poderd futuramente reforgar as
campanhas anuais de imunizagio
e contribuir para a redugio de
internagdes ¢ mortes associadas &
gripe entre pessoas com 60 anos
ou mais.

Mortes por influenza

A gripe pode causar desde
uma infec¢io assintomdtica até
uma doenga grave. O virus ¢
transmitido por goticulas da fala,
tosse ou espirro, pelo ar e ao tocar
em superficies contaminadas.

Em 2025, conforme os dados
da SES-SP, foram confirmados
12.514 casos de Sindrome Res-
piratéria Aguda Grave (SRAG)
por influenza, com 1.601 ébitos.
Quase metade das mortes por
SRAG ocorreram em pessoas
infectadas pelo virus influenza
A, sendo a maioria idosos acima

Ponte A Tribuna, em Santos,
esta prevista para 2°

As obras de modernizacio da
Ponte A Tribuna, em Santos, tém
previsio de entrega para o fim
do segundo semestre de 2026. O
cronograma avangou com a con-
clusio das intervengdes na ponte
ferroviaria, etapa que permitiu a
transferéncia do trafego de veicu-
los e abriu caminho para o inicio
da reforma completa da estrutura
rodovidria, prevista para durar
cinco meses.

Com a mudanca no fluxo, as
equipes passam a atuar na recu-
peragio integral da ponte rodo-
vidria, considerada uma das fases
mais importantes do projeto. A
iniciativa busca ampliar a capa-
cidade da travessia e melhorar
a mobilidade urbana e logistica
na Baixada Santista, importante
corredor de circulagao regional.

Atualmente, os trabalhos in-
cluem servicos de aterro, conten-
¢3o e concretagem, fundamen-

semestre
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Investimento para obras e supervisdo, soma R$ 215 milhées

tais para a sustentagio das novas
estruturas. O projeto também
prevé ampliagio da ponte com
duas novas pistas: uma ciclovia e
uma passarela exclusiva para pe-
destres.

A modernizagio contempla
ainda novo sistema de ilumina-

¢io ¢ embutimento das redes
elétricas em dutos subterraneos,
reduzindo a polui¢io visual e
aumentando a confiabilidade da
infraestrutura urbana.

O investimento total, incluin-
do contratos de obras ¢ supervi-
s30, soma R$ 215,1 milhoes.

de 65 anos e criangas menores de
dois anos.

Durante uma infecgio por
gripe, os idosos sio mais propen-
sos a desenvolver complicagdes
devido a fatores como imunos-
senescéncia — queda natural da
resposta imunolégica que acon-
tece & medida que o sistema imu-
ne envelhece — ¢ a presenca de
comorbidades, como diabetes e
pressao alta. Esse grupo também
costuma apresentar maior risco
de internagoes prolongadas, agra-
vamento de doencas cronicas ¢
necessidade de suporte hospita-

lar intensivo.

A vacinagio previne o de-
senvolvimento de sintomas mais
graves, complicagdes ¢ hospi-
talizacao, evitando também a
sobrecarga do sistema de saade.
Especialistas refor¢am que a imu-
nizagio anual ¢ a principal forma
de protecio coletiva, especial-
mente nos perfodos de maior cir-
culacio do virus e entre publicos
mais vulnerdveis.

Prevencao da gripe

Desde 2013, o Instituto Bu-
tantan fornece a vacina Influenza
trivalente sazonal para o Pro-
grama Nacional de Imunizagoes
(PNI), produzindo cerca de 80
milhées de doses por ano.

O imunizante estd disponivel
nas unidades bésicas de satde do
pals para todos acima dos 6 me-
ses de idade. Além dos idosos, sio
grupos prioritarios na campanha
criangas de 6 meses a menores
de 6 anos; gestantes; puérperas ¢
pessoas em situacao de rua, entre
outros publicos contemplados
anualmente.

Locais de vacinagao

No estado de Sao Paulo, os
voluntdrios poderdo ser atendi-
dos na Universidade Municipal
de Sio Caetano do Sul (USCS),
em Sio Caetano do Sul, na CP-
Quali Pesquisa Clinica, em Sao
Paulo, e no Centro de Referéncia
e Treinamento DST/AIDS, tam-
bém na capital paulista.

Vinhos paulistas entre
os melhores do mundo

Os vinhos paulistas ganha-
ram destaque
com premiagdes recentes na
Franca ¢ na América do Sul.
A Casa Soncini, de Itai, no
sudoeste paulista, conquistou
medalha de ouro no concurso
Vinalies Internationales,
Cannes, com o rétulo Syrah
Rosé safra 2024, produzido nos
Altos da Represa de Jurumirim.

Ji o Paralelas Cabernet
Franc 2024, da Casa Almeida
Barreto, de Espirito Santo do
Pinhal, foi eleito o melhor vi-
nho tinto do Brasil e incluido
na selecio sul-americana do
Guia Descorchados, uma das
principais publicacdes especia-
lizadas do setor.

O resultado reforga o cresci-
mento da vitivinicultura paulis-
ta e consolida a Serra da Man-
tiqueira como uma das regioes
mais promissoras do pais para
producio de vinhos de altitude.

internacional
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A drea é reconhecida pelo clima
favorével, que contribui para
rétulos com frescor, elegancia e
identidade propria.

Em Itai, o Syrah Rosé pre-
miado ¢ produzido por meio da
técnica de dupla poda, conhe-
cida como colheita de inverno,
que favorece a maturagio das
uvas em periodos mais secos e
melhora a qualidade da safra.
O vinho apresenta perfil seco ¢
fresco, com notas de frutas ver-
melhas.

As duas vinicolas integram
o Guia Rotas dos Vinhos de
Sao Paulo. A segunda edicio da
publicagio foi langada em mar-
¢o de 2026 pela Secretaria de
Turismo e Viagens do Estado,
em parceria com outras pastas
estaduais. O material reine 87
atrativos ligados ao enoturismo
e busca estimular o desenvol-
vimento regional por meio da
produgio vinicola paulista.



