Sexta-feira, 24 a domingo, 26 de Abril de 2026
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Acesso a uma saude de qualidade para os presos

Campos realiza evento contra
hipertensao em presidios

A Prefeitura de Campos, por meio do Programa Politica Na-
cional de Atengao Integral a Saude das Pessoas Privadas de
Liberdade no Sistema Prisional, vinculado a Secretaria Mu-
nicipal de Saude, realizou uma agdo educativa nas unidades
prisionais Carlos Tinoco da Fonseca e Dalton Crespo de Cas-
tro, em alusao ao Dia Nacional de Prevencao e Combate a
Hipertensao Arterial, que sera celebrado em 26 de abril. Essa
iniciativa visa conscientizar sobre a importancia do controle
da pressao arterial, destacando a necessidade de cuidados
com a saude, especialmente em ambientes vulneraveis,
onde a hipertensao é um problema de saude publica.

Orientar a populag¢ao carceraria

O evento teve como foco orientar 77 pessoas privadas de
liberdade diagnosticadas com hipertensao, com énfase no
uso correto das medicagdes, adesao ao tratamento e pre-
vencgado de complicagdes. A iniciativa integra as agdes da
Politica Nacional de Atencao Integral a Saude das Pessoas
Privadas de Liberdade, reforcando o compromisso com a
promog¢do da saude e o cuidado integral.
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Jailton com as suas obras

Artista de Macaé conquista prémio

O artista macaense Jailton de Jesus Machado, que assina
suas obras como Hilton Daky, conquistou a medalha de
prata no Salao Nacional da Galeria Via Parque, realizado no
Shopping Via Parque, na Barra da Tijuca, no Rio de Janei-
ro. A premiagado ocorreu na Ultima sexta-feira, 10 de abril
de 2026, consolidando o nome do artista como um dos
destaques da cena contemporanea nacional. Considerado
um dos expoentes do surrealismo no Brasil, Hilton Daky
participou do saldo com uma obra de forte identidade
estética, marcada pelo estilo surrealista figurativo. O evento,
que relne artistas de diferentes regides do pais, contou
com curadoria de Thaysa Souza e evidenciou a diversidade
de linguagens presentes na producao artistica atual.

E ganha destaque no Rio

A obra premiada, intitulada “Alegoria da Arte”, apresenta
uma reflexdo sobre as multiplas vertentes artisticas. Na tela,
o artista cria um cenario simbdlico e detalhado, no qual

faz referéncias as artes plasticas, a danga, a escultura e a
arquitetura, compondo uma narrativa visual que valoriza

a riqueza e a complexidade do fazer artistico. As obras do
saldo seguem em exposigao para visitagao publica até o
dia 30 de abril, no Shopping Via Parque. Interessados em
conhecer mais sobre o trabalho do artista podem acompa-
nhar seu perfil no Instagram, @hiltondakyart, ou entrar em
contato pelo e-mail hiltondakyl@gmail.com

Gestantes

A Prefeitura de Campos refor-
¢a a importancia da vacina-
¢ao durante a gestagao como
uma das principais formas de
proteger tanto a mée quanto
0 bebé contra doencgas gra-
ves, especialmente as respi-
ratérias. Imunizantes como a
dTpa, a vacina contra o virus
sincicial respiratério (VSR), a
Covid-19 e a influenza desem-
penham papel fundamental
na reducao de complicagdes,
internacgdes e até 6bitos.

Vacinacao

A vacinagao contra a Co-
vid-19 também segue como
recomendac¢ao para gestan-
tes, devido ao maior risco de
complicagdes nesse publico.
J& a vacina contra a influen-
za (gripe) integra o calen-
dario de rotina e pode ser
aplicada em qualquer fase
da gestacdo.

Cobertura

Dados do municipio mostram
gue a cobertura vacinal entre
gestantes ja apresenta avan-
¢0s, mas ainda nao alcangou
a meta de 95% do Ministério
da Saude. Atualmente, a
cobertura da vacina dTpa é
de 76,14%, enquanto a do VSR
esta em 70,73%.

Saude

A Prefeitura de Macaé vem
adotando uma série de me-
didas para garantir o acesso
aos servicos ofertados na
rede publica. Entre as agoes,
estao os mutirdes de consul-
tas, exames e cirurgias, que
tém contribuido para agilizar
o atendimento da popula-
¢do. A iniciativa tem como
principal objetivo dar mais
rapidez ao atendimento aos
pacientes.

Pediatria

Na area de pediatria, os re-
sultados ja sado significativos.
Desde janeiro de 2026, o Hos-
pital Publico de Macaé (HPM)
realizou mais de 100 cirurgias,
distribuidas entre oito muti-
rées e procedimentos feitos
na rotina hospitalar. O proxi-
Mo mutirdo esta previsto para
o dia 9 de maio.

Mutirao

Os mutirées contam com
uma equipe multiprofissional
formada por cirurgides pe-
diatricos, anestesistas, enfer-
meiros, técnicos e auxiliares
de enfermagem. Além disso,
assistentes sociais e psicélo-
gos também participam do
atendimento, oferecendo su-
porte completo aos pacientes
e seus familiares.
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Eventos acontecem na préxima semana

Rio das Ostras

faz acoes sobre
seguranc¢a no
trabalho

Municipio celebra o Abril Verde
com acoes de conscientizacao

Rio das Ostras abraca a Cam-
panha Abril Verde, que tem
como objetivo aumentar a cons-
cientizagio sobre a importincia
de prevenir acidentes e doengas
relacionadas ao trabalho. A esco-
lha do més esta ligada ao dia 28
de abril, data em que se celebra
o Dia Internacional em Memo-
ria das Vitimas de Acidentes ¢
Doengcas do Trabalho.

O principal objetivo da cam-
panha ¢ sensibilizar a sociedade,
os governos ¢ as empresas sobre
a necessidade de investir em po-
liticas publicas e praticas que
garantam ambientes de trabalho
seguros ¢ sauddveis. A iniciativa
reforca a relevincia da prevencao
de acidentes e doencas ocupacio-
nais, que, em grande parte, pode-
riam ser evitados.

Como forma de mobilizar e
sensibilizar trabalhadores, ges-
tores ¢ toda a populagio sobre o
tema, no dia 28, a Vigilincia em
Satde, pela Satide do Trabalha-
dor, promove um evento na Praga
José Pereira Cimara, no Centro,
a partir de 9h.

As atividades na Praca come-
cam as 9h, com abertura oficial,
e seguem com gindstica laboral,
as 9h15, e exposicio temdtica:
Prevencio de Acidentes de Tra-
balho, 4s 9h30.

A partir das 10h estd previs-
to o inicio dos workshops: 10h
— Preven¢ao ¢ Combate a Incén-
dios; 11h — Controle de Panico
¢ Riscos e 14h — Acidentes Do-
mésticos.

Durante todo o evento ha-
verd aferi¢ao de pressio arterial
para a populacio, simulados,
demonstragao de equipamentos
¢ visitagao ao caminhio de Bom-
beiro Civil.

“Serd um momento de didlo-
go, aprendizado e fortalecimen-
to das a¢oes voltadas & promo-
¢ao da Satde do Trabalhador,
com foco na prevengio de agra-
vos, na conscientizagio e no
compromisso com ambientes de
trabalho mais seguros’, explica a
coordenadora de Vigilancia em
Satde, Nirvana Braga.

A campanha convida a popu-
lagao a refletir sobre temas atuais
e urgentes, como a Saude Men-
tal no trabalho, os impactos das
mudangas climdticas ¢ a respon-
sabilidade coletiva na protecio

da vida.

Abril Verde

O Abril Verde marca a me-
moria dos 78 mineiros que perde-
ram suas vidas em uma explosio
ocorrida nos Estados Unidos, em
1969. Em homenagem a essas viti-
mas, o dia 28 de abril foi institui-
do pela Organizacio Internacio-
nal do Trabalho, em 2003, como
o Dia Mundial em Meméria das
Vitimas de Acidentes ¢ Doengas
Relacionadas ao Trabalho.

No Brasil, a data foi ofi-
cializada por meio da Lei n°
11.121/2005, consolidando o
Abril Verde como um importan-
te movimento de conscientizagio
e mobilizacio social.



