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Câmara de SP homenageia o 
empresário Jayme Blay

Tiradentes I

Operação CET II

A Câmara Municipal de São Paulo concedeu na noite 

desta terça-feira (14/4) a Medalha Anchieta e o Diploma 

de Gratidão a Jayme Blay, empresário dos ramos auto-

motivo, têxtil e de seguros. A Sessão Solene foi presidida 

pela vereadora Cris Monteiro (NOVO), autora do projeto 

que propôs a honraria. A parlamentar afirmou que Blay é 
uma “figura ilustre” e que é um prazer entregar condeco-

rações do Legislativo paulistano. Para Cris Monteiro, a co-

munidade judaica é pequena e restrita a poucas pessoas. 
No entanto, a vereadora destacou que os judeus fazem 
um “trabalho extramuros”. “O Jayme é a representação 
dessa abertura, essa ampliação do que a comunidade ju-

daica pode fazer para além dos muros da comunidade”.

Durante o feriado prolon-

gado de Tiradentes, entre o 

próximo sábado (18) e terça-

-feira (21), alguns serviços da 

Prefeitura terão horário de 

atendimento diferenciado. O 

funcionamento das AMAs e 

das AMAS/UBSs Integradas 

será normal. Neste caso, as 

UBSs servirão apenas para 

aplicação de vacinas.

A CET recomenda aos moto-

ristas, também, com destino 
às rodovias que procurem 

evitar deslocamentos entre 

as 14h e 22h de sexta-feira 

(17), preferencialmente pro-

gramando sua viagem para 

depois das 22h. A Companhia 

aconselha que evitem o aces-

so ao sistema viário da cidade 

durante esse intervalo.
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Blay contou que nasceu e viveu na capital paulista

Câmara lamenta morte de Zelão

Noite de literatura sombria em SP
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Tiradentes III

Saúde no Centro

Atendimento financeiro gratuito

Em razão da morte do ex-vereador José Ferreira dos 
Santos, conhecido como Zelão, a Sessão Plenária da 

última terça-feira (14) foi desconvocada. A nota de pesar 

da Câmara foi lida pelo 1º vice-presidente do Legislativo 

paulistano, o vereador João Jorge (MDB). Zelão morreu 

nesta terça-feira, aos 70 anos de idade. O ex-parlamentar 

nasceu em 9 de dezembro de 1955, no Paraná. Ele foi um 
dos fundadores do PT na década de 80.

O Clube de Leitura DarkSide promove mais um encontro 

para os fãs de narrativas sombrias e instigantes na Livra-

ria das Perdizes, em São Paulo. A edição de abril acon-

tece no dia 24 (sexta-feira), a partir das 19h, e convida os 

leitores a mergulhar no universo inquietante de Natureza 
Morta. A obra de Kay Chronister será o centro do debate 

coletivo. O endereço é Rua Bartira, 317.

A Companhia de Engenharia 

de Tráfego (CET) da Capital 

Paulista vai realizar a Ope-

ração Estrada para o feriado 

prolongado de Tiradentes, de 

sexta-feira (17) a quarta-feira 

(22). A previsão pelas conces-

sionárias é de que 2,5 milhões 
de veículos utilizarão a malha 
rodoviária no sentido do lito-

ral paulista e no interior.

Assim como os planetários 

municipais, os parques fun-

cionarão normalmente. Em 

razão do feriado de 21 de abril, 
a Divisão de Fauna Silvestre 
(DFS) terá horário de expe-

diente reduzido, enquanto 
os Viveiros Municipais e a 

Universidade Aberta do Meio 

Ambiente e Cultura de Paz 
(UMAPAZ) estarão fechados 

durante esses dias.

O Elevado Presidente João 

Goulart, conhecido como 

Minhocão, estará aberto para 

pedestres sábado (18), domin-

go (19) e terça (21). Na segun-

da-feira (20) estará liberado 

para o tráfego. O Programa 

Ruas Abertas na Liberdade e 
na Paulista estarão liberadas 

para pedestres no domingo 

(19) e na terça-feira (21).

No dia 22 de abril, às 19h, a 

Comissão de Trânsito, Trans-

porte e Atividade Econômica 

da Câmara Municipal de SP 

irá discutir em Audiência Pú-

blica as mudanças na gestão 

dos serviços de saúde da re-

gião central da cidade de São 

Paulo. A audiência atende ao 

requerimento da vereadora 

Luana Alves (PSOL).

Moradores e microempreendedores interessados em 

planejar melhor o uso do dinheiro ou entender cami-

nhos possíveis para reduzir dívidas podem participar de 
uma nova edição da Academia de Finanças, iniciativa da 
Prefeitura de São Paulo. Nos dias 24 e 25 de abril e 08 de 
maio, serão oferecidas consultorias individuais e gratui-

tas, conduzidas por planejadores financeiros certificados 
pela Planejar, nos TEIAs (espaços de trabalho colabora-

tivos) em Santo Amaro, Heliópolis, Cidade Tiradentes, 

Cachoeirinha, Vergueiro e Itaquera.
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Dias 24 e 25 de abril e 08 de maio haverá consultorias

Academia
grátis ao ar 
livre na
Zona Norte

Uma academia pública ao ar 
livre começou a funcionar nesta 
quarta-feira (15) em Santana, na 
Zona Norte de São Paulo. Insta-
lada em uma praça na Avenida 
Engenheiro Caetano Álvares, a 
estrutura conta com equipamen-
tos de musculação e atividades 
físicas, com acesso gratuito e fun-
cionamento durante todo o dia.

O espaço foi projetado para 
ampliar as opções de prática es-
portiva em áreas abertas da cida-
de. A proposta inclui aparelhos 
com características semelhantes 
às academias convencionais, 
permitindo treinos de força e 
exercícios variados. A iniciativa 
também busca incentivar a ado-
ção de hábitos mais ativos no 
cotidiano da população.

Diferenciais do local

Entre os diferenciais do local 
estão recursos tecnológicos que 
auxiliam na utilização correta dos 
equipamentos. Por meio de códi-
gos digitais disponíveis nos apa-
relhos, os usuários podem acessar 
orientações, vídeos explicativos e 
sugestões de treino diretamente 
pelo celular. A ferramenta tam-
bém permite acompanhar o de-
sempenho ao longo do tempo.

A instalação da academia 
ocorre em meio à ampliação de 
iniciativas voltadas à atividade fí-
sica em espaços públicos. Dados 
divulgados pela administração 
municipal indicam crescimen-

to na proporção de pessoas que 
praticam exercícios regularmente 
na cidade, embora o índice ainda 
seja considerado abaixo do ideal.

Além de estimular a práti-
ca esportiva, a presença desse 
tipo de equipamento em praças 
pode influenciar o uso dos espa-
ços urbanos, contribuindo para 
maior circulação de pessoas e 
convivência entre moradores. 
A expectativa é de que a estru-
tura atenda diferentes perfis, 
incluindo quem não tem acesso 
a academias privadas.

A cidade possui atualmente 
centenas de centros esportivos e 
espaços destinados a atividades 
físicas. Nos últimos anos, parte 
dessas unidades passou por refor-
mas e modernizações, enquanto 
novos equipamentos foram im-
plantados em diferentes regiões.

Profissionais e serviços
O projeto também se conecta 

a ações que integram pro�ssio-
nais de educação física a serviços 
de saúde, como unidades básicas 
e centros de atenção psicossocial. 
A estratégia busca ampliar o al-
cance de iniciativas preventivas, 
associando atividade física à pro-
moção de bem-estar.

Moradores relatam interesse 
em utilizar o novo espaço, des-
tacando a facilidade de acesso e 
a possibilidade de realizar exer-
cícios ao ar livre. A gratuidade é 
apontada como um dos princi-
pais fatores para atrair usuários 
de diferentes faixas etárias.

Espaço em Santana oferece 
equipamentos e acesso 24h
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A iniciativa quer incentivar a adoção de hábitos saudáveis
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