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Projeto oferece aulas de vélei
e basquete em Mangaratiba

Apods reforma de quadra, jovens poderao praticar esportes

O projeto social desenvolvi-
do pelo Instituto Foco, com pa-
trocinio do Instituto Motiva e
da RioSp, uma empresa Motiva,
disponibiliza 300 vagas desti-
nadas a criangas e adolescentes
para aulas gratuitas de basque-
te ¢ volei em Mangaratiba. As
inscri¢des estio abertas até esta
quinta-feira (15), de acordo
com a disponibilidade de vagas.

Desenvolvimento
esportivo

As atividades tém como obje-
tivo promover o desenvolvimen-
to esportivo e a formagao integral
dos participantes por meio do es-
porte. As modalidades sao traba-
lhadas de forma complementar,
estimulando diferentes habilida-
des fisicas, cognitivas e sociais.
No basquete, as aulas priorizam
a movimentagio constante, o
controle de bola e a tomada de
decisoes répidas. J4 no volei, o
foco estd no aprimoramento dos
fundamentos técnicos, no posi-
cionamento em quadra e na cons-
trugdo coletiva das jogadas.

Mais do que o ensino es-
portivo, a proposta pcdagégica
do projeto valoriza o protago-
nismo dos alunos e incentiva a
participa¢do ativa em cada trei-
no. As atividades acontecem em
um ambiente acolhedor, que
promove o respeito as diferen-
gas, o espirito €sportivo € a coo-
peragao entre os participantes.

“O esporte tem um papel
fundamental no desenvolvimen-
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Atividades tém objetivo de promover desenvolvimento esportivo e formagdo dos participantes

to integral de criancas e adoles-
centes. Ao apoiar este projeto
social, o Instituto Motiva rea-
firma seu compromisso com a
ampliacio do acesso a iniciativas
que promovem inclusdo, apren-
dizado e qualidade de vida nos
territérios onde atuamos”, des-
taca Camila Bellenzani, especia-
lista em Responsabilidade Social
do Instituto Motiva.

Com a oferta das 300 vagas, o
projeto social reforca o papel do
esporte como ferramenta de in-
clusao, aprendizado e desenvolvi-
mento fisico, social e emocional de
criangas e adolescentes da regiao.

Reformas de quadra
poliesportiva

Pensando em oferecer um en-
sino de qualidade aos futuros alu-
nos, a quadra poliesportiva pas-
sou por uma séric de melhorias
estruturais e funcionais. O espa-
¢o foi revitalizado para garantir
mais seguranga, conforto ¢ me-
lhor desempenho durante as ati-
vidades. Essas interven¢des tém
como objetivo proporcionar um
ambiente mais adequado, moder-
no ¢ acolhedor para a realizacio
dos treinos e préticas esportivas,
contribuindo diretamente para
o desenvolvimento dos alunos e

para uma expcriéncia mais com-
pleta dentro do esporte.

Inscricoes

O projeto serd realizado na
Quadra Poliesportiva Victor de
Souza Breves, localizada na Pra-
¢a Nossa Senhora da Guia, Rua
Nilo Pessanha, no Centro de
Mangaratiba. As aulas serdo rea-
lizadas na segunda e sexta-feira,
das 8h as 12h, e na terca, quarta e
quinta-feira das 13h as 17h. Para
mais informacgdes, os interessados
pelas aulas podem tirar suas du-
vidas através do nimero do Pro-

fessor Gabriel: (21) 97156-5369.

Prefeitura reinaugura Complexos
Esportivos do Sahy e Nova Mangaratiba

A Prefeitura de Mangarati-
ba, em parceria com o Governo
do Estado, reinaugurou nesta
quinta-feira (09) dois impor-
tantes espagos de esporte ¢ la-
zer no municipio: o Complexo
Esportivo Lucas da Conceicio
Miranda, no Sahy, ¢ o Comple-
xo Esportivo Adilson Guima-
raes, em Nova Mangaratiba.

Os equipamentos passaram
por revitalizagio completa e
agora contam com quadra de
grama sintética para futebol
society, além de 4reas de con-
vivéncia com churrasqueira, sa-
nitdrios, vestidrios ¢ chuveiros.
Os espacos serdo utilizados em
projetos esportivos promovidos
pela Prefeitura, ampliando o
acesso ao esporte e incentivan-
do a priética entre criancas, ado-
lescentes e toda a populagio.
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Os espacos serdo utilizados em projetos esportivos

Durante a ceriménia, o Pre-
feito destacou a importincia
da revitalizagio dos espagos.
“Estamos muito felizes em
reinaugurar estes espagos que
estavam completamente aban-
donados ¢ agora podem ser en-

tregues revitalizados para a po-
pulagio. Os campos de grama
sintética sio mais um instru-
mento de esporte ¢ lazer, prin-
cipalmente para nossas crian-
cas ¢ adolescentes, que agora
tém um espago para praticar

esportes, socializar e¢ chamar
de seu. Agradego ao Governo
do Estado por mais essa parce-
ria de sucesso”, afirmou.

A solenidade contou com
a presenca dos vereadores Yury
Aguiar, Josué¢ Té, Daniel Vas-
concellos, Joao Felippe, Cecilia
Cabral, Chicio da Ilha, Nilton
Santiago ¢ Kaio Freijanes, além
do coordenador da EMOP-R]
(Empresa de Obras Publicas do
Estado do Rio de Janeiro), Gui-
lherme de Brito.

O complexo do Sahy presta
homenagem a Lucas da Concei-
¢3o Miranda, morador da locali-
dade que costumava frequentar
0 espago. J4 o equipamento de
Nova Mangaratiba leva o nome
de Adilson Guimaries, ex-verea-
dor conhecido como “Papai Noel
de Mangaratiba”

PCA realiza
acoes nos
Morros da
Glorialell

O Programa Comunida-
des de Angra (PCA) estard
nos Morros da Gldria I e II
¢ do Peres na préxima sema-
na. A equipe vai as comuni-
dades para conversar com os
moradores, ouvir suas prin-
cipais demandas em servi-
cos publicos ¢ melhorias em
obras nos bairros.

Na terga-feira (14), o PCA
vai realizar a¢oes no Morro da
Gloéria I. No dia seguinte, quar-
ta-feira (15), a equipe estard no
Morro da Gléria II. E na quin-
ta-feira (16), as atividades vao
acontecer no Morro do Peres.

Os entrevistadores do
PCA estario nos trés dias
percorrendo as ruas dos bair-
ros, visitando as residéncias, e,
também, os estabelecimentos
comerciais das localidades.
O horirio das agdes serd das
9h30 as 13h30.

Os dados colhidos du-
rante a escuta sao usados pela
Prefeitura de Angra, por meio
da Secretaria de Relagoes Ins-
titucionais, para a elaboragio
de um diagndstico, que orien-
ta as futuras agoes do poder
publico nas comunidades. Em
caso de chuva, as acoes serdo
adiadas e remarcadas.

Encontro das Antigas
A prefeitura de Angra dos
Reis apoiou mais uma edigio
do Encontro das Antigas, que
foi realizada neste sabado (11),
as 17h, na Praca Zumbi dos
Palmares, no Centro.

A iniciativa promoveu o
resgate de vertentes musicais
que marcaram geragoes, reu-
nindo o melhor do funk, do
funk melody e do charme, em
uma programagio voltada a
valoriza¢ao da cultura popular.

O MC Amaro foi o con-
vidado desta edi¢ao. O artis-
ta ¢ conhecido por sucessos
que atravessam décadas e por
parcerias com nomes de des-
taque, como o cantor Suel,
consolidando sua trajetéria
no cenario musical.

A programagio contou
com os DJs Grandmaster
Raphael, Beto Vieira, Ricar-
dinho, Marcelo Reis € Jacaré,
além das participagoes espe-
ciais dos DJs Fox e Menezes.

A secretiria de Cultura,
Marlene Ponciano, ressaltou
o compromisso da gestao mu-
nicipal com o fortalecimento
das politicas culturais. “O ob-
jetivo ¢ ampliar, cada vez mais,
o acesso & cultura, assegurando
espago para diferentes manifes-
tagdes ¢ promovendo oportu-
nidades para artistas ¢ profis-
sionais de todos os segmentos
culturais”, destacou.



