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POLITICA

Correio da Manha

Se endividamento tornou-se
doenca social, bet é a causa

Vicio em apostas torna-se problema politico para Lula, que agora fala em ataca-lo

Por Beatriz Matos

O crescimento das apostas on-
line no Brasil deixou de ser apenas
um fendmeno de mercado para se
tornar uma preocupagao central do
governo ¢ do Congresso. Em meio
a0 aumento do endividamento das
familias — especialmente nas clas-
ses mais baixas —, o presidente Luiz
Indcio Lula da Silva (PT) passou
a defender abertamente medidas
mais duras contra o setor, incluindo
até¢ a possibilidade de proibigio das
chamadas bets.

“Se depender de mim, a gente
fecha as bets”, afirmou o presidente,
a0 associar 0 avango das apostas a
uma crise social mais ampla. “Nao ¢
posstvel a gente continuar com essa
jogatina desenfreada nesse pafs.”

A fala nio veio isolada. Como
mostrou o Correio da Manhi na
terga-feira (7), a economia tornou-
-se a grande pedra no sapado do go-
verno Lula na sua tentativa de ree-
lei¢ao. E, mais do que a economia, o
endividamento das pessoas. E parte
grande desse endividamento hoje
estd relacionada ao vicio nos jogos
de apostas. Assim, a fala de Lula
sobre as bets acompanha uma mu-
danga de tom do préprio governo,
que regulamentou o setor em 2023,
mas agora tenta conter os efeitos
colaterais de um mercado que cres-
ceu rapido, e, 20 que indicam os da-
dos, fora de controle.

Impacto

O diagndstico ¢ refor¢ado por
estudos recentes. Levantamento
do Ibevar (Instituto Brasileiro de
Executivos de Varejo) em parceria
com a FIA Business School mostra
que as apostas online jé se tornaram
o principal fator de endividamento
das familias brasileiras, superando
crédito, juros e tempo de divida.

O coeficiente associado as bets
(0,2255) ¢ mais que o dobro da
soma dos fatores tradicionais. Em
outras palavras: hoje, o peso das
apostas no endividamento jé supera
o sistema financeiro convencional.

O impacto é ainda mais severo
entre as familias de menor renda.
Nesse grupo, parte do or¢amento
que antes cra destinado ao con-
sumo bdsico — inclusive alimen-
tacio — tem sido redirecionada
para jogos.

Dados do Banco Central (BC)
ajudam a dimensionar o problema.
O endividamento das familias atin-
giu 49,7% da renda disponivel em
janeiro, proximo do maior nivel da
série histérica. J4 o comprometi-
mento da renda com dividas che-
gou a 29,3%, recorde desde 2005.
A inadimpléncia também segue
elevada, em 6,9%.
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Apostas ja sGo a maior causa de endividamento dos brasileiros
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0 acesso ao crédito e aliviar o peso
das dividas, especialmente entre a
populagio de baixa renda.

A medida se conecta com agdes
jé adotadas pelo Ministério do Tra-
balho e Emprego. Segundo o mi-
nistro Luiz Marinho, ao longo de
2025 foram liberados cerca de R$
20,5 bilhées do FGTS, sendo R$
12 bilhdes no primeiro semestre
para aproximadamente 12 milhées
de trabalhadores, e mais R$ 8,5 bi-
lhdes no fim do ano, alcangando
cerca de 14 milhées de pessoas.

Ainda ha um saldo residual es-
timado em R$ 7 bilhdes, que o go-
verno pretende liberar agora, com
potencial de beneficiar cerca de 10
milhoes de trabalhadores.

Paralelamente, o Ministério da
Fazenda articula, junto aos bancos,
um novo programa de renegociagio
de dividas. A proposta prevé des-

Lula: “Se depender de mim, fecha as bets”

“Ha, sim, certa resisténcia em
enfrentar esse tema, sobretudo por-
que sabemos que existem interesses

Na pritica, isso signiﬁca menos
dinheiro circulando na economia
local — ¢ mais pressao sobre fami-

lias j& vulneréveis. relevantes envolvidos. Ainda assim,  contos que podem chegar a até 80%
apds a CPI das Bets, o Congresso  do valor devido, com o financia-

. .
Bastidores comegou a avangar com propostas  mento do saldo restante por meio

de linhas de crédito mais acessiveis.

O novo modelo segue a logica
do programa Desenrola, que jé be-
neficiou cerca de 15 milhées de bra-
sileiros e viabilizou a renegociagio
de aproximadamente R$ 53 bilhoes
em dividas. Agora, o foco ¢ tornar o
acesso mais simples ¢ direcionado,
especialmente para quem ganha até
trés saldrios-minimos.

A segunda frente ¢ tecnoldgi-
ca. O governo estuda mecanismos
para impcdir que pessoas que re-
negociarem dividas, que estejam
amparadas pelo programa de en-
dividamento, possam continuar
apostando. Na pratica, a proposta
em discussao envolve o bloqueio
do CPF desses beneficidrios em
plataformas de apostas.

A ideia ¢ interromper o ciclo de
endividamento, evitando que o ali-
vio financeiro seja rapidamente re-

concretas’, afirmou.
Ela cita iniciativas como a restri-
¢ao a publicidade ¢ a criagao de me-

Nos bastidores do Congresso, o
tema avanga, mas com resisténcia.
admitem dificul-
dade em enfrentar diretamente o
setor, que ganhou forga politica e

Parlamentares
canismos de controle, mas pondera
que o caminho mais vidvel, neste
momento, € a rcgulagio mais rigi-
da — ndo a proibicio. “Precisamos
enfrentar o tema com responsabili-
dade e urgéncia’ disse.

econdmica nos tltimos anos.

Ainda assim, hd movimen-
tos mais duros em curso. O lider
do PT na Cimara, Pedro Uczai
(SC), concluiu um projeto que
propoe a proibicao total das
apostas no pais. Segundo ele, o
texto serd apresentado 4 bancada
e pode ser protocolado ja na pro-
xima segunda-feira (13).

A avaliagio do deputado ¢ que
o problema precisa ser enfrentado
“pela raiz”. A proposta, no entanto,
ainda depende de consenso interno.

Do outro lado, a senadora So-
raya Thronicke (PSB-MS), que re-
latou a CPI das Bets, reconhece o
avan¢o do debate, mas alerta para
os limites e resisténcias politicas.

Governo

Enquanto o Congresso debate
o endurecimento das regras para o
setor, o governo federal tenta agir
em outra frente: conter os efeitos
do endividamento que j4 se espa-
lhou entre as familias.

Segundo Pedro Uczai, a es-
tratégia estd sendo construida em
duas linhas principais. A primeira ¢
econdmica. O governo prepara um
novo programa de renegociagio de
dividas, que deve usar recursos do

FGTS como garantia para ampliar  vertido em novas perdas com jogos.

Vicio Digital

O debate também saiu do campo
econdmico e entrou na satide publi-
ca. Para especialistas, o vicio em apos-
tas segue a mesma légica de outras
compulsoes.

“O jogo patoldgico ¢ um transtor-
no psiquidtrico. As bets s2o mais uma
forma disso; explica o psiquiatra Fé-
bio Aurélio Costa Leite. Ele descreve
um ciclo cldssico: a sensacio inicial de
ganho gera prazer, seguida pela perda,
que leva o jogador a apostar novamen-
te para tentar recuperar o dinheiro —
criando uma espiral de endividamento.

“O niimero de pessoas aumentou
bastante em consultério. H4 casos de
pessoas que se endividaram em mais
de R$ 1 milhio com renda muito
menor’, relata.

O acesso facilitado pelo celular
agrava o cendrio. Diferentemente dos
jogos tradicionais, as apostas estio
disponiveis a qualquer momento —
inclusive para adolescentes.

Bolso afetado

Do ponto de vista econdémico,
o fendmeno também preocupa. Se-
gundo o economista Joao Gabriel,
consultor do Banco Mundial e da
Habe Lux, as bets ja disputam di-
retamente o or¢amento bésico das
familias.

“Entre 2018 e 2023, os gastos
com apostas nas classes D ¢ E qua-
druplicaram. Em alguns casos, até
5% do dinheiro destinado 4 alimen-
tagio estd sendo redirecionado para
bets”, afirma.

Ele destaca ainda que grande par-
te desse dinheiro nio retorna para a
economia brasileira, j& que muitas em-
presas s3o estrangeiras. “Nao gera em-
Pprego aqui, nao aquece o comércio do
bairro, ndo volta paraa comunidade”

Ao mesmo tempo, elealerta paraos
riscos de uma proibigao total. “Quan-
do a regulagio endurece demais sem
fiscalizagio eficiente, parte do mercado
vai para a clandestinidade’, diz.

Dilema

O governo, portanto, enfrenta
um dilema: conter os danos sociais
sem perder arrecadagio e sem em-
purrar o mercado para a ilegalidade.

A discussio também comega
a ganhar contornos morais, como
ocorreu com o cigarro ¢ o dlcool. Ao
classificar o vicio em apostas como
“doenga’, Lula muda o eixo do debate
— que deixa de ser apenas econdmi-
co ¢ passa a envolver satde publica.

Mas, no Congresso, o caminho
ainda ¢ incerto. Entre a proibicao
total defendida por parte da base ¢ a
regulacio mais dura proposta por ou-
tros parlamentares, o consenso pare-
ce distante. Enquanto isso, os nime-
ros seguem crescendo ¢ o drama das
bets impacta as familias brasileiras.



