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Capacitacdo é oferecida em parceria com a Prefeitura

Cursos do Senai tém inscricoes
abertas até sexta-feira

As inscrigdes para os cursos de marketing digital e pro-
ducgdo de videos com smartphone, oferecidos de forma
gratuita pelo Senai (Servico Nacional de Aprendizagem
Industrial), terminam na préxima sexta-feira (10). As
aulas terdo inicio na préxima segunda-feira e represen-
tam oportunidades para os jovens se prepararem para o
mercado de trabalho. As inscrigdes podem ser feitas na
unidade do Senai no bairro Aero Clube, localizada na Rua
Pedro Lima Mendes, 490. Os documentos exigidos sdo o
comprovante de escolaridade, comprovante de residén-
cia, Carteira de ldentidade e CPF. No caso dos menores
de 18 anos, eles devem ir acompanhados de um respon-
savel para fazer a matricula.

Local e carga horaria dos cursos

Os cursos terdo turmas de 16 alunos, cada, e as aulas
acontecerao na carreta do Senai estacionada em frente
ao Palacio 17 de Julho, na praga Savio Gama, no Aterrado.
O curso de marketing digital tem previsao de 200 horas
de duragdo, com aulas as segundas, quartas e sextas-
-feiras, das 18h as 22h; a especializacdo em producgao de
videos com smartphone conta com 100 horas de aprendi-

zado, com aulas as tercas e quintas-feiras, das 18h as 22h.
Lucas Seixas/Folhapress

Cursos de qualificagéo sdo gratuitos

Conclusao e importancia dos cursos

Ao concluirem os cursos, os alunos receberao certifi-
cados do Senai. A iniciativa faz parte do programa de
qualificacao profissional promovido pela Secretaria
Municipal de Desenvolvimento Econémico e Turismo.
“E uma excelente oportunidade para os jovens conse-
guirem qualificagdo em setores com grande demanda
por parte do mercado, a partir das novas configuragdes
que o mercado de trabalho vem assumindo”, disse o
secretario de Desenvolvimento Econdémico e Turismo de
Volta Redonda, Sergio Sodré.

Debate sobre inclusdao em Quatis

A Prefeitura de Quatis promoveu uma roda de conversa
em alusao ao Dia Mundial de Conscientizagao do Autismo,
dentro da programacao da campanha Abril Azul. Realiza-
do no Clube Nautico de Quatis, o encontro trouxe o tema
“Autonomia se constréi com apoio e respeito”. A atividade
incentivou o didlogo entre educadores, com foco na cons-
tru¢cdao de um ambiente escolar mais inclusivo.

Inclusao Il

A roda de conversa foi condu-
zida pela doutora Clarisse For-
tes, especialista na area, que
abordou o papel da escola na
promogao da autonomia dos
alunos com TEA. Durante o
encontro, também foram dis-
cutidos caminhos para forta-
lecer praticas mais acolhedo-
ras e alinhadas aos principios
da educacao inclusiva.

Treinamento

A Secretaria de Ordem Publi-
ca de Volta Redonda realizou,
nessa terga-feira (7), um trei-
namento junto ao Corpo de
Bombeiros Militar do Estado
do Rio de Janeiro. Mais de 20
militares do Destacamento de
Motociclistas participaram de
uma capacitagao com Helder
Shad, que atua como instrutor
de pilotagem da Semop.

Treinamento Il

A acdo aconteceu no Karto-
dromo Internacional de Volta
Redonda e faz parte do Curso
de Especializagao em Opera-
¢6es com Motocicletas. O ob-
jetivo da troca de experiéncias
€ uma atuacgdo ainda mais agil
e segura no atendimento as
ocorréncias, utilizando motoci-
cletas como meio de desloca-
mento rapido.

Treinamento lll

O grupo participou de ativi-
dades praticas, que incluiram
exercicios de conducgao, frena-
gem de emergéncia, desvio
de obstaculos e aplicagdao

da técnica de contraester-

¢o - manobra que consiste
em girar o guidao no senti-
do oposto ao da curva para
facilitar a inclinagcao e melho-
rar a estabilidade durante a
trajetoria.

Torneio

A Prefeitura de Barra Mansa
realiza a 1° etapa do torneio
de Basquete 3x3 no dia 19

de abril, a partir das 9h. A
competic¢ao vai acontecer no
Sesc, no bairro Ano Bom, com
apoio da instituigcao. Voltado
para a categoria adulto, o
evento promete reunir atletas
da regiao em uma disputa
dinamica e de alto nivel.

Torneio ll

As inscrigdes devem ser realiza-
das pelo link disponivel no site
da Prefeitura. Para participar, é
necessario doar 1kg de ali-
mento nao perecivel. EqQuipes
inscritas que ndo puderem
comparecer deverao comu-
nicar a organizagdo com pelo
menos 48 horas de antecedén-
cia, sob o risco de ser vetada da
proxima etapa do torneio.

Divulgagdo PMBM

Cromograma de intervengées entra em etapa decisiva

Obra de
contencao
avangca em
Barra Mansa

Rua Major José Bento receberd a
construcao de um muro

Da Redacao

Uma das principais vias de li-
gagio entre os bairros Vila Nova
¢ Ano Bom, em Barra Mansa,
segue recebendo intervengoes e
entrou na segunda fase das obras
de contengio. Nesta quarta-feira
(8), a Secretaria Municipal de
Manutengiao Urbana iniciou a
constru¢io de um muro de arri-
mo em um trecho da calcada da
Rua Major José Bento, que cedeu
devido a um processo de erosio.

A via concentra intenso flu-
xo de veiculos e pedestres, além
de servir como acesso a bairros
como Vila Coringa, Vista Alegre,
Saudade e Vila Maria, sendo con-
siderada estratégica para a mobi-
lidade urbana da regiao.

De acordo com o secretirio
municipal de Manutenc¢ao Urba-
na, Fanuel Fernando, a nova eta-
pa representa um avango impor-
tante dentro do cronograma da
obra, com a construgio do muro
de arrimo, fundamental para ga-
rantir a estabilidade da encosta.
“Essa etapa ¢ uma continuidade
do trabalho iniciado anterior-
mente, quando foi necessiria a
retirada de parte do material su-
perior para reduzir o peso sobre a
area e permitir intervengdes com
mais seguranga’, explicou.

O secretario também desta-
cou as medidas adotadas para ga-
rantir a seguranga das residéncias
proximas.

— Agora, avangamos com a
contengao na parte inferior, evi-

tando que qualquer movimenta-
¢io do solo atinja as residéncias.
Na etapa de aterro, o material
serd recomposto de forma con-
trolada e com compactagio ade-
quada, garantindo a estabilidade
do terreno e protegendo as casas
vizinhas contra riscos de desli-
zamento ou pressio excessiva —
acrescentou.

Segundo ele, as préximas eta-
pas incluem servios essenciais
para garantir a durabilidade da
intervengao. Na sequéncia, serdo
executados os sistemas de dre-
nagem, concretagens em pontos
especificos e a construcio de es-
truturas em degraus, que auxi-
liam na estabilizagio da encosta
e no correto escoamento da dgua.
Posteriormente, serd realizada a
reconstru¢io completa da cal-
cada, seguida do acabamento da
via, consolidando toda a obra. O
trabalho deve ser concluido ain-
da no primeiro semestre.

Moradora da rua hd mais de
25 anos, a aposentada Maria Er-
cilia da Silva destacou a impor-
tAncia da intervengao para o co-
tidiano dos residentes.

— O movimento de carros
aqui ¢ constante ¢, como a rua
¢ de mao dupla, fica mais dificil
até para manobrar na garagem. A
gente enfrenta muita dificuldade
com esse fluxo. Que bom que a
segunda fase comegou. Com a
finalizacao da obra, com certeza
teremos mais seguranca. Agra-
dego a Prefeitura pela aten¢io —
afirmou.



