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Manutenc¢do objetiva melhorar a iluminag¢do publica

Cabo Frio promove poda
arquitetonica em vias da cidade

A semana comegou com trabalho intenso de manutengao
da arborizagdo na Avenida Henrique Terra, bairro Palmeiras. A
Prefeitura de Cabo Frio, por meio da Secretaria de Meio Am-
biente, Clima e Saneamento, deu inicio, nesta segunda-feira
(6), ao servico de poda arquiteténica do arvoredo ao longo

da via. A a¢ao prevé a poda de mais de 60 arvores nos proxi-
mos dias, quando terd inicio a mesma atividade na Avenida
Excelsior, no bairro Jardim Excelsior. O servico faz parte de um
calendario fixo de manutengao urbana executado pela Secre-
taria em parceria com a Companhia de Servicos Publicos de
Cabo Frio (Comsercaf), que realiza o recolhimento e destina-
¢ao do material recolhido apds a poda, transportando o mate-
rial de forma adequada e garantindo a limpeza da area.

Populacao pode solicitar servico

Na Avenida Henrique Terra, as equipes realizam a poda
de espécies nativas como aroeiras, ipés rosa e amarelo,
pau-brasil e algodao da praia, entre outras. Apesar de

ser um servigo programado pela Prefeitura, a populacao
também pode sugerir solicitar a poda (ou retirada de
uma arvore) pelo telefone (22) 3199-1313, pelo e-mail arbo-
rizacaocf2026@gmail.com ou diretamente na secretaria,

localizada a Rua José Bonifacio, 28, Centro.
Isabella Corréa / Divulgagéo

Encontro reuniu servidores no Centro de Estudos

Conversa sobre direitos previdenciarios

Profissionais de enfermagem do Hospital Ferreira
Machado de Campos participaram, na ultima sema-
na, de mais uma roda de conversa promovida pelo
Grupo de Apoio Emocional a Enfermagem, no Centro
de Estudos da unidade. A programacao contou com

a participac¢ao da advogada previdenciaria Ana Maria
do Rosario Assis, convidada para conduzir a discussao
sobre direitos previdenciarios, tema que, segundo ela,
ainda gera muitas ddvidas entre os profissionais.

Duvidas sobre aposentadoria

Durante a roda de conversa, Ana abordou conceitos
basicos e também pontos mais complexos da legisla-
¢do. Entre os temas discutidos, estiveram as diferencas
entre previdéncia social e assisténcia social, os tipos de
aposentadoria antes e depois das reformas, o direito
adquirido e a importancia da certidao de tempo de
contribuigao.

Emprego

O Espago da Oportunidade
de Campos esta disponibili-
zando muitas oportunidades
de emprego. Sao 199 vagas de
trabalho destinadas a pessoas
com 18 anos ou mais, com di-
ferentes niveis de escolarida-
de, algumas podendo exigir
experiéncia na area para fazer
o cadastro.

Contatos

Os interessados podem
acessar o site do Espago da
Oportunidade ou recorrer a
unidade da secretaria e aos
numeros de contato. Podem
entrar em contato pelo What-
sApp (22) 98175-0085, infor-
mando o ndmero do CPF e o
cdédigo da vaga, ou compare-
cer, de segunda a sexta-feira,
das 8h as 17h, na Avenida
Sete de Setembro, n° 411.

Vagas

Entre as vagas disponiveis,
destaque para as fungdes de
operador de caixa (60); insta-
lador/freparador (20) e auxiliar
de servicos gerais (10), além de
pOstos em areas COmMmo COmMeér-
cio, servicos, logistica e alimen-
tagao, entre outras fungdes.
Para PCD, sdo 3 vagas em areas
como auxiliar administrativo (1);
auxiliar de servigos gerais (1) e
operador/operadora mantene-
dor (1).

Oportunidades

A Prefeitura de Macaé, por
meio da Secretaria Municipal
de Trabalho e Renda, divul-
gou nesta semana a oferta de
339 vagas de emprego para
diferentes niveis de escolari-
dade e areas de atuagao. As
oportunidades visam ampliar
0 acesso da populagao ao
mercado de trabalho e forta-
lecer a economia local.

Destaques

Entre os destaques, ha vagas
para fungdes como auxiliar

de servigos gerais, motorista,
garcom, cozinheiro, mecanico,
vendedor, atendente, auxiliar
administrativo, além de opor-
tunidades técnicas e de nivel
superior, como analista de Tl,
nutricionista e técnico de segu-
ranga do trabalho.

PcD

Também ha vagas destina-
das a pessoas com deficién-
cia (PCD) e oportunidades
gue nao exigem experién-
cia prévia, ampliando as
chances de insercao profis-
sional. A Secretaria tam-
bém disponibiliza um link
especifico onde o cidadao
pode preencher o cadastro
de forma online.
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Atendimento Onibus Rosa no Lagomar

Macaé divulga
cronograma do
“Saude Até Voceé”

Aeroporto, Barreto e Centro serao
alguns dos locais da programacao

A Secretaria Municipal de
Satde segue ampliando o aces-
so aos servicos de saude com o
programa “Satide Até Vocé” No
més de abril o 6nibus com aten-
dimento itinerante passard no
Ginidsio Poliesportivo, Cimara
Municipal, Acroporto, Barreto e
Centro. O atendimento ¢ sempre
das 9h as 16h.

De acordo com o coordena-
dor da Atengao Integral 4 Saude
da Mulher, Hugo Maia Torqua-
to, a proposta ¢ descentralizar o
atendimento e alcancar cada vez
mais pacientes.

“A iniciativa tem como obje-
tivo facilitar o acesso aos servigos
de satde, principalmente para
mulheres que enfrentam dificul-
dades de locomogio ou tém uma
rotina intensa. Esse cronograma
permite ampliar a cobertura e re-
duzir filas, garantindo mais qua-
lidade de vida para a populagio’,

destacou.

Durante os atendimentos,
sio ofertados exames preventi-
vos, consultas clinicas e ultras-
sonografias, esse tltimo apenas
para pacientes previamente
agendadas pela Coordenagio
de Controle, Avaliagio e Au-
ditoria.

Para a realizagio do exame
preventivo, é necessario que a pa-
ciente esteja hd pelo menos dois
dias sem uso de pomadas vagi-
nais, nio tenha mantido relagio
sexual nesse periodo e nio esteja
menstruada. Também ¢é obrigatd-
ria a apresentacio de documento
oficial com foto e do Cartio do

SUS.

Cronograma - Abril

¢11/04 — Arena Sol y Mar na
acio Saude Ativa

¢ 13/04 — Camara Municipal

¢142a16/04 - Aeroporto

e17 ¢ 18/04 — Barreto

¢28a30/04 — Centro.
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SECRETARIA DE ESTADO DE CULTURA E ECONOMIA CRIATIVA
DEPARTAMENTO GERAL DE ADMINISTRAGAO E FINANGCAS
AVISO

A COMISSAO DE CONTRATAGAO DA SECRETARIA DE ESTADO
DE CULTURA E ECONOMIA CRIATIVA, torna publico que realizara
no Portal de Compras do Estado do Rio de Janeiro. (www.compras.
rji.gov.br) a licitagdo abaixo, sob a modalidade Pregéo Eletrénica, com
as seguintes caracteristicas:

PREGAO ELETRONICA N° PE 004/2026

DATA: 22/04/2026 HORA: 11h00

TIPO: Menor Precgo global.

MODO DE DISPUTA: Aberto

OBJETO: O objeto da presente licitagdo € Contratagdo de empresa
especializada na prestagéo de servigcos continuados de jardinagem e
manutencao de paisagismo, nas instalagdes dos espacos fisicos
do Parque Henrique Lage, Casa Brasil, Biblioteca Parque Estadual
e Fazenda do Capéo do Bispo, incluindo o fornecimento de méao de
obra, materiais de consumo, insumos, para atender as demandas da
Secretaria de Estado de Cultura e Economia Criativa do Rio de Janeiro
(SECEC/RJ), conforme condi¢des e especificacdes estabelecidas no
Termo de Referéncia e nesse Edital.

Processo SEI n° 180001/001800/2025

O Edital e seus anexos encontram-se disponiveis no endereco
eletrébnico www.compras.rj.gov.br, www.cultura.rj.gov.br, podendo
alternativamente ser adquirido uma via impressa de cada Edital,
mediante a permuta de 01 (um) pen drive de 8GB, na Avenida
Presidente Vargas n°® 1.261 - Centro, Rio de Janeiro/ RJ - Assessoria
de Licitagdes e Contratos - Centro - Rio de Janeiro - RJ




