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Plano Diretor de Volta Redonda 
é discutido nesta quarta 

Saúde e esporte

Saúde IV

O Instituto de Pesquisa e Planejamento Urbano (IPPU) 

promove mais um encontro da fase de prognóstico da 

revisão do Plano Diretor Participativo do município nesta 

quarta-feira (8). Representantes dos setores Empresarial, 

Acadêmico e Científico, além dos Conselhos de Classe, 
vão definir diretrizes para atender às demandas de quali-
dade de vida, do desenvolvimento urbano e econômico, 

a ocupação territorial e uso do solo no município, entre 

outros assuntos. Na próxima quinta-feira, a reunião é 
com representantes dos setores dos Movimentos Sociais, 

ONGs e Sindicatos dos Trabalhadores, concluindo a pri-
meira etapa de discussões com a sociedade civil, iniciada 

no dia 25 de março. 

A Secretaria Municipal de 

Juventude, Esporte e Lazer 
realiza, no dia 18 de abril, a 
ação ‘A Cor da Vida – Abril 

Azul & Futebol de Rua’, com 
foco na conscientização sobre 
o Abril Azul. O evento aconte-

ce a partir das 8h, na Avenida 
Roosevelt Brasil e contará 

com serviços gratuitos de 

saúde e atividades esportivas.

As unidades de saúde de 

Barra Mansa também estão 
realizando busca ativa para 
atualização da vacina dT 
(dupla bacteriana adulto), 

que protege contra difteria 

e tétano. A imunização é 
indicada para adultos e crian-

ças a partir de 7 anos com 

esquema incompleto ou sem 

comprovante vacinal.
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Combate à dengue e leptospirose

Os encontros, que acontecerão às 19h, na Secretaria de 
Assistência Social, irão debater eixos estratégicos como: 
“Saneamento, Resiliência, Meio Ambiente, Patrimônio 

Natural”; “Economia, Planejamento Estratégico, Modela-

gem da Cidade”; “Uso e Ocupação do Solo, Mobilidade e 

Habitação”. O objetivo é definir regras para atender às de-

mandas de qualidade de vida, como o desenvolvimento 

urbano e econômico, a ocupação territorial e uso do solo.

Além de ações de controle de roedores e orientações 
sanitárias voltadas à prevenção da leptospirose, doença 
que pode ser transmitida pelo contato com água con-

taminada. “Após episódios de alagamento, o risco de 

proliferação do mosquito da dengue e de contaminação 

por leptospirose aumenta significativamente”, explicou a 
coordenadora da Vigilância em Saúde, Juliana Russi.

Juliana reforça que deve se 

evitar o contato direto com 

água das enchentes; caso o 
contato ocorra, deve-se lavar 

bem as áreas expostas do cor-

po com água e sabão. Tam-

bém é necessário se atentar 
a sintomas como febre, dor 

no corpo, vômito ou diarreia, 

procurando atendimento ao 

menor sinal de alteração.

Entre os atendimentos dispo-

níveis no ‘A Cor da Vida’, estão 
aferição de pressão arterial, 

medição de glicose, check-up 
nutricional e análise de com-

posição corporal. Já na grade 

de atividades esportivas, o 

público poderá participar de 

atividades de futebol de rua, 

como freestyle, desafios de 
1x1, embaixadinhas e ações 
recreativas.

As inscrições para o Circuito 

XCM Quatis - competição de 

ciclismo -já estão abertas pelo 

site www.corridaeaventura.

com.br. São apenas 300 vagas 

e os participantes devem se 

inscrever pelo site www.cor-

ridaeaventura.com.br. A inicia-

tiva, que traz o mountain bike 
na modalidade Cross Country 

Marathon (XCM).

O evento está marcado para 

o dia 19 de abril, com concen-

tração na Praça Dr. Teixeira 

Brandão, a partir das 7h. Os 
atletas deverão contribuir 

com a doação de três quilos 

de alimentos não perecíveis 

no dia da retirada do chip, no 
dia 16 de abril, das 9h às 16h, 
no prédio da Prefeitura de 
Quatis.

A Secretaria de Saúde de Barra Mansa intensificou, nesta 
semana, as ações de orientação e combate à dengue e à 
leptospirose, após as fortes chuvas que atingiram o mu-

nicípio durante o feriado da Semana Santa. As equipes 

de Agentes de Combate às Endemias (ACE) percorrem 
ruas dos bairros Vila Coringa, Saudade e Vila Orlandélia, 
áreas mais impactadas pelos temporais. Durante a ação, 

os agentes realizam vistorias nas residências e espaços 
públicos para a eliminação de possíveis criadouros do 

mosquito Aedes aegypti.
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Inscrições 
abertas para 
‘Minha Casa, 
Minha Vida’

A Prefeitura de Volta Redon-
da abre o período de inscrições 
para o Programa Habitacional 
Minha Casa, Minha Vida, do 
Governo Federal, a partir desta 
terça-feira (7) de abril. As vagas 
são destinadas ao Empreendi-
mento Residencial Édson Cor-
rêa, localizado no bairro Mora-
da do Campo, e fazem parte da 
política pública federal voltada 
à redução do dé�cit habitacional 
entre famílias de baixa renda.

O processo será realizado con-
forme a Portaria nº 738/2024 do 
Ministério das Cidades e o De-
creto Municipal nº 19.902/2026, 
que estabelecem critérios técni-
cos de elegibilidade, priorização 
e hierarquização dos candidatos, 
além de garantir maior transpa-
rência e organização na seleção 
das famílias bene�ciadas.

Inscrições e requisitos
As inscrições podem ser rea-

lizadas até o dia 30 de abril pre-
sencialmente em nove unidades 
dos Cras: Retiro, Vila Brasília, 
Mariana Torres, Belo Horizonte, 
Coqueiros, Verde Vale, Açude, 
Jardim Cidade do Aço e Voldac.

Para participar, é necessário 
possuir renda familiar mensal de 
até R$ 2.850; obrigatoriamente 
estar com CadÚnico atualizado e 
comprovar situação de dé�cit ha-
bitacional – como moradia pre-
cária, coabitação, alto compro-
metimento de renda com aluguel 

ou residência em área de risco.
Também é obrigatória a 

apresentação de documentação 
completa e legível de todos os 
integrantes da família, incluindo 
RG, CPF, certidão de nascimen-
to ou casamento, comprovante 
de renda e, quando for o caso, 
laudo médico para pessoas com 
de�ciência.

Critérios de seleção
De acordo com o decreto mu-

nicipal, terão prioridade famílias 
em situação de maior vulnerabi-
lidade social que participem de 
todo o processo que inclui fases 
de veri�cação documental. En-
tre os critérios estão: mulheres 
responsáveis pelo núcleo fami-
liar, presença de pessoas negras, 
idosos, crianças ou adolescentes, 
pessoas com de�ciência ou com 
doenças graves, além de mulheres 
vítimas de violência doméstica. 
Também terão prioridade mora-
dores de áreas de risco, famílias 
em habitação precária ou que 
comprometem mais de 30% da 
renda com aluguel.

Entre os critérios comple-
mentares considerados na seleção 
estão: residir em Volta Redonda 
há pelo menos cinco anos, estar 
em acompanhamento pela rede 
de assistência social, receber alu-
guel social, estar em processo de 
saída da situação de rua ou atuar 
em atividades como coleta de ma-
teriais recicláveis. Em caso de em-
pate, será priorizado o candidato 
de maior idade.

Famílias podem se inscrever 
para benefício até dia 30

Divulgação PMVR

Contemplados terão moradia no Residencial Édson Corrêa

da Redação


