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Unidades de saúde de Campos 
na campanha da gripe

Atuação em crimes

Fatores

A Campanha Nacional de Vacinação contra a In-

fluenza 2026 vai começar no próximo sábado (28), 
com a realização do “Dia D” de Mobilização. Ao todo, 
10 unidades de saúde de Campos vão funcionar das 
8h30 às 14h. Neste dia, a vacina será aplicada exclusi-
vamente para crianças de 6 meses a 5 anos, 11 meses 
e 29 dias, idosos com 60 anos ou mais e gestantes 
que desde o ano passado fazem parte da estratégia 
de rotina. A meta é vacinar, pelo menos, 90% de cada 
um dos grupos da estratégia de rotina e dos grupos 
especiais. Para se vacinar, é preciso apresentar iden-

tidade ou certidão de nascimento, cartão do SUS ou 
CPF e a caderneta de vacinação, no caso das crianças 
e gestantes.

A atuação da 123ª Delegacia de Po-

lícia de Macaé também se destaca 
nesse cenário, liderando o ranking 
estadual de efetividade da Polícia 
Civil, com média de 99,6% e concei-
to AAA, evidenciando alto desem-

penho na resolução de crimes.

A Prefeitura de Macaé tem atuado 
no fortalecimento da segurança 
pública, apoiando diretamente 
as forças policiais e promovendo 
políticas urbanas que impactam 
positivamente o cotidiano da po-

pulação. Entre as principais inicia-

tivas, destacam-se a ampliação do 
sistema de videomonitoramento 
com reconhecimento facial e leitu-

ra de placas de veículos, integrado 
às Secretarias de Ordem Pública e 
Mobilidade Urbana.

José Cruz/ Agência Brasil

Vacinação para crianças, idosos e gestantes

Contraindicações à vacinação

Alerta aos sinais do corpo

Letalidade baixa

Tuberculose

Protocolo

Inclusão

Outono, aumento de viroses

A vacina contra gripe não tem contraindicação, ex-

ceto para quem tem alergia severa a ovo. Também é 
importante destacar que a vacina deve ser adiada em 
casos de quadro de doenças febris agudas, mode-

radas ou graves e/ou caso confirmado de covid-19 
(RT- PCR E TR AG). O imunizante disponível protege 
contra a gripe suína (H1N1), a gripe sazonal (H3N2) e 
contra uma cepa viral da Influenza tipo B (Victoria). 

De acordo com a coordenadora do São José, deve-se 
procurar assistência médica se houver sinais de desi-
dratação, dificuldade para ingerir ou manter líquidos, 
vômitos persistentes ou qualquer sinal de piora do 
estado geral. Segundo Indiamara, é preciso se aten-

tar ao aumento da circulação de vírus causadores de 
infecções.

Macaé alcançou, em 2025, o me-

nor índice de letalidade violenta 
de toda a sua série histórica, um 
marco na segurança pública. A 
trajetória de queda dos índices 
evidencia a efetividade das ações 
implementadas ao longo dos úl-
timos anos: em 2020 foram regis-

tradas 133 mortes, em 2021 foram 
127, em 2022 o número caiu para 
115, em 2023 para 72, em 2024 
para 35, em 2025 registrou-se 23.

A Prefeitura de Quissamã promo-

veu nesta quinta-feira (26) uma 
capacitação voltada aos técnicos 
de enfermagem que atuam nas 
Unidades de Saúde da Família. 
O encontro teve como foco a 
orientação sobre o Procedimento 
Operacional Padrão do paciente 
sintomático respiratório, refe-

rente ao Programa Municipal de 
Tuberculose.

O protocolo estabelece que todos 
os pacientes com idade acima 
de 10 anos que apresentem tosse 
persistente por mais de três 
semanas devem ser rastreados 
antes mesmo do atendimento na 
unidade de saúde. A medida visa 
ampliar a detecção de casos e 
fortalecer o diagnóstico precoce 
no município. A ação integra as 
estratégias contínuas da Secre-

taria de Saúde para qualificação 
das equipes e aprimoramento do 
atendimento à população

O município de Saquarema foi 
palco, nos dias 20 e 21 de março, 
do Congresso Brasileiro de Inclu-

são 2026, realizado no Centro de 
Eventos da cidade. O encontro, 
realizado pelo Instituto Conhecer, 
reuniu aproximadamente 1.700 
participantes, entre educadores, 
especialistas, gestores escolares e 
profissionais da área.

O Hospital São José de Campos alerta que, com a 
chegada do outono, estação com temperaturas mais 
baixas e maior aglomeração de pessoas, pode haver 
aumento de viroses, em especial as gastrointestinais, 
e é preciso ter atenção aos sintomas e cuidados. 
Indiamara Oliveira, coordenadora da Emergência 
Clínica do Hospital, destaca alguns pontos que propi-
ciam o aumento dos casos nesta época do ano: “Isso 
acontece principalmente porque as pessoas passam 
mais tempo em ambientes fechados e com pouca 
ventilação, facilitando a transmissão de vírus”, explica.

Divulgação

Diretora do hospital alerta para os cuidados 

Macaé celebra 
petróleo em 
novo poço 

O anúncio feito pela Petro-
bras sobre a descoberta de petró-
leo no pré-sal da Bacia de Cam-
pos, em poço exploratório no 
campo de Marlim Sul, reforça a 
relevância estratégica da região. 
Para Macaé, reconhecida como 
a Capital Nacional da Energia, 
a novidade representa uma pers-
pectiva positiva para o fortaleci-
mento da economia local.  

“A Prefeitura está trabalhan-
do muito para fortalecer a cadeia 

de óleo e gás da cidade, e estamos 
vivendo um momento de cresci-
mento, revitalização dos campos 
maduros e consolidação do setor. 
Macaé se �rmou como a capital 
da energia, com um arranjo pro-
dutivo robusto e geração de mi-
lhares de empregos”, destacou o 
prefeito Welberth Rezende.

O óleo em poço exploratório 
perfurado no campo de Marlim 
Sul é 100% operado pela empresa 
brasileira. 

SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE

COORDENAÇÃO DE LICITAÇÃO - AVISOS

A COORDENAÇÃO DE LICITAÇÃO/SES torna pública as seguintes 
licitações:

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 082/26.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamento 
(CETUXIMABE 5 MG/ML SOLUÇÃO INJETÁVEL - FRASCO), para 
atender à Assessoria de Atendimento às Demandas Judiciais, na 
forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 10/04/2026, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 10/04/2026, às 10h00
PROCESSO Nº SEI-080001/023077/2025

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 083/26.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamentos 
(MONTELUCASTE DE SÓDIO 4 MG - COMPRIMIDO MASTIGÁVEL, 
MONTELUCASTE DE SÓDIO 5 MG - COMPRIMIDO MASTIGÁVEL, 
MONTELUCASTE DE SÓDIO 10 MG - COMPRIMIDO), para atender 
à Assessoria de Atendimento às Demandas Judiciais, na forma 
estabelecida neste Edital e seus anexos.
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 10/04/2026, às 11h00
ETAPA DE LANCES: 10/04/2026, às 11h00
PROCESSO Nº SEI-080001/022745/2025

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 084/26.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamentos 
(PALMITATO DE PALIPERIDONA 100 MG/ML SUSPENSÃO 
INJETÁVEL DE LIBERAÇÃO PROLONGADA - SERINGA 
PREENCHIDA 0,75 ML, PALMITATO DE PALIPERIDONA 100 MG/
ML SUSPENSÃO INJETÁVEL DE LIBERAÇÃO PROLONGADA - 
SERINGA PREENCHIDA 1,0 ML, PALMITATO DE PALIPERIDONA 100 
MG/ML SUSPENSÃO INJETÁVEL DE LIBERAÇÃO PROLONGADA - 
SERINGA PREENCHIDA 1,50 ML, PALMITATO DE PALIPERIDONA 
200 MG/ML SUSPENSÃO INJETÁVEL DE LIBERAÇÃO 
PROLONGADA - SERINGA PREENCHIDA 1,750 ML e PALMITATO 
DE PALIPERIDONA 200 MG/ML SUSPENSÃO INJETÁVEL DE 
LIBERAÇÃO PROLONGADA - SERINGA PREENCHIDA 2,625 ML), 
para atender à Assessoria de Atendimento às Demandas Judiciais, na 
forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 10/04/2026, às 09h00
ETAPA DE LANCES: 10/04/2026, às 09h00
PROCESSO Nº SEI-080001/023952/2025

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 085/26.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamento 
(TRIPTORRELINA 22,5 MG - FRASCO AMPOLA), para atender à 
Superintendência de Assistência Farmacêutica e Insumos Estratégicos, 
na forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 10/04/2026, às 11h00
ETAPA DE LANCES: 10/04/2026, às 11h00
PROCESSO Nº SEI-080001/021378/2025

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 086/26.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamentos 
(BACLOFENO 10 MG - COMPRIMIDO E BENFOTIAMINA 150 MG - 
DRÁGEA), para atender à Assessoria de Atendimento às Demandas 
Judiciais, na forma estabelecida neste Edital e seus anexos.
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 10/04/2026, às 10h00
ETAPA DE LANCES: 10/04/2026, às 10h00
PROCESSO Nº SEI-080001/018936/2025

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 087/26.
OBJETO: Registro de Preços para aquisição de medicamentos 
(DOXAZOSINA 2 MG COMPRIMIDO, DOXAZOSINA 4 MG 
COMPRIMIDO, DOXAZOSINA 2 MG + FINASTERIDA 5 MG 
CÁPSULA, DUTASTERIDA 0,5 MG CÁPSULA e DUTASTERIDA 
0,5 MG + TANSULOSINA CÁPSULA GELATINOSA), para atender 
à Assessoria de Atendimento às Demandas Judiciais, na forma 
estabelecida neste Edital e seus anexos.
ABERTURA DAS PROPOSTAS: 10/04/2026, às 11h00
ETAPA DE LANCES: 10/04/2026, às 11h00
PROCESSO Nº SEI-080001/021273/2025

Os editais encontram-se à disposição dos interessados nos sites: 
www.compras.rj.gov.br, https://sei.fazenda.rj.gov.br e www.gov.br/ 
pncp/pt-br. Podendo também ser retirado de forma impressa, na 
Coordenação de Licitação, mediante a entrega de 01 (uma) resma de 
papel tamanho A4, sito à Rua Barão de Itapagipe, 225, 7º Andar - Rio 
Comprido - Rio de Janeiro - RJ - CEP 20261-901, de 2ª a 6ª feira, das 
10h00 às 16h00, informações pelo e-mail: licitacao@saude.rj.gov.br. 


