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Academia publica

Em breve, os amantes da
musculagao e das atividades
fisicas serdo agraciados com

a inauguracdo da primeira
Academia de Musculagao
Publica de Belford Roxo, na
Avenida Benjamin Pinto Dias,
no bairro Guaraciaba, na
regido central do municipio. E
o melhor, totalmente gratuito
para a populagéo.

Espaco moderno

O espacgo climatizado, que se-
gue com obras em ritmo avan-

Tour pelas estagoes ambientais  cado, contars com aparelhos
de Duq ue de CaXiaS de musculagao de alta qua-

lidade e esteiras modernas,
Com um conjunto de agdes de educagdo ambiental e dede-  além de outras novidades, in-

Prefeitura promoveu tour educativo no municipio Moradores celebraram equipamento de seguranca alimentar

Café do

bates, a Prefeitura de Dugue de Caxias, por meio do Depar- clusive, com café que ja servira T ra b a I h a d o r e
tamento Municipal de Politicas de Promogao da Igualdade de pré-treino para os atletas. O

Racial e Direitos Humanos, Individuais, Coletivos e Difusos prefeito Marcio Canella tem se

(DEMPPIRD), em parceria com o Centro de Cidadania LGBTI mostrado muito empolgado o

Baixada |, realizou, na segunda (23), um evento, envolvendo com a futura academia. RJ A I m e n t a

diversas secretarias municipais, em alusdo ao Dia Mundial

da Agua. Instituida pela ONU, em 22 de marco de 1992, a I nauguragao () )

data tem como objetivo promover a conscientizacdo sobre Canella vem fiscalizando com e m M e r I t I

a importancia da preservagao e do uso racional dos recursos ~ frequéncia as obras no novo

hidricos. Com programagao voltada especialmente para ci- espacgo esportivo que ja conta

dadaos envolvidos com reciclagem e reuso, o tour pelas “Es-  com varios aparelhos de mus- Meriti am p| Ia seguranca a limentar
tacdes Ambientais” buscou fortalecer o apoio institucional. culagao instalados em um

Praticas sustentaveis

Além de valorizar essas praticas sustentaveis e associa-las

a protecao dos recursos hidricos, a iniciativa também teve
como foco incentivar a adogao de atitudes conscientes, con-
tribuindo para a mitigagao dos impactos ambientais, como
aqueles relacionados ao descarte inadequado de residuos.
Programagao teve inicio no Restaurante do Povo, com intro-
ducao sobre Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel e o
papel do Conselho Municipal de Defesa do Meio Ambiente.

Bacias hidrogrdficas foram valorizadas durante o tour

Visitas técnicas ao Rio Iguacu

Na ocasido, José Avelar, ambientalista e engenheiro sa-
nitdrio ambiental, abordou o funcionamento dos Conse-
Ihos de Bacias Hidrograficas e sua importancia na gestao

dos recursos hidricos.

Em seguida, os participantes realizaram visitas técnicas
ao Rio Iguacgu, a Ecobarreira e ao Polder do Outeiro, onde
puderam conhecer de perto a¢des de contenc¢ao de re-
siduos e de protecao dos cursos d'agua. O roteiro incluiu
ainda a apresentacao do Grupamento de Operagdes com

Produtos Perigosos (GCOPP).

Valorizagao da biodiversidade

O GOPP demonstrou técnicas de contengao de vazamen-
tos e de combate a incéndios florestais. Os participantes
visitaram o Parque Natural Municipal Caixa D'Agua, onde

foi destacada a valorizagao da biodiversidade local nativa, a
importancia da preservag¢ao da fauna e da flora, 0 combate a
caca predatdria e o papel das Unidades de Conservagao no
ciclo da agua, além do plantio de uma espécie nativa.

moderno espago com vidros
transparentes. “Muito em
breve, nds iremos inaugurar a
primeira academia publica de
Belford Roxo”", disse o prefeito
Marcio Canella.

Cadastro

“Climatizada e com novos
equipamentos, serd uma aca-
demia gratuita com estrutura
para poder atender bem o
Nosso povo. A populagdo vai
fazer o cadastro, entrar e fazer
sua atividade fisica, tomar um
café. A academia esta ficando
top demais”, concluiu o pre-
feito, que considera esse um
de seus projetos mais promis-
sores para 0 municipio.

Passe Livre |

A Prefeitura de Magé, através
da Secretaria de Governo,
divulgou a lista dos novos es-
tudantes contemplados pelo
Programa Passe Livre Univer-
sitario, para o ano letivo de
2026. A entrega dos cartdes
para 0s novos contemplados
serd realizada neste sabado,
28 de margo, a partir das 9
horas da manha.

Passe Livre Il

A entrega dos Passes Livres sera
realizada na E.M. Geralda Izaura
Ferreira Telles, localizada na
Avenida Maug, Parque Santana
(em frente ao Férum de Piabe-
ta). A lista com os nomes dos
contemplados estd disponivel
no site: https://mage.rj.gov.br/
informacoes/passe-livre-uni-
versitario-2026-lista-de-novos-
-contemplados/.

com inauguracao das unidades

A Prefeitura de Sio Joio de
Meriti, em parceria com o Gover-
no do Rio de Janeiro, inaugurou
na tltima semana duas importan-
tes iniciativas voltadas 4 seguran-
¢a alimentar: uma nova unidade
do Café do Trabalhador, no Ca-
melédromo de Vilar dos Teles,
¢ o programa RJ Alimenta, no
CREAS Vila Sao José.

Os equipamentos refor¢am
a politica de combate 4 fome no
municipio, ampliando o aces-
so da populacio a refei¢oes de
qualidade. Com a nova unidade,
o Café do Trabalhador passa a
oferecer, junto a unidade ja exis-
tente no Centro, 500 kits de café
da manha por dia, ao valor de R$
0,50. J4 o RJ Alimenta ter4 capa-
cidade para servir diariamente
1.500 refeicoes gratuitas, sendo
500 cafés da manha, 500 almogos
¢ 500 jantares, inclusive aos finais
de semana e feriados.

O prefeito de Meriti, Léo Viei-
ra, ressaltou o impacto positivo
das entregas para o municipio.

“F um dia muito especial para
o morador da nossa cidade. Com
a entrega do Café do Trabalhador
em Vilar dos Teles e do Programa
RJ Alimenta aqui na Vila Sao José,
garantimos dignidade e seguranca
alimentar. Com o novo programa
serio 500 cafés da manha, 500 al-
mogos e 500 jantares servidos to-
dos os dias, inclusive aos finais de
semana e feriados. Minha gratidao
ao governador Claudio Castro,
4 secretaria Rosangela Gomes ¢
a todos os nossos servidores que
ajudaram a mobilizar a regido para
atender quem mais precisa’, decla-
rou o prefeito.

Compromisso com a
seguranca alimentar

A secretdria de Estado de
Desenvolvimento Social e Di-
reitos Humanos, Rosangcla
Gomes, destacou a importancia
das iniciativas para a populacio.

“E um dia de alegria e de rea-
firmagio do nosso compromis-
so com a seguranga alimentar.
Ao lado do prefeito Léo Vieira
¢ com o apoio do governador
Claudio Castro, estamos ex-
pandindo equipamentos como
o Café do Trabalhador ¢ o R]
Alimenta. Nosso objetivo ¢ um
s6: garantir que nenhum traba-
lhador precise escolher entre se
alimentar ou levar o sustento
para dentro de casa’, pontuou
Rosangela.

A iniciativa também foi bem
recebida pelos moradores. A
moradora Maria José de Aratjo
aprovou o servigo oferecido.

“Estd maravilhoso! Piozi-
nho, banana, café com leite. E o
desjejum que nds precisdvamos.
E um café de qualidade para
os moradores”, relatou Maria.
“Moro aqui hd 40 anos ¢ ¢ a
primeira vez que vejo essa preo-
cupagio com o povo. Estaremos
sempre apoiando essas agdes
que cuidam de quem ¢ daqui’,
acrescentou a moradora Patri-
cia Travasso.

Estiveram presentes tam-
bém o superintendente de
Seguranga Alimentar ¢ Nutri-
cional do Governo do Estado,
Victor Hugo Miranda, a vice-
-prefeita Dra. Leticia Costa,
além de vereadores e secreta-
rios municipais.



