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Estado do Rio: a Bolivia é aqui

A condenagio de Cldudio Castro pelo Tri-
bunal Superior Eleitoral ressalta uma espécie de
padrio boliviano na chefia do Poder Executivo
fluminense: dos noves governadores eleitos depois
da redemocratizagio, cinco foram presos, um so-
freu impeachment ¢ um sétimo (Castro) s6 nao
foi defenestrado porque renunciou na véspera de
seu julgamento. O pais vizinho teve, entre julho
de 1978 e agosto de 1985, nove presidentes e duas
juntas militares.

Dos ocupantes do Palacio Guanabara eleitos a
partir de 1982, apenas dois — Leonel Brizola (que
ocupou o cargo duas vezes) e Marcello Alencar —
ficaram incélumes. Como nio se pode atribuir o
problema a4 4gua fornecida pela Cedae, vale tentar
entender o que se passa.

A questdo da violéncia ¢ importante, até pela
predominéncia da légica do dominio territorial
— modelo talvez herdado dos bicheiros, adotado
por traficantes ¢ milicianos e por estes negociado
com politicos. A tolerincia com o ilegal — de
novo vale citar o jogo do bicho — minou relagoes
institucionais.

Cientista politico, professor da UER]J, Chris-
tian Lynch atribui boa parte dos problemas a fu-
sdo, implantada pela ditadura em 1975, dos anti-
gos estados do Rio ¢ da Guanabara (que ocupava
o mesmo territdrio da cidade do Rio de Janeiro).

Em texto no X, ele ressalta que outros estados
surgiram por desmembramento; apenas o novo
Rio de Janeiro “nasceu da sobreposicio forcada
de estruturas preexistentes”. Ele frisa que a cidade
do Rio jamais deixou de exercer fungoes federais,
administrativas e simbdlicas, que a distinguem de

outras capitais. Formou-se entdo o que chama de
“ente hibrido”.

A fusdo ocorreu em boa parte pelo desejo da
ditadura de esvaziar o MDB: a Guanabara era o
tinico estado governado pelo partido de oposicao;
a unido for¢ada diminuiu o poder de GB ¢ R] no
Congresso, gerou a perda de deputados federais e
de trés senadores.

As realidades econdmicas eram bem diversas. Es-
tudo de Andr¢é Villela e resumido por Jodo Gabriel
Garcez e Marcel Balassiano revela que, com a fusao,
a renda per capita dos cariocas caiu 78,8% de 1973
para 1975. E olha que a cidade j4 perdera muitas ver-
bas com a transferéncia da capital para Brasilia

As diferengas entre os antigos estados provo-
caram uma sensacio de terra de ninguém: para
Lynch, governadores vindos do interior nio gos-
tam da capital e prefeitos cariocas nao conseguem
chegar ao governo estadual. Conclui que “onde a
autoridade ¢ ambigua e as competéncias se sobre-
poem, a responsabilizagio se enfraquece ¢ as redes
predatdrias prosperam” Dos nove governadores,
apenas Sérgio Cabral (também eleito duas vezes)
¢ Alencar nasceram na capital fluminense; quatro
(Brizola, Moreira Franco, Wilson Witzel e Cas-
tro) vieram de outros estados.

Defendida pelo Império Serrano em seu desfile
de 1988, uma desfusio parece invidvel. Mas ¢ pre-
ciso superar o impasse que vitima o Riode Janeiro,
algo que passa por uma discussao politica séria que
supere interesses menores ¢ bravatas policialescas:
temas com frequéncia escusos, volta ¢ meia enco-
bertos por discursos mais ligados 4 f¢ do que 4 ad-
ministragao publica.

Tales Faria

Eduardo Leite encosta o PSD
de Kassab contra a parede

O governador do Rio Grande do Sul, Eduardo
Leite, declarou, durante encontro ontem com Gil-
berto Kassab, presidente nacional de seu partido,
o PSD, que nio aceita ser vice de Ronaldo Caiado
¢ ameagou até nao concorrer a cargo nenhum nem
mesmo em seu estado.

“Se nao houver a possibilidade de concorrer
a Presidéncia da Republica, eu permane¢o como
governador até o final do meu mandato’, declarou.

Ao explicar o motivo da decisao, Eduardo Lei-
te acabou colocando o presidente de seu partido
em xeque. Disse que deseja ser candidato a Pre-
sidéncia da Republica porque discorda “frontal-
mente” tanto do PT como dos bolsonaristas.

A desisténcia do governador do Parand, Ra-
tinho Junior, de disputar o Palicio do Planalto
deixou Kassab com uma batata quente na mao:
dos dois outros pré-candidatos ao Palécio do Pla-
nalto que o PSD vinha apresentando, um deles, o
governador de Goias, Ronaldo Caiado, ¢ marca-
damente ultradireitista e ultraconservador. Muito
semelhante aos bolsonaristas. O outro, o governa-
dor do Rio Grande do Sul, Eduardo Leite, tem um
perfil centrista distanciado do bolsonarismo.

Leite afirmou apds o encontro com Kassab:
“O PSD tem que decidir se vai defender indulto,
anistia, ou se vai ser o partido que falard de um
Brasil diferente, sem adesao a um polo ou outro.”

Indulto ¢ anistia sio beneficios prometidos
por Ronaldo Caiado ao ex-presidente Jair Bolso-
naro, condenado a 27 anos de prisio por tentativa
de golpe de Estado. Identificam a proximidade do
governador com o eleitorado bolsonarista.

Ao optar pela candidatura de Caiado, o PSD,
segundo Eduardo Leite, estard deixando claro que
na polarizagio entre bolsonaristas e petistas, estd
do lado do ex-presidente Jair Bolsonaro.

Kassab vinha afirmando que seu partido nao
participaria da polarizagio entre o PT, do presi-
dente Luiz Indcio Lula da Silva, ¢ o PL, do ex-pre-
sidente Jair Bolsonaro.

Mas, na verdade, o que Kassab sempre quis foi
fazer parte dessa polarizagio, sendo chamado a
aderir a um lado ou a outro.

Quando resolveu filiar ao partido trés pré-
-candidatos a presidente da Republica — Ratinho
Junior, Ronaldo Caiado ¢ Eduardo Leite — ele co-
locou seu partido na vitrine para aliangas tanto a
esquerda como a direita.

Houve quem especulou até sobre a hipétese de o
proprio Kassab ou Eduardo Leite serem o vice da alian-
¢a com Lula, assim como Ratinho Junior ou Caiado se
tornarem a op¢ao para vice na chapa bolsonarista. O
PSD estava pronto para seguir em qualquer dire¢ao.

Mas eis que Ratinho Junior implodiu essa es-
tratégia, e Caiado assumiu a ponta das pesquisas
sobre as op¢oes que restam ao partido. E Eduardo
Leite colocou o dedo na ferida: “O PSD vai dar
indulto a Bolsonaro? E bolsonarista?”

Ao escolher por Caiado, o partido se apresen-
tard como uma segunda op¢ao bolsonarista.

E tudo o que deseja o candidato do PL a Presi-
déncia da Republica, senador Fldvio Bolsonaro: se
¢ para votar no ultraconservadorismo de direita,
por que optar pela cdpia em vez de escolher um
Bolsonaro auténtico?

EDITORIAL

Os males das redes
sociais para o cérebro

O uso intensivo de celulares
e redes sociais tornou-se uma
das marcas mais evidentes da
vida contemporinea. Se, por um
lado, essas ferramentas ampliam
0 acesso a informacao e facilitam
a comunicagio, por outro, levan-
tam preocupagdes crescentes so-
bre seus efeitos no funcionamen-
to do cérebro. A questiao nio ¢
mais apenas comportamental ou
social; trata-se de um debate que
envolve saude cognitiva e quali-
dade de vida.

Diversos estudos ja apontam
que a exposi¢dao constante a es-
timulos rdpidos altera a forma
como o cérebro processa infor-
magdes. A atencio, antes susten-
tada por periodos mais longos,
passa a ser fragmentada. A légica
da recompensa imediata, tipica
das redes sociais, condiciona o
cérebro a buscar estimulos fre-
quentes, dificultando tarefas que
exigem concentragio prolonga-
da, como leitura profunda ou es-
tudo continuo.

Outro ponto preocupante é o
impacto na memoria. Ao delegar
ao celular a fun¢io de armazenar
informagoes, o individuo tende a
exercitar menos sua capacidade
de retengao. Esse fendmeno, co-
nhecido como “terceirizagio da
memoria’, pode contribuir para
uma dependéncia tecnoldgica
que enfraquece habilidades cog-
nitivas fundamentais.

Além disso, o uso excessivo

Opiniao do leitor

esta associado a alteracdes no
sono. A luz emitida pelas telas,
especialmente a noite, interfere
na produgio de melatonina, pre-
judicando o descanso adequado.
Um cérebro privado de sono nio
apenas perde eficiéncia, como
também se torna mais vulneravel
a problemas como ansiedade, ir-
ritabilidade e queda no desempe-
nho intelectual.

Outro aspecto relevante ¢ o
impacto emocional ¢ social des-
se uso continuo. A comparagio
constante com padr(')cs irreais,
amplamente difundidos nas re-
des, pode afetar a autoestima e
intensificar sentimentos de ina-
dequagao. Paralelamente, a subs-
titui¢do de interag¢oes presenciais
por conexoes virtuais empobrcce
a experiéncia social, reduzindo a
capacidade de empatia e de leitu-
ra de sinais emocionais comple-
XOS.

Nio se trata de demonizar a
tecnologia, mas de reconhecer a
necessidade de equilibrio. O ce-
lular ¢ uma ferramenta poderosa,
mas seu uso indiscriminado pode
ter custos silenciosos e cumulati-
vos. Cabe a sociedade estabelecer
limites mais conscientes, promo-
vendo hébitos digitais saudéveis.

Em ultima andlise, preservar a
saude do cérebro em um mundo
hiperconectado exige disciplina
e reflexdo. Afinal, a tecnologia
deve servir ao ser humano, e nio
o contrario.

Viva a ciéncia!

Os avangos da medicina, gragas as novas tecno-

logias, tém permitido salvar pacientes e até mes-

Mo aumentar expectativa de vida. Por isso, deve-se

investir nos cientistas.

José Ribamar Pinheiro Filho
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