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Correio da Manha

Sao Bernardg é referéncia
no combate a tuberculose

Ambulatdrio especializado da suporte técnico a rede municipal de saude

A Policlinica Centro de Sio
Bernardo, na Avenida Armando
[talo Setti, no Baeta Neves, tem o
ambulatério de referéncia regio-
nal no tratamento de tuberculo-
se, além do Programa Municipal
de Controle da Tuberculose de
Sao Bernardo. Esse ambulatério é
especializado e atende casos com-
plexos da doenga, além de dar su-
porte técnico a rede municipal de
saude, acompanhando pacientes
da cidade e de outros municipios
do Grande ABC. A doenca tem
cura, mas precisa de um diagnds-
tico precoce e de tratamento.

O Programa Municipal de
Combate a Tuberculose foi ins-
taurado na rede para atuar na ges-
tdo e na assisténcia aos pacientes,
descentralizando e facilitando o
acesso ao diagndstico e ao proce-
dimento necessirio.

Os casos de tuberculose re-
sistente s3o acompanhados pelo
ambulatdrio de referéncia secun-
déria e tercidria na Policlinica
Centro que conta com uma equi-
pe multiprofissional responsavel
pelo acompanhamento ¢ pela
realiza¢io do Tratamento Direta-

mente Observado (TDO).

Importancia do
diagnéstico precoce

A enfermeira Elaine Oliveira,
que atua no ambulatério e tam-
bém no Programa de Controle da
Tuberculose, diz que o diagndsti-

co precoce ¢ uma das melhores
maneiras de combater a doenga.

ViaOeste

passarela da Castello

A Secretaria de Mobilidade
Urbana de Barueri (Semurb)
informou qque a ViaOeste con-
cluiu a ampliagio ¢ moderniza-
¢io da passarela localizada no km
26 da Rodovia Castello Branco
(SP-280), no Trevo de Barueri.
A estrutura foi liberada para uso
dos pedestres na madrugada des-
ta terca-feira (24), entre Oh e 6h.,
fornecendo mais conforto, mo-
bilidade e seguranca aos usudrios
em um trecho movimentado.

A passarela foi revitalizada e
recebeu 240 metros de extensio.
Dispositivos de seguranga foram
reforados, elementos naturais
substituidos e rampas de acesso,
piso tétil, corrimaos, iluminagio
nova, gaiola de prote¢ao e grades
laterais foram instaladas. O pro-
jeto ainda possibilita uma circu-
lagio tranquila mesmo em dias
com muitas chuvas.

A travessia conecta pontos

Igor Cotrim/PMSBC
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Policlinica Centro de SGo Bernardo

Mesmo que a tuberculose tenha
cura e tratamento gratuito pelo
Sistema Unico de Satde (SUS),
o reconhecimento da doenga
ainda ocorre de tarde, quando
o paciente estd mais debilitado
e, em alguns casos, ja transmitiu
a doenga para outros. “Quando
a gente diagnostica o paciente
precocemente, cle comeca o tra-
tamento mais rapido, tem menos
sequelas no pulmio, evita inter-
nagdes ¢ também evita transmi-
tir a doenca para outras pessoas.
Além disso, a gente evita afasta-
mentos do trabalho e situacoes

em que a pessoa fica dependente
de beneficios por causa de uma
doenga que poderia ter sido tra-
tada mais cedo”, pontuou Elaine.

Dados da doeng¢a

Em 2025, foram registrados
292 casos novos de tuberculose.
Destes casos, 121 foram diagnos-
ticados na rede hospitalar, o que
representa 41% de diagnésticos
tardios. Isso indica que pacientes
ainda chegam ao sistema de satde
com a doenga em estégios graves.

Pessoas com tosse por mais
de duas semanas devem procu-
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Novidade na mobilidade de Barueri

estratégicos da cidade, partindo
das proximidades da Avenida
Tancredo Neves, com acesso pela
Rua Duque de Caxias, cruzando
o Trevo de Barueri e a Castello
Branco, até chegar 4 Praga Cin-
quentendrio (Jubileu de Ouro),
na Vila Boa Vista. Além disso,
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acessos intermedidrios foram im-
plementados.

A obra faz parte de um paco-
te grande de melhorias nas vias
marginais da Castello Branco,
entre os km 22 e 27, contribuin-
do para melhoria da mobilidade,
seguranga e transito.

rar uma UBS e realizar o exame
de escarro, que ¢ répido, indolor
e pode confirmar a infec¢io nao.
Caso o resultado do exame seja
positivo, o tratamento j4 ¢ inicia-
do ¢, em cerca de seis meses, o pa-
ciente pode receber alta por cura.

Controle da doenc¢a

A coordenadora do servico,
a médica Aline Barbosa Scare-
belli, destacou a importincia
de ampliar a conscientizagio da
populagiao sobre a tuberculo-
se. Segundo ela, trata-se de uma
doenga milenar que ainda perma-

nece presente e segue causando
mortes, mesmo com diagn(')stico
€ tratamento gratuitos disponi—
veis pelo SUS. A profissional re-
forcou que ¢ essencial ampliar o
conhecimento da populagao, for-
talecer a identificacio dos casos ¢
garantir a adesio ao tratamento
como estratégias fundamentais
para o controle da doenca.

O secretario de Satude de Sio
Bernardo, Dr. Jean Gorinchteyn,
afirmou que o municipio tem es-
truturado a rede para ampliar o
acesso ao diagnéstico € garantir o
tratamento completo dos pacien-
tes. Ele ressaltou a importincia
do fortalecimento da Atencio
Bisica, da busca ativa de casos e
do acompanhamento adequado
ao longo do tratamento.

Entre os pacientes em tra-
tamento estd Mauro César dos
Santos, de 59 anos, que descobriu
a doenga apds apresentar tosse
persistente. Ele foi encaminhado
a UBS, depois ao hospital, onde
recebeu o diagndstico ¢ iniciou
o tratamento. Atualmente, em
acompanhamento na Policlinica
Centro, relata melhora signifi-
cativa, com mais disposigéo, me-
lhor alimentagio ¢ qualidade no
sono, além de destacar o cuidado
da equipe de satde. “No comego
eu andava um pouco e ja ficava
sem ar, tinha muita fraqueza.
Hoje j4 estou me sentindo muito
melhor e continuo vindo tomar
o medicamento certinho.Aqui o
atendimento ¢ muito bom”

17,5 hectares
restaurados em Mogi

17,5 hectares de 4reas de-
gradadas no Alto do Tieté fo-
ram restauradas por meio do
Programa Refloresta-SP  da
Secretaria do Meio Ambiente,
Infraestrutura ¢ Logistica do
Estado de Sio Paulo (Semil).
Os resultados sio: 80% de co-
bertura de vegetagio nativa,
alta densidade de regeneracio
natural e a diversidade de 38 es-
pécies nativas regenerantes.

Os projetos foram conclui-
dos no ultimo dia 10 de marco
e foram validados em vistoria
final, que comprovou o sucesso
da restauragio.

As éreas que foram restaura-
das, se localizam no municipio
de Mogi das Cruzes (9,8 hecta-
res - 16 mil mudas plantadas) e
Santa Branca (7,8 hectares - 13
mil mudas plantadas). Os pro-
jetos tiveram autoria e foram
executados pela Da Serra Am-
biental. O projeto foi viabiliza-

do por meio de 18 Termos de
Compromisso de Regulariza-
¢io Ambiental

Nascentes

O Programa Nascentes in-
tegra o Refloresta-SP, focando
na restauragio ecolégica em
dreas prioritdrias. A iniciativa
conta com a “Prateleira de Pro-
jetos”, que conecta proprieta-
rios, financiadores e executores,
ampliando ac¢oes de recupera-
¢ao ambiental e protecio dos
recursos hidricos e da biodiver-

sidade.

Refloresta-SP
Coordenado Semil, o Pro-
grama Refloresta-SP promove
a restauragdo ecoldgica ¢ a re-
cuperagio de dreas degradadas.
A iniciativa ja abrange 37,7 mil
hectares no estado, com 14,7
mil executados até 2025, con-
tribuindo para metas até 2026.



