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Saude do DF reduz descarte
de vacinas para menos de 1%

Em 2024 e 2025, a principal vacina perdida foi a da covid-19

Por Isabel Dourado

A Secretaria de Saude do
Distrito Federal (SES-DF) am-
pliou o percentual de aprovei-
tamento do estoque de vacinas.
Em 2024, 2,8 milhoes de doses
foram aplicadas, enquanto 36,5
mil (1,27%) foram descartadas
por terem atingido o prazo de va-
lidade. De acordo com a Secreta-
ria, em 2025, o ndmero de doses
aplicadas teve um aumento, fo-
ram 2,9 milhées e 27,3 mil doses
foram descartadas. A perda foi de
0,94%. O descarte de vacinas no
Brasil ¢ um processo rigoroso, re-
gido por normas da Anvisa. Em
2024 e 2025, a principal vacina
perdida foi a da covid-19.

Investimento

Segundo a gerente da Central
da Rede de Frio da Secretaria de
Satde, Tereza Luiza Pereira, a re-
dugio do descarte s6 foi possivel
devido a trés estratégias que estdo
sendo seguidas pela pasta: inves-
timento em logistica, busca ativa
da populagio e capacitacio das
equipes.”Nosso foco ¢ assegurar
o aproveitamento mdaximo das
vacinas recebidas”, disse.

Em 2022, a Central da Rede
de Frio, localizada no Setor de
Industria e Abastecimento (SIA),
recebeu fomento em seu parque
tecnoldgico com a aquisi¢ao de
novas cAmaras frias, somando 10
mil litros de capacidade de ar-
mazenamento. O investimento

foi de R$ 298 mil. Além disso,
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Em 2025, a Secretaria perdeu menos de 1% das vacinas por atingirem o prazo de validade

ano passado a drea de armazena-
mento , no Hospital Regional de
Taguatinga (HRT), foi ampliada
de 12 para 16 refrigeradores, cada
um com volume de 400 litros.

Busca ativa

Outra estratégia para reduzir
o descarte de vacinas ¢ a busca
ativa da populagio clegivel para
a imuniza¢io. Equipes de satude
levam os imunizantes a locais
de grande circulagio de pes-
soas como pragas, escolas, feiras,
shoppings, parques, igrejas, su-
permercados, estagoes de metrd
¢ orgios publicos. As agoes de
vacinagio extramuros sio estra-
tégias fundamentais de imuniza-

cio realizadas fora das unidades
bésicas de saude, com o objetivo
de ampliar a cobertura vacinal e
facilitar o acesso & populagio.

Em 2025, foram realizadas
1,1 mil dessas atividades, totali-
zando a aplicacido de 155 mil do-
ses. O numero alcanga, ainda, o
trabalho feito pelo Carro da Vaci-
na. Essas agoes sao possiveis tanto
por conta dos investimentos em
logistica, como a disponibilidade
de veiculos e de caixas térmicas,
quanto pelo planejamento deta-
lhado das agoes.

“Ao ampliar pontos, hordrios
e formatos de atendimento, a Se-
cretaria de Satide facilita o acesso
das pessoas a vacinagio durante

as atividades do dia a dia, redu-
zindo barreiras como tempo e
deslocamento’, explica a gerente

da Central de Rede de Frio.

Qualificacao

Segundo a Secretaria, a capa-
citagao dos profissionais da satde
¢ fundamental para manter uma
porcentagem baixa de perdas
de vacinas. Entre 2024 e 2025,
a Central de Rede de Frio reali-
zou 43 treinamentos, alcangando
cerca de dois mil profissionais.
Em cada um desses encontros
foram apresentados cuidados no
manejo das vacinas, técnicas para
aplicacao, precaugoes para evitar
perdas e boas praticas adotadas.

Defensoria Publica do DF promovera
mais uma Quarta do Cidadao amanha

A Defensoria Pablica do Dis-
trito Federal (DPDF) realiza na
quarta-feira (25), das 8h as 14h,
mais uma edi¢ao de atendimento
coletivo com oferta de servigos
gratuitos em frente 4 Biblioteca
Nacional de Brasilia, na Esplana-
da dos Ministérios.

A iniciativa retine 6rgaos pu-
blicos e parceiros para prestar
suporte a pessoas em situagio de
vulnerabilidade, com foco no pu-
blico masculino, mas aberta tam-
bém a outros grupos.

A programagio inclui assis-
téncia juridica, orientagio sobre
pensio alimenticia, reconheci-
mento de paternidade e realiza-
¢io de exames de DNA, além de
atendimento psicossocial, agdes
de saude, vacinagao e exames de
vista. As equipes presentes ofere-
cerdo servi¢os como corte de ca-
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Iniciativa oferece servigos gratuitos em um unico local

belo, distribui¢io de d4gua potavel
¢ suporte para demandas bancé-
rias e habitacionais diversas.
Participam da a¢do institui-
¢oes distritais como a Secretaria
de Justica ¢ Cidadania (Scjus),

com servicos do Na Hora, ¢ a

Secretaria de Desenvolvimento
Econ6mico, Trabalho e Renda
(Sedet), que disponibiliza vagas
de emprego, orientagdes profis-
sionais, acesso ao seguro-desem-
prego, além de inscri¢oes em cur-
sos e programas de microcrédito.

A Policia Civil (PCDE)
atuard na emissio da Carteira
de Identidade Nacional (CIN).
Outros 6rgaos também prestam
atendimento, como a Secreta-
ria de Turismo (Setur-DF), com
emissdo de carteiras de artesio, a
Companhia de Desenvolvimen-
to Habitacional (Codhab), com
informagdes sobre regularizacao
de imdveis, e o Detran-DF, com
atividades educativas.

A Defensoria Publica da
Uniio (DPU) orienta sobre
beneficios federais, incluindo
INSS, BPC e Loas. Desde o ini-
cio da iniciativa, em agosto de
2024, jé foram registrados mais
de 9,3 mil atendimentos.

A agao ocorre na tltima quar-
ta-feira de cada més e busca am-
pliar o acesso popular a servigos
essenciais em um tnico local.

DF: estudo

analisa relacao
do jovem com
meios diversos

Uma pesquisa desenvolvi-
da pela Universidade Catéli-
ca de Brasilia (UCB) analisa
como os jovens utilizam pla-
taformas digitais de forma
simultdnea e aponta impli-
cagdes fundamentais para o
ensino € a comunicagao.

O estudo “Alfabetizacio
Transmidia - Alphamidia’,
apoiado pela Fundagio de
Apoio a Pesquisa do Distrito
Federal (FAPDEF), investiga
as préticas de uso, producio
e circulacio de conteudos em
ambientes conectados.

Coordenada por Alexan-
dre Kieling, do Programa de
Pés-Graduagio em Inovagio
em Comunica¢io ¢ Econo-
mia Criativa, a investigagao
examina competéncias rela-
cionadas ao uso de midias em
um cenario de convergéncia
entre televisio, redes sociais,
streaming e celulares.

A iniciativa reuniu es-
tudantes, universitdrios e
professores em atividades
de observagio, entrevistas,
questiondrios estruturados ¢
dinimicas em laboratério. O
trabalho identifica a chama-
da alfabetizagao transmidia
como a capacidade de acessar,
produzir ¢ compartilhar con-
teados em multiplos meios.

Os participantes deixam
de atuar apenas como recep-
tores ¢ passam a integrar a
circulagio de informagdes, fe-
n6émeno descrito pelo termo
“produser”, que combina os
papéis de produtor e usudrio.

A prética inclui comentar
programas em redes sociais,
criar videos e distribuir mate-
riais informativos.

Os dados mostram que
o uso simultineo de telas
amplia a interagio com con-
teddos e narrativas, sendo o
smartphone a principal fer-
ramenta de acesso, criagio ¢
compartilhamento de dados.

O levantamento também
detalha hébitos ligados ao es-
tudo, como assistir a videoau-
las online, pesquisar temas
académicos e acessar aplicati-
vos educacionais.

Entre os conteudos de
entretenimento, destacam-se
filmes, séries de TV e outros
formatos, como programas
de culindria e games.

Os resultados do estudo,
de acordo com Kieling, in-
dicam que ambientes digitais
sao usados para fins educati-
VOs € sugerem que institui-
¢oes de ensino adotem estra-
tégias alinhadas as linguagens
¢ plataformas mais usadas
pelos alunos, com foco nos
contetdos audiovisuais.



