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Primeira turma foi apresentada neste fim de semana

Petrépolis cria Nudec Trilheiro
para atuar em emergéncias

Para fortalecer a rede de apoio nas situagdes de emergén-
cia, Petrépolis criou o Nucleo Comunitario de Defesa Civil
(Nudec) Trilheiro. Os voluntarios vao atuar no atendimento
as comunidades isoladas ou com interrup¢des de acesso por
conta de eventos adversos. A primeira turma foi apresentada
neste fim de semana na sede da Secretaria de Protegao e
Defesa Civil. “Aideia é que eles cheguem a pontos onde um
veiculo maior ndo consegue chegar para levar insumos e
buscar informagdes sobre pessoas que estejam isoladas por
conta de eventos adversos. Sera um braco da Defesa Civil
nesses locais, até que a ajuda do Corpo de Bombeiros ou

de outros 6rgaos da Prefeitura consigam atuar”, explicou o
secretario de Protecao e Defesa Civil, Guilherme Moraes.

Importancia da agao para a comunidade
Segundo Guilherme Moraes, a criagdo fortalece a atua-
¢ao comunitaria e amplia a capacidade de resposta. A
primeira turma formada por 10 trilheiros passou por ca-
pacitagao sobre prevencgao e Defesa Civil, além de cursos
de primeiros socorros em parceria com a Estacio. “Fomos
capacitadas para atuar nessas regides e conseguir ajudar
as pessoas que estejam em locais isolados”, disse o presi-

dente da Associagao de Trilheiros, Leandro Trindade.
Ascom/PMP

Atendimento estd sendo realizado das 8h as 17h

Petrépolis recebe o Caminhao da Saude

O Caminhdo da Saude esta de volta a Petrépolis para mu-
tirdes de exames do SUS. O atendimento comegou nesta
segunda-feira (23) em frente ao Parque Municipal Prefeito
Paulo Rattes, em Itaipava, com exames de mamografia e
ultrassonografia (tireoide, transvaginal e mama). Os exa-
mes estdo sendo realizados com agendamento e os pa-
cientes estao sendo convocados pela Secretaria Municipal
de Saude. “E importante que a populacao fique atenta as
mensagens e comparega no dia e horario marcados para
realizar os exames”, destacou o prefeito Hingo Hammes.

Atendimento é agendado

Os exames de mamografia e ultrassonografia serao rea-
lizados nesta terca-feira (24). A partir de terca também
serdo oferecidos exames de tomografia computadoriza-
da que ser3o realizados até o proximo sabado (28/03). O
atendimento é das 8h as 17h e sdo oferecidos diariamen-
te 90 exames de tomografia computadorizada, 80 de
mamografia e 80 de ultrassonografia.

Terca-feira, 24 de Marco de 2026

CaminhaDown

A CaminhaDown reuniu gran-
de publico na manha deste
domingo (22) no Palacio de
Cristal. O evento foi realizado
pela Prefeitura em parceria
com os projetos Gigi e Ando-
rinhas, a Associacao de Pais

e Amigos dos Excepcionais
(Apae) e o Coral dos Anjos, e
atraiu ainda a participagao de
outras entidades.

Associacgoes

Como a Associagao Pestalozzi
Petrépolis, o projeto INcluir
Petrépolis e a instituicao
Universo T21, que € de Duque
de Caxias. A programagao
contou também com ativi-
dades culturais e plantio de
mudas. O evento aconteceu
em alusdo ao Dia Internacio-
nal da Sindrome de Down,
celebrado no sabado (21).
Visibilidade

A caminhada da visibilidade

ao tema, o que é fundamental
para combater estigmas e o ca-
pacitismo. No Palacio de Cristal,
houve apresentagao artistica
do projeto Andorinhas e do
Coral dos Anjos. O projeto Gigi
promoveu recreagao infantil

e atividades educativas, com
acdes de inclusao, criatividade e
desenvolvimento das criangas.

Acgdes

Teve oficinas de artes com
biscuit, de circuito psicomotor,
de musicalizagao e pedagogica.
A caminhada saiu do Palacio de
Cristal e passou pelas ruas Al-
fredo Paché e a Padre Siqueira.
O judoca Matheus Domingues
Moreira, de 21 anos, contou: “A
caminhada é um sonho para
mim. Desde pequeno que eu
participo e € um presente de
Deus para mim”, contou ele.

Participacoes

Também participaram da
CaminhaDown o secretario de
Saude, Aloisio Barbosa; o se-
cretario de Cultura, Adenilson
Honorato; o deputado estadual
Sérgio Fernandes e o vereador
Domingos Protetor. O evento
teve o apoio também da Com-
panhia Petropolitana de Transi-
to e Transportes (CPTrans) e da
Guarda Civil Municipal (GCM).

Plantio de mudas

QOutra agao realizada durante a
programag¢ao da CaminhaDo-
wn foi uma oficina de plantio
de mudas. As criangas pude-
ram manusear as mudas e a
terra, montando vasos de plan-
tas para serem cuidadas por
elas em casa. Essa atividade foi
desenvolvida pela Secretaria
de Meio Ambiente para pro-
mover educacao ambiental.

Prefeitura de Petrépolis

Intencdo é construir um protocolo para ag¢ées

Prevencao:
Simulado de
desocupacao

de risco

Acao teve foco no deslocamento
de pessoas com deficiéncia

Da Redacao

A Prefeitura de Petropolis, o
Governo do Estado e o Centro
Universitdrio Arthur S& Earp
Neto (Unifase) promoveram
um simulado de desocupacio
de dreas de risco neste sibado
(21/03), na Estrada da Saudade.
O exercicio teve como foco o
deslocamento de pessoas com de-
ficiéncia e hipervulnerabilidade
para locais seguros em dias com
previsao de chuva ou eventos cli-
maticos. A intengao ¢ construir
um protocolo para agoes de re-
mocio dessas pessoas de modo
antecipado, uma vez que elas
possuem mobilidade reduzida,
demandando um tempo maior
para o atendimento.

“Essa ¢ uma preocupagio
compartilhada por todos nods
do municipio, do Estado ¢ da
universidade: o cuidado com as
pessoas mais vulneraveis, que en-
frentam ainda mais dificuldade
em momentos de eventos clima-
ticos. Essa unido entre Prefeitura,
Governo do Estado e Unifase vai
permitir a construgao de um pro-
tocolo focado na seguranga ¢ na
vida dessas pessoas. O trabalho
¢ longo, temos muito ainda para
pensar e organizar, mas nosso ob-
jetivo principal ¢ esse: trabalhar
de forma preventiva, atendendo
essas pessoas de forma antecipada
e cuidadosa’, apontou o prefeito
Hingo Hammes.

Nos ultimos meses, a Secre-
taria de Estado de Satde vem se

reunindo com diversos 6rgaos da
Prefeitura, como as secretarias
de Satde, Defesa Civil, Pessoa
com Deficiéncia, Assisténcia So-
cial, entre outros, para debater a
constru¢ao de um plano de re-
mogio focado nas pessoas com
deficiéncia e hipervulnerabilida-
de. A Unifase entrou nessa uniio
pela expertise obtida por meio do
projeto de Extensio “Comunida-
de que Cuida da Vida”.

A ideia ¢ que esse protocolo
seja acionado partir do momento
em que houver um aviso meteo-
rolégico antecipado, com horas
de antecedéncia para chuva ou
eventos climdticos previsto, o
que permite a mobilizagio das
equipes de socorro de Satde para
realizar o transporte para locais
seguros — unidades de saade,
pontos de apoio ou acolhimento
na rede de contatos das proprias
pessoas (por exemplo, casa de fa-
miliares).

O assessor da Secretaria de Es-
tado de Satde, Sérgio Simoes, des-
tacou que essa iniciativa tem poten-
cial para se tornar referéncia para o
pais no atendimento da populacio.

A realizagao desse simulado na
Estrada Saudade ocorreu em virtu-
de do projeto “Comunidade que
Cuida da Vida’, desenvolvido pela
Unifase, em conjunto com a Defesa
Civil na comunidade. Esse projeto
busca mapear pessoas com dificul-
dades de mobilidade e hipervulne-
réveis ¢ identificar rotas de fuga de
forma articulada com a comunida-
de para entender as necessidades.



