Quinta-feira, 19 de Marc¢o de 2026

GRANDE SAO PAULO

Correio da Manha

Arte do Caps de Osasco ganha
espaco na Assembleia Legislativa

Abertura da exposicao ocorreu com a presenca de autoridades e profissionais da area

Entre os dias 17 e 27 do
més de mar¢o, o Hall Monu-
mental da Assembleia Legis-
lativa do Estado de Sio Paulo
recebe a exposi¢ao “Arte, refle-
xo de Luz’, que retine 29 obras
produzidas por 17 pacientes
adultos do Centro de Aten-
¢ao Psicossocial (Caps) Felicio
Gaspar, localizado no muni-
cipio de Osasco. A iniciativa
propée ao publico uma refle-
xio sobre inclusio, cidadania
e participag¢do social por meio
de expressoes artisticas como
desenhos e poesias.

A mostra apresenta tra-
balhos que abordam diferen-
tes perspectivas da realidade
e evidencia que o transtorno
psiquico nio impedc a criati-
vidade, a sensibilidade ou a ca-
pacidade de expressao artistica.
Ao contrdrio, as obras revelam
diversos, por
marcados por experiéncias pes-
soais e desafios relacionados a
satde mental.

olhares vezes

Apresentacgoes

A abertura da exposicao
ocorreu na terga-feira (17),
com a presenca de autoridades,
profissionais da drea e partici-
pantes do projeto. Durante a
ceriménia, houve apresenta-
¢des de coral, danca e declama-
¢ao de poesias realizadas por
pacientes do Caps, destacando
o cardter coletivo e terapéutico

das atividades desenvolvidas
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Durante a ceriménia, houve apresentagées de coral, dang¢a e declamacdo de poesias

pela institui¢ao em questao.

O deputado estadual Emi-
dio de Souza ressaltou a im-
portancia de iniciativas que
promovam a valorizacio da
arte como ferramenta de de-
senvolvimento pessoal ¢ apoio
ao tratamento em saude men-
tal. Segundo ele, a exposigio
contribui para ampliar o aces-
so dos pacientes a espagos ins-
titucionais e culturais, além de
favorecer a visibilidade de seus
trabalhos.

De acordo com o psicélogo
Joao Roberto Oliveira e Silva,

idealizador da mostra e profis-
sional do Caps Osasco hd mais
de duas décadas, a proposta
busca estimular a inclusao so-
cial ¢ combater preconceitos
associados as doencas men-
tais. Ele afirma que muitos
pacientes possuem habilidades
artisticas em dreas como pin-
tura, escrita, musica ¢ danca,
0 que motivou a organizagao
de eventos e projetos voltados
a divulgagio dessas produgoes.

Ainda segundo o psicélogo,
o reconhecimento publico das
obras pode impactar positiva-

Simulacao fortalece inclusao
no sistema eleitoral do ABC

Alunos com deficiéncia visual
participaram, nesta terca-feira
(17), de uma simulagio de vota-
¢3o com urnas eletronicas na sede
da Subsecretaria de Acessibili-
dade e Inclusio (SAI), em Gua-
rulhos. A atividade integrou o
projeto Préticas Educativas para a
Inclusio Social (Peis) e teve como
objetivo orientar os participantes
sobre 0 uso do equipamento e os
procedimentos no dia da eleicao.

Durante a a¢ao, servidores do
cartorio eleitoral explicaram que
eleitores com deficiéncia visual
devem informar previamente sua
condigio para ter acesso a recur-
sos de acessibilidade. No dia da
votagdo, ¢ disponibilizado fone
de ouvido individual, que trans-
mite instru¢des em dudio. O pra-
ZO para comunicagio ao cartdrio
segue até 6 de maio.

Participantes destacaram a
importincia da iniciativa para

Umaita Pires/PMG

Atividade integrou o projeto Prdticas Educativas para a Incluséo

ampliar a autonomia e reduzir
insegurangas. Marcio Rogério
Ayres das Neves, 53 anos, cego ha
mais de uma década, afirmou que
o treinamento contribui para um
voto mais tranquilo e consciente.
J4 José Marcos dos Santos, tam-
bém de 53 anos, ressaltou a ne-

cessidade de familiarizagaio com
o teclado e os comandos sonoros.

Segundo a subsecretdria Ma-
yara Maia, agdes como essa refor-
cam o direito a participagio de-
mocratica e promovem cidadania
ao garantir condi¢oes de igualda-
de no processo eleitoral.

mente o processo terapéutico.
Entre os efeitos observados,
estaio a melhora nas relagoes
familiares e sociais, além de
avangos no tratamento clini-
co. A produgio artistica, nes-
se contexto, ¢ utilizada como
instrumento complementar de
cuidado e expressao.

Livro publicado

A exposicao também dia-
Ioga com iniciativas anteriores
do grupo, como a publicagio
do livro “Intimidades Poéti-
cas”, lancado em 2023, que reu-

ne textos produzidos por pa-
cientes atendidos pelo servigo.
O objetivo ¢ ampliar os espa-
cos de participacao e fortalecer
a percep¢io dos usudrios como

sujeitos ativos na sociedade.

Processo de cuidado

Entre os artistas participan-
tes estd a aposentada Gelcira
Gomes de Oliveira, que expde
13 obras, sendo 12 desenhos
¢ um poema. Seus trabalhos
abordam temas ligados & natu-
reza e ao cotidiano. Em acom-
panhamento psicoldgico desde
2002, ela relata que a producao
artistica passou a integrar seu
processo de cuidado a partir de
incentivo profissional.

Segundo Gelcira, a arte
contribui para a organizagio
dos pensamentos e para o en-
frentamento de situagoes di-
ficeis. Além dos desenhos, ela
participa de atividades como
coral e poesia, o que, segundo
afirma, auxilia na manuten¢io
de uma rotina ativa.

Atendimento gratuito
Os Centros de Atengio
Psicossocial estdo presentes
em diversas regioes do pais ¢
oferecem atendimento gratui-
to como alternativa a hospita-
lizagao. O modelo prioriza o
acompanhamento
rio e o fortalecimento dos vin-
culos familiares, com foco na
reabilitagdo psicossocial.

comunita-

Startup Day 2026
movimenta Poa

Pod sediard no préximo sa-
bado (21) o Startup Day 2026,
evento voltado ao fortalecimen-
to do empreendedorismo ¢ da
inovagao. A iniciativa é promo-
vida pelo Sebrae Startups, com
apoio da Prefeitura, por meio da
Secretaria de Desenvolvimento
Econémico e Inovagao, e parce-
ria da Associagio Comercial ¢
Industrial de Pod (ACIP).

A programagio seré realiza-
da das 8h30 as 12h, na sede da
ACIP, localizada na rua Doutor
Silvio Barbosa, 89, na regiao cen-
tral. Os interessados devem se
inscrever previamente por meio
de plataforma digital.

Considerado um dos princi-
pais movimentos de incentivo a
startups no pais, o Startup Day
busca conectar universitarios,
empreendedores, investidores ¢
representantes do setor publico.
O objetivo ¢ estimular a troca de
experiéncias, a criagio de redes

de contato ¢ o fortalecimento do
ecossistema de inovagao local e
regional.

O evento ¢ aberto ao publi-
co ¢ direcionado especialmente
a pessoas que ja possuem nego-
cios ou pretendem iniciar uma
startup. A programagio contard
com palestras e contetidos volta-
dos A prética do empreendedo-
rismo, com foco em inovacio e
desenvolvimento de solugdes.

Segundo a Secretaria de De-
senvolvimento  Econdmico e
Inovagio, a realizagio do encon-
tro no municipio reforca a estra-
tégia de incentivo ao empreen-
dedorismo. A avaliagao ¢ de que
a iniciativa contribui para am-
pliar oportunidades ¢ estimular
o crescimento econdmico local.

A administragio municipal
destaca ainda que agoes voltadas
a inovagao sio consideradas es-
senciais para impulsionar a com-
petitividade.



