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Parceria com o governo estadual

Trés Rios retoma realiza¢cao de
laqueaduras e vasectomias

A Prefeitura de Trés Rios, em parceria com o Governo do
Rio de Janeiro, retomou a realizagao de procedimentos
de laqueadura e vasectomia no municipio. A iniciativa
amplia o acesso da populagao aos servicos de planeja-
mento familiar. A agdo faz parte de um esfor¢co conjunto
para garantir gue homens e mulheres tenham acesso a
métodos definitivos de contracepgao, contribuindo para
que as familias possam planejar seu futuro de forma
consciente e responsavel. De acordo com a Secretaria
Municipal de Saude, somente em 2026 ja foram realiza-
dos 60 procedimentos, sendo 27 laqueaduras e 33 vasec-
tomias. Os interessados em realizar os procedimentos
devem procurar a Unidade Basica de Saude (UBS).

Casos precisam de regulagao

Ja aqueles que possuem solicitagao registrada na regula-
¢ao municipal, devem comparecer ao setor responsavel
para atualizagdo dos exames e dos dados de contato.
Segundo a prefeitura de Trés Rios, para dar continuidade
a0 Processo, é necessario apresentar a documentacao
exigida, que inclui comprovante de participagdo em pla-
nejamento familiar, termo de consentimento assinado e

avaliagao de risco cirurgico.
Prefeitura de Trés Rios
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Iniciativa busca ampliar o acesso a leitura

Fortalecimento da alfabetizacao

A rede municipal de ensino de Trés Rios recebeu, nes-

ta segunda-feira (09), mais de mil livros destinados aos
alunos do pré-escolar ao 2° ano do Ensino Fundamental.
A iniciativa busca ampliar o acesso a leitura e fortalecer o
processo de alfabetizagdo das criangas da rede publica.
A acdo faz parte do projeto Alfabetizagao na Idade Certa,
desenvolvido em parceria com o Instituto Jodo e Maria
Backheuser. O projeto tem como objetivo garantir que
os estudantes desenvolvam as habilidades de leitura e
escrita nos primeiros anos de vida.

Incentivo a leitura nas escolas

Além da distribuicao dos materiais pedagdgicos, a inicia-
tiva também prevé a formagao continuada de professo-
res, oferecendo suporte pedagdgico e metodoldgico para
aprimorar as praticas em sala de aula. O projeto ainda
contribui para o fortalecimento das politicas publicas vol-
tadas a alfabetizacao no municipio. A iniciativa incentiva
0 habito da leitura desde os primeiros anos escolares.
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Quinta-feira, 12 de Marco de 2026

Alimentacao

Na ultima quarta-feira (4), em
Cordeiro foi realizado o julga-
mento dos projetos da Chama-
da Publica n° 001/2026, etapa
fundamental para a compra
de géneros alimenticios da
agricultura familiar que serdo
destinados a merenda escolar
das nossas criangas e adoles-
centes. Esse processo garante
0 acesso a uma alimentacao.

Programal l

O Programa Leitura e Escrita
na Educacao Infantil (Pro-
LEEI) chegou em Santa Maria
Madalena. A agao € uma
iniciativa do Ministério da
Educagao (MEC), lancado em
2025 e integrado ao Com-
promisso Nacional Crianga
Alfabetizada. Ele promove

a formacao continuada de
educadores.

Programa li

Os profissionais da forma-
¢ao sao especialmente da
pré-escola (4 a 5anos), com
foco na oralidade, leitura e
escrita, atendendo mais de
207 mil profissionais no ciclo
2025/2026. O programa é
fundamental para a base da
alfabetizagao, visando garan-
tir que as criangas explorem e
brinquem.

Programa lll

Realizado em colaboragao
com Universidades Federais
e redes de ensino, tem como
objetivo, a qualificagdo das
praticas pedagodgicas de
leitura, escrita e linguagem
oral, valorizando a ludicidade
e a cultura escrita na infancia,
evitando praticas mecaniza-
das. Professores da Educacao
Infantil, pedagogos, séo o
publico-alvo do programa.

Programa IV

Santa Maria Madalena iniciou
no ultimo dia 07, o Ciclo
2025/2026, com foco na for-
magao de novos professores e
no aprimoramento continuo.
O ProLEEI é parte da estraté-
gia do governo federal para
fortalecer o ensino na base,
com reconhecimento de
prefeituras que aderiram ao
programa.

Celebracao

De 16 a 21 de marg¢o, 0 mu-
nicipio Cantagalo recebe a
Primeira Jornada Euclidiana,
celebrando a histériae o
legado de Euclides da Cunha.
O evento € uma realizagao
da Secretaria Municipal de
Educacgado de Cantagalo, em
parceria com a Academia
Cantagalense de Letrase a
Casa de Euclides da Cunha.

Roberto Ferreira
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3° Mutirdo Estadual de Renegociagédo do Consumidor

Mutirao Divida
ZeroRJ] é
realizado em
Teresopolis

Municipio ganhard em breve o
Balcao do Consumidor

Por Redacao

Consumidores participaram,
nesta quarta-feira (11), do 3° Mu-
tirdo Estadual de Renegociagio do
Consumidor — Divida Zero RJ -
Renegociar, Resolver, Recomegar,
realizado na Praga Olimpica Luis
de Camées, no Centro de Tere-
sopolis. A agio oferece a oportu-
nidade de renegociar dividas com
condi¢oes especiais e regularizar a
situagio financeira.

O motorista de aplicativo An-
derson de Souza Euclydes, do bair-
ro Sio Pedro, comentou: “Excelen-
te iniciativa, pois a pessoa nao fica
inadimplente por opgao. Resolvi
uma das pendéncias com cerca de
70% de abatimento”, comemorou.
O servidor publico aposentado Ed-
milson Gongalves também apro-
vou o atendimento. “Consegui ter
éxito com uma das empresas que
precisava negociar. Mediante o va-
lor que foi ofertado, vale a pena vir
porque financeiramente vocé sai
satisfeito’, relatou

Morador de Magé, o soldador
Edgar Rodrigues Ferreira subiu a
serra sO para participar do mutirio.
“Fu tinha trés contas em atraso com
aEnel e ndo conseguia pagar a vista.
Renegociei minha divida, retira-
ram os juros ¢ parcelaram de acordo
com aquilo que cabe no meu bolso.
Gragas a Deus, meu nome vai ficar
limpo e vou poder honrar meus
compromissos’, contou, aliviado.

A realizacio ¢ do Governo do
Estado, por meio da Secretaria Es-
tadual de Defesa do Consumidor

(SEDCON), e o Procon-R]J, em
parceria com a Prefeitura de Tereso-
polis, através da Procuradoria Geral
do Municipio (PGM), ¢ o Procon
Teresopolis, e acontece em referén-
cia a0 Més do Consumidor, cujo
dia ¢ celebrado em 15 de marco.

O Mutirdo Divida Zero segue
até sexta, dia 13 de margo, com
atendimento ao publico das 10h s
17h. O interessado deve apresentar
um documento de identidade com
foto, CPF vélido ¢ comprovante da
divida.

Entre as empresas participantes
estio concessiondrias de servigos,
como Enel e Aguas da Imperatriz,
instituicoes como Irat e Bradesco,
lojas como Casas Bahia, ¢ empre-
sas de telefonia, como Claro, Vivo
e Tim.

Balcdao do Consumidor

Acompanhando o primeiro
dia do mutirio, o coordenador do
Procon na Regido Serrana, Rafael
Santos, afirmou que em breve, Te-
resdpolis contard com o primeiro
polo do Balcio do Consumidor da
regido. A iniciativa da SEDCON e
do Procon-R] descentraliza e am-
plia o alcance das politicas publicas
de defesa do consumidor em todo
o estado.

“Na préxima semana vamos
inaugurar o Balcio do Consumi-
dor, um érgio estadual que tem o
poder de atuar de forma mais efe-
tiva em defesa dos consumidores.
Receberemos dentncias e teremos
equipe para atuar na fiscalizagao’,
anunciou.



