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Indígena é a 1ª a conquistar 
mestrado em Educação

Parque Cidade

Consumidor

Anacleide Assunção Costa Aguiar (Diakarapó), do povo 

Dessana, fez história ao ser a primeira mulher indígena a 

defender mestrado no Programa de Pós-Graduação em 

Educação (PPGE) da UFSCar. Sua pesquisa investigou o 

brincar como prática intercultural entre crianças no Colégio 

de Aplicação da universidade. Utilizando a metodologia 

indígena “Pescaria de Conhecimentos”, o estudo revelou 

como o brincar fortalece identidades e promove o respeito 

às diferenças. Apoiada por políticas de ações afirmativas, 
Anacleide vê a conquista como um marco de resistência 

coletiva e já ingressou no doutorado, reafirmando o prota-

gonismo dos povos originários na produção de conheci-

mento acadêmico e na valorização de suas epistemologias.

Limeira inaugurou uma 

feira livre no Parque Cidade, 

realizada aos sábados, a cada 

15 dias, das 7h às 11h. Com 22 

bancas ao lado da Biblioteca 

Municipal, o evento oferece 

desde hortifrúti a opções 

gastronômicas como pastel 

e doces. A iniciativa visa unir 

lazer e acesso a produtos 

frescos na cidade.

Durante o mês do consumi-

dor, o Procon Jundiaí realiza 

uma série de atividades 

gratuitas para orientar a po-

pulação sobre seus direitos. 

Equipes do órgão percorrerão 

feiras livres, o calçadão do 

Centro e unidades do CRAS 

em cinco regiões da cidade 

para reforçar a proteção nas 

relações de consumo.
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Defesa marca protagonismo de povos originários na área

Chuva em Sorocaba causou estragos

Impacto urbano na Serra do Japi

Dia Mundial do Rim

Meio ambiente

Tecnologia

Rodeio em Ribeirão

AFA forma sua primeira turma feminina

O final de semana foi de muita chuva em Sorocaba. A 
Prefeitura informou que registrou, segundo índice pluvio-

métrico da Estação de Tratamento Cerrado, 114,4 milíme-

tros de chuva em um período de três horas, no sábado 

(7). O número superou o volume esperado para o mês de 

março que, em 2025, teve um acumulado de 59 mm.  Em 

decorrência das chuvas, houveram alagamentos, quedas 

de muros e árvores, retorno de esgoto e erosão de vias.

Em Jundiaí, o 3º Colóquio Científico discute os impactos da 
expansão urbana sobre répteis e anfíbios da Serra do Japi 

no dia 13 de março, às 15h, na Câmara Municipal, com trans-

missão ao vivo pela TV Câmara. O evento gratuito aborda 

o conflito entre o avanço do concreto e a preservação 
ambiental e busca difundir conhecimento sobre os ecossis-

temas locais e os desafios do crescimento da cidade.

Nesta quinta-feira (12), das 10h 

às 14h, o Pátio Limeira Sho-

pping recebe ação da Santa 

Casa pelo Dia Mundial do Rim. 

O evento é aberto ao público 

e oferece exames gratuitos 

(pressão, glicemia e IMC) e 

orientações para prevenir 

doenças renais. Casos suspei-

tos serão encaminhados para 

exames na rede básica.

O Programa Refloresta-SP 
oferece, entre março e maio, 

curso presencial de restaura-

ção ecológica em Presidente 

Prudente, Sorocaba, Bauru e 

São José do Rio Preto. A for-

mação capacita organizações 

para planejar e monitorar a 

recuperação ambiental. Inte-

ressados devem se inscrever 

via formulário online para 

participar da iniciativa.

O Limeira Summit 2026 

ocorre em 8 de abril, focando 

em inovação e negócios. Com 

entrada gratuita, o evento 

espera mil pessoas para pa-

lestras sobre transformação 

digital e tecnologia. O objeti-

vo é conectar profissionais e 
estudantes, impulsionando 

a economia local através do 

conhecimento aplicado.

Já estão à venda os ingressos 

para os 20 anos do Ribeirão 

Rodeo Music, que ocorre nos 

dias 30 de abril, 2, 8 e 9 de 

maio, em Ribeirão Preto. As 

entradas, individuais ou pas-

saportes para os quatro dias, 

podem ser adquiridas pelo 

site Total Acesso. O evento 

terá quatro setores no Parque 

de Exposições.

Pela primeira vez, a Academia da Força Aérea (AFA), em 

Pirassununga, formou mulheres no quadro de infantaria, 

rompendo a última barreira de gênero na instituição. 

Elas agora ocupam funções de liderança em missões 

operacionais de solo, antes restritas a homens. A con-

quista histórica veio após um processo seletivo rigoroso e 

idêntico para ambos os sexos, abrangendo testes teóri-

cos, físicos e psicológicos. O marco destaca a evolução da 

presença feminina na AFA, garantindo acesso igualitário 

a todas as áreas de formação da elite militar.

Cachaça Pirassununga

Evento marca a evolução da presença feminina

Saúde de 
Limeira amplia 
acesso a 
contraceptivo 

A cidade de Limeira anunciou 
a expansão do acesso ao Impla-
non, um implante contraceptivo 
subdérmico de alta eficácia - com 
índice superior a 99%. O muni-
cípio recebeu um lote de 1.015 
dispositivos enviados pelo Minis-
tério da Saúde, permitindo que 
mulheres de 14 a 49 anos atendi-
das pela rede municipal usufruam 
deste método, que possui duração 
de até três anos.

Novo benefício
Para garantir o dispositivo, 

as interessadas devem procurar a 
Unidade Básica de Saúde (UBS) 
mais próxima ou utilizar a plata-
forma Agenda Fácil para marcar 
uma consulta com um clínico ge-
ral ou ginecologista. 

É imprescindível que a pa-
ciente passe por uma avaliação 
médica na rede municipal, já que 
encaminhamentos da rede par-
ticular não são aceitos para este 
programa específico. No caso de 
menores de 18 anos, a presença 
dos pais ou responsáveis legais é 
obrigatória durante o processo.

A iniciativa visa reduzir os 
índices de gravidez não plane-
jada, oferecendo gratuitamente 
um método que, na rede privada, 
pode custar até R$ 4 mil entre o 
custo do bastão e o procedimento 
de inserção.

Tecnologia
O Implanon consiste em um 

pequeno bastão flexível de quatro 
centímetros inserido sob a pele 
do braço com anestesia local. O 
dispositivo libera gradualmente 
o hormônio etonogestrel, que im-
pede a ovulação e altera o muco 
cervical para dificultar a passa-
gem dos espermatozoides.

Vale destacar que Limeira já é 
referência na oferta deste método 
para mulheres em situação de vul-
nerabilidade social (como usuá-
rias de drogas ou em situação de 
rua), tendo aplicado 756 disposi-
tivos antes desta nova ampliação. 
A Secretaria de Saúde reforça, no 
entanto, que o implante não subs-
titui o uso do preservativo, que 
continua sendo o único método 
eficaz contra Infecções Sexual-
mente Transmissíveis (ISTs).

Rede completa
Além do implante subdérmi-

co, o sistema público de saúde de 
Limeira mantém uma estrutura de 
planejamento familiar. Estão dis-
poníveis anticoncepcionais orais, 
injetáveis mensais e trimestrais, 
além da inserção de DIU e a rea-
lização de procedimentos definiti-
vos, como laqueadura e vasectomia, 
realizados no Centro de Atenção à 
Saúde da Mulher (Casm).

Segundo a administração 
municipal, a integração do Im-
planon ao catálogo do SUS local 
representa um avanço significati-
vo na autonomia reprodutiva das 
mulheres da região, garantindo 
tecnologia de ponta para quem 
mais precisa.

Implante é colocado sob a pele e 
apresenta eficácia superior a 99%
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Dispositivo não substitui uso do preservativo quanto às ISTs

da redação


